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Yang bertanda tangan di bawah ini, saya : 

Nama    : Siti Fatimah Azzahra 

NIM    : 2148401009 

Program studi/Jurusan           : D-III Farmasi 

        Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan 

Laporan Tugas Akhir yang berjudul : 

        Gambaran Pengetahuan Pasien Diabetes Melitus Terhadap 

Penyimpanan Dan Pembuangan Insulin Di Lima Puskesmas Kota Bandar 

Lampung. 

        Apabila suatu saat terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya akan 

menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

 

                                                                       Bandar Lampung, 02 September 2024 

 

 

 

Siti Fatimah Azzahra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

viii 

MOTTO 

„Sesulit apapun cobaannya kunfayakun Allah SWT permudah segala cobaannya..‟ 

„‟Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelahmu itu. Lebarkan 

lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa 

yang kau impikan, mengkin tidak akan selalu lancar. Tapi, gelombang-gelombang 

itu yang nanti bisa kau ceritakan” 

(Boy Candra) 
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PERSEMBAHAN 

 

 

       Pertama saya ucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala nikmat 

berupa kesehatan, kekuatan, dan inspirasi yang sangat banyak dalam proses 

menyelesaian Laporan Tugas Akhir ini. Shalawat serta salam selalu terlimpahkan 

pada Nabi Muhammad SAW. Laporan Tugas Akhir ini saya persembahkan 

sebagai bukti semangat usaha serta cinta dan kasih sayangku kepada orang-orang 

yang sangat berharga dalam hidupku. 

1. Ayah tercinta, Arifa‟i. Beliau memang tidak sempat merasakan pendidikan 

sampai bangku perkuliahan, namun beliau dapat mendidik. mendoakan, 

memberikan semangat dan motivasi tiada henti kepada penulis sehingga penulis 

dapat menyelesaikan pendidikannya sampai sarjana. Ayah Ses persembahkan 

gelar dan laporan tugas akhir ini terimakasih banyak atas jasa yang tak hentinya 

sampai Ses bisa menyelesaikan apa yang jadi kewajiban yang ayah harapkan. 

2. Bundaku tersayang. Nurbaiti, Terima kasih sebesar-besarnya penulis sampaikan 

kepada beliau atas segala bentuk bantuan, dukungan. semangat dan doa yang 

diberikan selama menjalani bimbingan tugas akhir dan berjalannya pendidikan 

Ses. Terima kasih atas nasihat yang diberikan meski pikiran kita tak sejalan. 

Bunda menjadi pengingat dan penguat perjalan hidup Ses.  

3. Terima kasih kepada Agung Arieya dan Junjungan Kartina serta adikku 

tersayang Ariel yang telah memberikan semangat dan dukungannya.  

4. Terima kasih untuk keluarga besar terutama Pinan Revika yang selalu 

memberikan dukungan dan bantuan baik secara moril maupun material serta 

selalu mendoakan penulis agar bisa jadi sarjana.  

5. Terima kasih untuk teman dekat penulis AA yang selalu memberikan dukungan 

motivasi, waktunya untuk penulis bisa menyelesaikan penelitian serta selalu 

mendoakan penulis agar bisa jadi sarjana sesuai keinginan keluarga.  

6. Terima kasih Sahabat tersayang aku Chania, Fina, Mesi, Salwa dan Anasye 

yang senantiasa memberi semangat, doa, dukungan, motivasi, bantuannya berupa 

tenaga dan pikiran, kasih sayang dan meluangkan waktunya kepada penulis. 

Terimakasih diri sendiri semoga kuat sampai Apt aamiin ya rabb…. 
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KATA PENGANTAR 
 

 

Alhamdulillahirobbil’alamin. 

       Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah S.W.T. atas berkat dan rahmat-

Nya, penulis dapat menyelesaikan penyusunan Laporan Tugas Akhir yang 

berjudul “Gambaran Pengetahuan Pasien Diabetes Melitus Terhadap 

Penyimpanan dan Pembuangan Insulin Di Lima Puskesmas Kota Bandar 

Lampung. Sholawat beriring salam selalu tercurahkan kepada Nabi Allah 

Muhammad S.A.W., kepada keluarga, para sahabat dan para pengikutnya yang 

senantiasa mengikuti sunnah beliau, semoga kita semua mendapatkan syafaat-Nya 

di hari kiamat kelak, Aamiin. 

        Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu dalam proses penulisan Laporan Tugas Akhir ini. Laporan Tugas Akhir 

ini dapat disusun atas bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena 

itu, melalui Laporan Tugas Akhir ini penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih, S.Si.T., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Isnenia., M.Sc., Apt., selaku pembimbing  utama yang telah bersedia 

meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk memberikan bimbingan dengan 

penuh kesabaran, dan keikhlasan serta selalu memotivasi penulis sehingga 

dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. Semoga allah SWT  

membalas seluruh kebaikan yang telah ibu berikan kepada penulis.  

4. Ani Hartati., M.Si., Apt., selaku pembimbing kedua yang telah bersedia 

meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk memberikan bimbingan dengan 

penuh kesabaran, dan keikhlasan sehingga dapat menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir ini. 

5. Apt.Elma Viorentina Sembiring, S.Farm., M.Clin.Pharm., selaku penguji 

yang telah bersedia meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk memberikan 

bimbingan dan arahan sebagai penguji dengan penuh kesabaran, dan 

keikhlasan sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 
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6. Seluruh Dosen, Staf dan Karyawan di Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang dan semua rekan Mahasiswa Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang serta semua pihak yang telah memberi dukungan 

dan bantuan kepada penulis dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

 

Semoga amal kebaikan dari semua pihak akan selalu mendapatkan ridho dan 

pahala dari Allah S.W.T. Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan 

dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan 

kritik dan saran yang membangun demi perbaikan pada masa yang akan datang. 

Akhir kata penulis mengucapkan terimakasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini 

dapat bermanfaat bagi kita semua. 

 

 

 

Bandar Lampung, 02 September 2024 
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