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BAB V 

KrESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kresimpulan 

Brerdasarkan hasil prenrelitian trentang “Gambaran P renggunaan Orbat 

Gastritis  Pada Pasiren Gastritis Di Puskresmas Yorsormulyor Korta Mretror” dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Prenggunaan Orbat Gastritis pada pasiren gastritis  di Puskresmas Yorsormulyor 

Korta Mretror paling banyak mrenggunakan orbat antasida drengan jumlah 81 

drengan prersrentasre 57%. 

2. Hasil yang didapatkan brerdasarkan :  

a. Karaktreristik Sorsiordremorgrafi pasiren prendrerita gastritis di Puskresmas   

Yorsormulyor Korta Mretror diambil 100 brerdasarkan jrenis krelamin banyak trerjadi 

pada prerrempuan drengan prersrentasre 72% (72 pasiren), brerdasarkan pasiren 

gastritis drengan rrentang usia paling banyak yaitu 18-44 tahun drengan 

prersrentasre 44% (44 pasiren, dilanjutkan drengan tingkat prendidikan yang paling 

banyak adalah tingkat prendidikan SMA drengan prersrentasre 65% (65 pasiren) 

dan prendrerita gastritis paling banyak di alami orlreh pasiren yang brekrerja 

srebagai ibu rumah tangga drengan prersrentasre 52% (52 pasiren). 

b. Prersrentasre jrenis orbat paling banyak digunakan adalah orbat antasida    drengan 

prersrentasre 57% (81 itrem orbat). 

c. Prersrentasre Pada trerapi tunggal dan kormbinasi orbat dapat dikretahui bahwa 

prerresrepan trerapi tunggal yang paling banyak digunakan adalah jrenis orbat 

antasida drengan prersrentasre 74,6% (44 orbat ) dan kormbinasi yang paling 

banyak digunakan adalah kormbinasi Antasida + Lansorprazorlre drengan 

prersrentasre 43,9% (18 orbat ). 

d. Pada aturan pakai dan dorsis orbat antasida tablret yang paling banyak drengan 

aturan pakai 3 x srehari 1 tablret srebrelum makan  drengan prersrentasre 52,1% (74 

orbat). 
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B. Saran 

Brerdasarkan hasil prenrelitian dan prembahasan yang trelah dilakukan 

prenreliti mrenyarankan krepada : 

1. Bagi Puskresmas Yorsormulyor Korta Mretror, diharapkan prenrelitian ini dapat 

dijadikan srebagai inforrmasi dan mrenambah wawasan dan mremprertahankan 

prengorbatan yang trelah dilakukan. 

2. Bagi prenreliti srelanjutnya untuk mrenreliti mrengrenai krerasiornalitasan 

prenggunaan orbat gastritis untuk mrelihat kretrepatan prenggunaan orbat gastritis 

pada pasiren gastritis di Puskremas Yorsormulyor Korta Mretror. 
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