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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diperoleh beberapa kesimpulan 

antara lain : 

1. Sumber limbah medis padat di Puskesmas Rawat Inap Lemong bersumber 

dari ruangan IGD, Ruang Rawat Inap, Ruang Imunisasi, Ruang 

Laboratorium, ruang pelayanan Gigi dan Mulut, Ruang pelayanan Umum, 

Ruang Pelayanan Ibu dan Anak, Ruang Persalinan, Ruang Obat. Jenis 

limbah medis padat yang dihasilkan Sebagian besar adalah limbah benda 

tajam. 

2. Jumlah timbulan limbah medis padat di Puskesmas Rawat Inap Lemong  

dari setiap unit/ruangan perhari 1-3kg. pada tahun 2024 dari bulan Januari 

hingga April berjumlah 134,5kg.  

3. Pemilahan limbah medis sudah dilakukan antara limbah infeksius 

menggunakan plastik kuning berlabel, limbah noninfeksius menggunakan 

plastik hitam tampa adanya label dan limbah benda tajam menggunakan 

safetybox. Pewadahan sudah menggunakan wadah yang kuat, kedap air, 

tertutup tidak mudah bocor dan tidak mudah berkarat. 

4. Pengangkutan limbah medis padat dari setiap unit/ruangan penghasil limbah 

di Puskesmas menuju TPS belum menggunakan jalur khusus pengangkut 

limbah masih menggunakan jalur umum tetapi petugas kebersihan (cleaning 
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service) saat melakukan pengangkutan sudah menggunakan APD seperti 

sarung tangan (hanscoon), masker, dan Sepatu boot. 

5. Tempat penyimpanan sementara limbah medis padat di Puskesmas Rawat 

Inap Lemong belum memenuhi syarat karena lantai, dinding dan langit-

langit tidak di bersihkan sebelum dilakukan pengangkutan oleh pihak 

ketiga.  

6. Pemusnahan dan pembuangan akhir limbah medis padat di Puskesmas 

Rawat Inap Lemong bekerjasama dengan pihak ketiga PT.Biuteknika Bina 

Prima karena Puskesmas belum memiliki incinerator yang dilakukan 

pengangkutan 2 kali dalam 1 tahun dengan biaya 23.000/kg. 

 

B. Saran  

1. Wadah/tempat sampah sebaiknya diberi warna kantong plastik dan lambang 

yang di tentukan sesuai dengan PermenLHK No.56 Tahun 2015 yaitu 

radioaktif (warna merah), infeksius pathologi dan anatomi (warna kuning), 

sitotoksis (warna ungu), kimia dan farmasi (warna coklat). 

2. Membuat jalur khusus pengangkutan limbah medis padat karena di 

Puskesmas Rawat Inap Lemong belum memiliki jalur khusus pengangkut 

limbah medis padat. 

3. Memberikan pelatihan dan sosialisasi secara berkala kepada seluruh petugas 

kebersihan tentang limbah medis padat. 

4. Perbaikan TPS Puskesmas Rawat Inap Lemong karena belum memiliki alat 

pemadam api dan drainase yang tidak lancar tersumbat oleh tanah. 

 


