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Lampiran 1. Surat [zin Penelitian

Hemerilerian Kesehatan
Faliskbas Tamjy, pharang

.:3 Kemenkes ’T‘:.F::;T:l:h“m'"“'wm
D Mt th s

MNaomar (PP O3 DUF LIRS 12024 29 Aprd 2024
Lamgean Nehks
Hal : lon Penelian

¥ih, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kabupaten Pesawaran
Dw Tempat

Sehubungan dengan peryusunan Laporan Tugas Akhe bagi mahasiswa Tingkal 1l Program Studi
Kesehalan Gigl Program Diploma Tiga Jurusan Kesshalan Gigi Pobleknik Kesehatan Kemenlenan
Kesehatan Tanjungkarang Tahwn Akadamis 2022024, maka kami mengharmpkan dapal dienkan wn
kepada mahasiswa kami uniuk dapal melakukan peneltian di insbiusi yang Bpkibu pmpn  Berikut
terlampi Mahasiswa yang melakukan penalilian

Alas perhahan dan kenasamanya diucapkan lerima kasify

Direktur Pobleknik Hesehatan Kementenan
Kesehatan Tanungkarang

Dawl Purwaningsih, 5.5iT., M.Kes

Tambusan
1 K Jurusan Koesahatan Gig
2 ¥ Denaa Perdidian Dan Kebudaysar Kabupalen Pesawaran

T e Ty — prp——
i g el FAL REMENE S 1900567 o 1%y mf bt s ) Lotk st b Landa e
ki shanan orggah Suumen parde bemn T toe o g eI
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Lampiran 2 Daftar Judul Penelitian

Lamparan | |4 P baany
Moy PP 0 O4F ELINTB vz
Tanggal 29 Aged 2074

DAFTAR JUDUL PENELITIAN
MAHASISWA PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI PROGRAM DIPLOMA TIGA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN TANJUNGHARANG

TA 202372024
Mo | NAMA JUDUL PEMELITIAN | TEMPAT PENLLITGAN
1 | Saha Bida Saima PENGARUM MCADROK FILTER TEAHADAP JARINGAM | SMP 171 Gedang
Crivy PEFSODONTAL (CPITH) PADIA SISWA KELAS X DI Shp | Tatasn
M 2112402069 | 171 GEDONG TATAAN |
72 | Saily Avjarwat PEHEANDINGAN SEBELLUM DAN SLSUGAH BERRUNLA | SM9 17 1Gedong
MM ZUI2400070 | REDUSAN DAUM SIREH MEAH DAMN DAUN SiHiH HUALL | Tatsan
TERMADAP PH SALIVA -
3 | Fahma Nowa CAMBARAN FEDIASAAN MENOKCNSUMS] MARAMAN | BOM 27 Gedong
Firynrihi DN MIBNLIMAN KARIDOEHIK PADA SISWA KELAS ¥ Tatman, |
MM 311 PAIP06ES SOM 3T GEDOsGTATAAN T e
4 | Sena PENGANHLM MEDIA SOSIAL WHATSAAP TERHADAF |=lummﬂm
| NI 2112402071 | PENGETAHUAN PERMIDONTITIS PADA SISWASISW
HELAS X SMA M 1 PADANG CERMIN Imm&
7§ | Zohra Ranayu EFERTRATAS INSTAGHAM SEBAGAI MEDIA EDUMAS]
WIM 2112402077 | TERMADAP PENGETAHUAN KARIES GIGI PADA r.:num
SIEWASISW] KILAS ¥ SMA N 1 PADANG CERMIN
TAHLM 2034
B | Dvwe Susdarjat PENGARLN MDA SOSWL TISTOS TERRADAP | Eiik 7 PADANG
M 2112403048 | PENGE TAHUAN GINGATIS SISWA- SISW| HELAS X | EERsAm
| SMAN | PADANG CERMIN 1

Hesshatan Tanjungiarang

Dewd Purwaningsih, 8.8iT., M Kes

T —————— B T L L




Lampiran 3. Balasan Surat Izin Penelitian

YAYASAN PENDIDTEAN “TUJUH BELAS™
SEROLAH MENEMGAH PERTAMA
SAMP 170 GEDONG TATAAN KABUPATEN PESAWARAN
NS | Ay STATUS TERAKREDITASI B I

Sungailangka, 10 Juli 2024

Momor D2 2RO ASSMPITIOTVI 2024
Hal : Surat Balasan lzin Penelitisin

Wih. Dircktur Kementenian Kesehatan Poltckkes Tanjungkarmng
Di tempat

Yong beranda tangan i bawah ini, Kepala SMP 17,1 Gedongtataan kab. Pesawarn,

mencrangkan bahwa:

Mama < Selly Anjarwan

NIM S 2112402070

Prod: : Kesehuton Gigi Program Diploma Tiga

Judul Penelitian ¢ Perbandingan Berkumur Rebusan Daun Serih Merah dan Dien Sarth

Hijau tethadap PH Saliean

benar telah melaksanakan penelitian pada 13-14 Jum 2024 i SMP 17 | Gedongratataan,
Demikian surat ini dibuat dengan sesunggubinga agar dagar digunakan sebagaimana mastinva,




Lampiran 4. Surat [zin Presurvey

V Kementerian Kesshatan
'.jf "_ : Poltekles Tanjungharang
-E= Kemen kes " ] Jalmn Soekarnns Haita Mo Asndar Lampurg
L Lamipung 35145

B 0T} raks2
M peiuekioes s id

Momor ; PP.ﬂS.ﬂlIF_!LIHJ’lL{EE' 12024 5 Maret 2024
Lampiran 1 eka
Hal ! bxin survel pendahuluan

¥ih, Kepals Dinas Pendidikan Dan Kebudayaan Kabupaten Pesawaran
0§ - Tempat

Sshubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi mahasiswa Tingkat |l| Program
Studi Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Jurusen Kesehatan Gigh Politeknik Kesehatan Kemeantarian
Kesehatan Tanjunghkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat dibenkan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan survei pendahuluan di Institusi yang Bpkilbu pimpin,
Benkul adalah mahasiswa yang melakukan survel pendahuluan (ferlampir).

Atas perhatian dan kerjasamanya, diucapkan tenmakasih.

Tambusan
1_Ka. Jurusan Kesehatan Gigi
2.Ka. Bid Diklat

Karmanisran ¥esenalan dsk menssms sisp danalau graifas dalam bentuk spogan. Jika endapal po i seap el
7aifinnl sdabkan taporan mekais HALD KEMENKES 1500857 dan Higs Pwis sombes .kl Unfus vorfiasi koaslan tends
tangan skeiisani, slahkan wnggah dokurmaen pada laman ips g mink oo ket POF.




Lampiran 3. Daftar Judul

Lampiran 1 : lzim Swrvel Pendahulusn
Momor : FP.M.MF.ILIILI‘I'L{E;' 2024
Tanggal 5 Maren 2024

DAFTAR MAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAIAN SLIRVEI PENDAHULUAN
PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI PROGRAM DIFLOMA TIGA
POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG T.A 2023/2024

27 GEDONGTATAAMN

Mo HANMA JUDLUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1. | Sintia PENGARLH MEDIA SOSWBL WHATSAAP TERHADAP | SMAN 1 Padang
NIM: 212402071 PENGETAHUAN PENGETAHUAN GINGIVITIS | Carmin
| PERIODONTITIS PADA SISWASISW! KELAS X SMA N 1
B PADANG CERMIN TAHUN 2024
2 | Zohra Rahayu EFERTIVITAS INSTAGHAM SEBAGAI MEDIA EDUKASI
MIM: 212402077 TERHADAP PENGETAHUAN KARIES GIGI PADA
SISWASIZWI KELAS X SMA N 1 PADANG CERMIN TAHUN
2024
3. | Dwi Susdarjati PENGARLUH MEDIA S0SIAL  TIKTOK TERHADAP
NIM: 212402045 PEMGETAHLAN GINGIVITES SESWA-SISWI KELAS X SMaN
1 PADANG CERMIN ) -
" 4. | Salsa Bila Salma PEMGARUH MERDKOK FILTER TERHADAP JARINGAN | SMP 171
Qinaya PERIODOMTAL (CPITH) PADA SISWA KELAS X1 DI SMP | Gedang Tataan
MM 2112402069 IRLA GEDONG TATAAN
5 | Sally Anjarwall ]'memw BERFUMURA REDUSAN DAUN SIRIH
NIM: 2112402070 MEFAH DAN DALIN SIRIH HLIAL TERHADAP PH SALIMA -
THahma Nova Riyanl | GAMBARAN KEBIASAAN MENGKONSLUMS! MAMANAM | BEDM 27 Gedong
NIM: 2112402085 DAM MINUMAN KAROGENIK PADA SISWA KELAS V SDN | Tataan




Lampiran 6. Informed Consent

INFORMED CONSENT LEMBAR PERSETUIUAN

Surat Pernyataan Persetujuan (Informed Consent)

Sava vang bertanda tangan dibawah in1 -
Nama

Unmur

Alamat

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian karena saya telah memahami apa
yvang akan sava lakukan dan bersedia melakukan hal-hal vang berkatan dengan
prosedur penelitian wvang berjudul “perbandingan sebelum dan sesudah berkumur
rebusan daun sirth merah dan daun sirth hyau terhadap ph saliva pada siswa't kelas VIII
smp 17.1 gedong tataan” vang dilakukan oleh:

Nama :SELLY ANJARWATI
Nim 2112402070
Jurusan - Kesehataan Gigi Poltekkes TanjungKarang

Surat Pernyataan persetujuan ini sayva buat dengan sebenar-benarnva tanpa
paksaan dari pihak manapun

Gedong Tataan, 2024

Peneliti Responden



Lampiran 7. Kartu Pemeriksaan

MHAMA
KELAS
ALAMAT

KARTU PEMERIKSAAN PH SALIVA

PH SEBELUM BERKUMUR

PH SESUDAH BERKUMUR

KETERANGAN

KETERANGAN :
<7.00 : ASAM
7.00 :MNETRAL
=7.00 :BASA

MNAMA
KELAS
ALAMAT

KARTU PEMERIKSAAN PH SALIVA

PH SEBELUM BERKUMUR

PH SESUDAH BERKUMUR

KETERANGAN

KETERANGAN :
<7.00 : ASAM
7.00 :MNETRAL
=7.00 :BASA




Lampiran 8 Rekapitulasi Data Responden

DAUN SIRIH MERAH DAUN SIRIH HIJAU REL DAL IR REE IR ST
NO NAMA SISWA T T o MER T
PH SEBELUM SESUDAH SEBELUM SESUDAH SESUDAH SEBELUM | SESUDAH | SEBELUM

1 ﬁi_g&g&]{ﬂ 6 7 6 7 asam netral asam netral
2 ATRA WINATA 8 7 7 ) baza netral netral netral
3 AKBAR NURFARIZI 6 7 7 7 asam netral netral netral
4 AT SEPTIAN 7 7 3 8 netral netral asam basa
5 AMELIA NOVITA SARIT 6 7 7 7 asam netral netral netral
& ANDIEA EUENIAWAN & g 6 9 asam basa A=At basa
7 ARYA GALUH SAPUTRA 7 7 ) 7 netral netral basa netral
3 BELA EURNIA SARI 7 & 7 7 netral asam netral netral
9 DAFFA MUZAKKI g T B 7 basza netral basa netral
10 DENIS ZAID ATFIGO 7 3 [i] 9 netral asam asatr basa
11 DIRGA BAETI PEATAMA 7 7 7 7 netral netral netral netral
12 DZEAN SEZY A NINDIRA 6 7 6 7 asam netral asam netral
13 EZAR NAYOTAMA 7 4] 8 Fi netral asam basa netral
14 FANIA CAHYA ATFIDZFAH 8 Fi 5 7 basa netral asatm netral
15 FEBIANA TANTRI 9 7 7 7 basa netral netral netral
16 LUTFI FAITH RAFI 6 7 B 7 asam netral basa netral
17 | VEYSHELLYAYC s : s : e | sent | ges | oo




[
LA

18 MEZZA DECO MUTIARA 8 7 7 5 baza netral netral asatmn
19 MUBHAMMAD FATUR 8 7 7 7 basa netral netral netral
20 MUHAMMAD RIFET 3 7 9 7 baza netral basa netral
21 IQELEL&%IDWI SRR 7 7 6 7 netral netral asam netral
22 NADIN SANDEA WINATA g 7 7 Fi baza netral netral netral
23 NIEEYSA RAMADANI i 7 9 7 asam netral basa netral
24 NUREKHOLIFAH ZAHRD 7 7 & 8 netral netral asatm basa

25 ﬁii?f;;f“ﬂui g8 7 9 7 basa netral basa netral
26 RIKE DWI ENZI 9 7 7 7 basa netral netral netral
27 EYAN EHRISNAPATI 8 7 7 7 basa netral netral netral
28 SILVIA DESTRI ASIFA (3] 7 9 7 asam netral basa netral
29 SYTFA MAULINA ADZEKYA 7 7 5 7 netral netral asam netral
30 WAHRI DWI ANGGORO 4] 7 g 7 asam netral basa netral
31 WAHYUFEBRIAN 6 7 8 7 asam netral basa netral
32 YAHYA SENTOSA 9 5 10 7 basa asam basa netral
33 ﬁ[—ﬂﬁ;‘t PRGN [ a g 8 asam basa basa basa

34 ARLIN AGUSTIN 4] 7 5 7 asam netral basa netral
35 ARYO D'WI SAPUTEA 8 7 6 7 basa netral asatn netral
38 AUBA SAETIYA (W] a 3 7 asam basa basa ﬂv.?‘t:l'_ﬂl
37 | DINDA AYU ABELIA 7 7 6 7 netral netral asam netral
38 DIEGA DWI SAPUTERA 2 Fi g s basa netral basa asam
39 DWIMUHAMAR EADAFIT & 3 3 7 asam basa basa netral
40 FADILAAN ADITYA 8 7 5 Fi baza netral AZAtT netral




41 FATHIR. FADILAH 6 7 6 7 asam netral Asam netral
42 GUSTIBRATA ATI 6 7 7 7 asam netral netral netral
43 HAFIZHA RAHMA 5 7 a8 7 asam netral basa netral
44 KHOIRUL RIZKI ADITYA g i 10 7 basa netral basa netral
45 M. AMRIL MUTOT 5 7 6 8 asam netral asam basa
45 MUHAMAD KEHADAFI 7 7 8 7 netral netral basa netral
47 NATWA ATIEKA PRATIWI 7 7 7 7 netral netral netral netral
48 NIMATUL RAHMA AINI 8 8 3 Fi baza basa basa netral
49 NIKI FREDI KURNIA 6 7 6 7 asam netral asam netral
50 NUBMATA DEWI SAFITRI 7 7 (4] 8 netral netral Asatn basa
51 QODIMA RAFA 7 8 8 7 netral basa basa netral
52 RAFA ARIESTAMA 8 5 6 & basa asam netral netral
53 RAHMA AGUSTINA 8 g 7 7 basa netral asatmn netral
54 RAKA DWI ADITIA g B 7 7 basa netral asamn netral
55 ‘R;:EL”‘:S:‘? SHEATAN 7 6 6 9 netral asam basa basa
56 RIDHO GUNAWAN & 6 6 7 asam ASAm netral netral
57 SELVILUVITA SARIT B 7 7 7 basa netral asam netral
58 SIFANA TRISNA ANANDA 7 6 6 7 netral asam basa netral
59 SYAHWA EEANIZA 8 4] 6 7 asam asam asaim netral
60 E&E&E\?‘aﬁ& 7 7 7 7 netral netral asam netral
61 WARDAHILUTFIA 7 7 7 8 netral netral asam basa
2 ZULFA REGINA PUTRI 5 i 7 7 asam netral basa netral




Lampiran 9. Codmg Data Responden

i DAUN SIRIH MERAH DAUN SIRIH HIJAU
o RAMASISWA PH SEEELUM PH SESUDAH PH SEBELUM PH SESUDAH
1 AHMAD DZIKRI ROMADHON 3 1 3 1
2 AIRA WINATA 2 1 1 1
3 AKBAR NURFARIZI 3 1 1 1
4 AL SEPTIAN 1 1 3 2
5 AMELIA NOVITA SARI 3 1 1 1
6 ANDIKA KURNIAWAN 3 2 3 2
7 ARYA GALUH SAPUTRA 1 1 2 1
8 BELA KURNIA SARI 1 3 1 1
9 DAFFA MUZAKKI 2 1 2 1
10 DENIS ZAID ALFIGO 1 3 3 2
11 DIRGA BAKTI PRATAMA 1 1 1 1
12 DZEAN SEZYA NINDIRA 3 1 3 1
13 EZAR NAYOTAMA 1 3 2 1
14 FANIA CAHYA ALFIDZAH 2 1 3 1
15 FEBIANA TANTRI 2 1 1 1
16 LUTFI FAITH RAFI 3 1 2 1
17 MEY SHELLY AYU WANDARI 2 1 2 1
18 MEZZA DECO MUTIARA 2 1 1 3
18 MUHAMMAD FATUR 2 1 1 1
20 MUHAMMAD RIZKI 2 1 2 1
21 NABILA DWI AISSYAH SAPUTRI 1 1 3 1




58

22 NADIN SANDRA WINATA 2 1 1 1
23 NIEEYSA RAMADANI 3 1 2 1
24 NUREHOLIFAH ZAHRO 1 1 3 72
25 REYHAN IHAM PRATAMA 2 1 2 1
26 EIEKE DWTI ENZI 2 1 1 1
27 BEYAN KHEISNAPATI 2 1 1 1
28 SILVIA DESTRI ASIFA 3 1 2 1
20 SYTFAMAUTINA ADZFEYA 1 1 3 1
30 WAHEI DWI ANGGORO 3 1 2 1
31 WAHYU FEERTAN 3 1 2 1
32 TAHYA SENTOSA 2 3 2 1
33 ARDHIK A BAGUS NUR AZIS 3 2 2 2
34 ARLIN AGUSTIN 3 1 2 1
35 ARYODWI SAPUTRA 2 1 3 1
36 AURA SAELIYA 3 2 2 1
37 DINDA AYU ABELTA 1 1 1 1
38 DIRGA DWI SAPUTEA 2 1 2 3
3% DWIMUBAMAR KADAFT 3 2 2 1
40 FADITAANADITYA 2 1 3 1
41 FATHIR FADILAH 3 1 3 1
42 GUSTIBRAJTA ATI 3 1 1 1
43 HAFTZHA RAHMA 3 1 2 1
=2 EHOIRUL RIFET ADITYA 2 1 2 1
45 M. AMRIL MUTOT 3 1 3 2
46 MUHAMAD KHADAFI 1 1 2 1
47 NATWA ATIEA PRATIWI 1 1 1 1




48 NIMATUL RAHMA AINI 2 y 2 1
49 NIKI FREDI KURNIA 3 1 3 1
50 NURMALA DEWI SAFITRI 1 1 3 2
51 QODIMA RAFA 1 2 2 1
52 RAFA ARIESTAMA 2 3 1 1
33 RAHMA AGUSTINA 2 1 3 1
54 RAKA DWI ADITIA 2 1 3 1
35 REVAN SULAIMAN YUSUF 1 3 2 2
36 RIDHO GUNAWAN 3 3 1 1
57 SELVILUVITA SARI 2 1 3 1
38 SIFANA TRISNA ANANDA 1 3 2 1
59 SYAHWA KEANIZA 1 3 3 1
60 VIOLITA YOVANA RAMADANI 3 1 3 1
51 WARDAHLUTFIA 1 1 3 2
62 ZULFA REGINA PUTRI 3 1 2 2




Lampiran 10. Presentase Daun Sirth Merah dan Daun Sirth Hyau

sifh_merah_seb | sirih_merah_ses sifh_hijau_sebe

Statistics

sirih_hijau_sesu

elum udah lum dah

N Valid 62 62 62 G2

Missing 0 0 0 0
Mean 2.06 1.39 208 1.21
Median 2.00 1.00 | 2.00 1.00
Std. Deviation 07 d32 775 434

Frequency Table
sirih_merah_sebelum
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid  Metral 12 249.0 290 29.0

Basa 22 385 355 64.5

Asam 22 355 355 100.0

Total 62 100.0 100.0

sirih_merah_sesudah
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid Metral 47 75.8 7538 75.8

Basa 5] | 97 9.7 85.5

Asam 9 145 14.5. 100.0

Total 62 100.0 1[H].D.




sirih_hijau_sebelum

Cumutative
Freguency Percent Valid Percent Fercent
\alid netral 16 2538 2538 258
baza 25 403 | 403 6.1
azam 21 339 339 100.0
Total 62 100.0 100.0
sirih_hijau_sesudah
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid netral 51 823 823 823
baza 9 | 145 145 96.5
asam 2 32 32 | 100.0
Total 62 100.0 100.0

61



Lampiran 11. Upn Chi-Sgquare

Sirih merah sebelum * Sirih merah sesudah Crosstabulation
Count
Sirih merah sesudah

NETRAL  BASA ASAM Total

Sirih merah sebelum  NETRAL 1 1 6 18
BASA 19 1 2 22

ASAM 17 4 1 22

Total 47 6 9 62

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value Df sided)

Pearson Chi-Square 9.745° 4 045

Likelihood Ratio 9.070 4 059

Linear-by-Linear 3.429 1 .064

Association
N of Valid Cases 62

a. 6 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 1.74.



Sirih hijau sebelum * Sirh hijau sesudah Crosstabulation

Count

Sirh hijau sesudah

NETRAL  BASA ASAM Total
Sirih hijau sebelum  NETRAL 15 0 1 16
BASA 2 2 1 25
ASAM 14 7 U] 21
Total 51 9 2 62
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 10.331 4 035
Likelihood Ratio 12.016 4 017
Linear-by-Linear 1.823 i1 | A
Association
N of Valid Cases 62

a. 6 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is .52.



Lampiran 12. Pembuatan Rebusan Daun Sirth Merah




Lampiran 13. Pembuatan Rebusan Daun Sirth Hijau




embagian Kartu Pemeriksaan dan Informed Consent

Lampiran 14. P
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Lampiran 15 Pembagian Air Rebusan

" (
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Lampiran 16. Berkumur Air Eebusan




