
v 
 

 

BIODATA PENULIS 

 

Nama    : Dara Amanda Dinanti  

Nim    : 2148401004 

Tempat, Tanggal Lahir : Kota Agung, 29 Maret 2003 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan  

Status Mahasiswa  : Diploma III Farmasi 

Alamat   : Jalan parabes No.09, RT/RW 003/001 Desa Kota  

      Agung Kecamatan Sungkai Selatan Kabupaten  

      Lampung Utara Provinsi Lampung  

 

Riwayat Pendidikan  

TK (2008-2009) : TK Istiqomah Guppi 

SD (009-2015) : SD N 2 Wonomarto  

SMP (2015-2018) : SMP N 6 Kotabumi  

SMA (2018-2021) : SMA N 2 Kotabumi  

DIII (2021-2024)       : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan Farmasi 
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MOTTO 

 

Ingatlah apapun yang terjadi dan bagaimanapun kondisinya kamu tidak 

pernah sendiri pasti ada jalan keluarnya 

(Penulis) 

 
Perbanyak bersyukur dan kurangi mengeluh, buka mata dan telinga serta 

perluaslah hati. Sadari bahwa kamu ada pada sekarang bukan kemarin 

atau besok tetapi nikmatilah setiap momen dan proses dalam hidup 

karena aku yakin rencana Allah itu luar biasa 

(Penulis) 
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PERSEMBAHAN 

 

 

       Alhamdulillahirabbil’alamin, rasa syukur kuhanturkan kepada Allah S.W.T 

atas berkat dan karunia-Nya, sebagai tempat memohon dan meminta segala 

keinginan, tempatku berkeluh kesah hingga aku dapat menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir ini yang aku persembahkan untuk: 

       Yang pertama untuk diriku sendiri, terimakasih untuk Dara Amanda Dinanti telah 

berjuang dan menjadi seseorang yang kuat, tegar, meski banyak rintangan, kamu 

tetap maju untuk melewatinya, dan walaupun sempat ingin tumbang dimedan yang 

seharusnya kita sama-sama perjuangkan hingga akhir, akhirnya kita sampai di 

dermaga yang dituju. Untuk kedua orang tuaku tercinta Ayah (Wahyu Nugroho) 

dan Ibu (Alimiyati) kalian adalah malaikat terindah dihidupku yang Allah 

amanahkan. dan Adik mba tersayang Tegar Priabudiman Nugroho, walaupun kita 

selalu bertengkar dari hal yang kecil sampai dengan hal besar ketahuilah bahwa 

mba selalu menyayangimu dan berharap kamu bisa lebih baik dari ku, kalian semua 

merupakan rumahku untuk pulang dimanapun aku pergi, pembangkit semangatku 

dikala situasi manda tidak sanggup berdiri sendiri. Terimakasih banyak untuk 

segalanya, doa yang tak henti-hentinya engkau lanturkan untuk anak-anakmu, 

semangat, dorongan, cinta, kasih sayang dan pengorbanan, keluarga terhebat yang 

Manda miliki, apapun usaha kalian untuk membuat anak-anakmu tersenyum 

semoga menjadi amal kebaikan kalian nantinya. Manda sayang Ibu, Ayah, Adek. 

Jazakillah Khairan untuk semuanya. Allahummafirli waliwalidayya 

warhamhumma kamarabbayanisahiro Aamiin. 

        Terimakasih kepada pembimbing akademik ibu Dra. Dias Ardini, Apt., MTA  

dan Ibu Elma Viorentina Sembiring, M. Clin. Pharm yang membimbingku dari 

awal kuliah sampai wisuda, Dara doakan agar ibu selalu diberikan kesehatan dan 

dipermudah selalu urusan oleh Allah S.W.T. 

        Terimakasih kepada pembimbing utama ibu Ani Hartati, S.Si.,Apt,  yang telah 

memberikan waktu, arahan, ilmu, dan kesempatan dalam penyusunan LTA ini dan 

juga selama perkuliahan, walupun sikap Dara yang keras kepala, susah diatur, lama 

bimbingan, Ibu tetap membimbing Dara, jazakillah ya Bu semoga ibu selalu diberi 
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kesehatan dan semoga semua kebaikan Ibu dibalas Allah SWT Aamiin. 

Terimakasih juga kepada pembimbing pendamping Ibu dr. Dwi May Indriyani, 

M.Si., dan penguji Ibu Siti Julaiha, M.Farm, Apt., yang telah memberikan waktu, 

arahan, dan ilmu yang telah diberikan selama menyusun LTA ini, semoga ibu selalu 

diberikan kesehatan dan dipermudah selalu urusan oleh Allah S.W.T. 

        Kepada Saudara-saudaraku serta orang terdekatku (mbahku Siti Dwi Hartati, 

keluarga Hartono, keluarga Akodiana, keluarga Heru Karsono, keluarga Ndaru 

Anggi Utami, keluarga Keksi Wiyati, Keluarga Tri Widharti, Aldha, Aqila, Iin) 

kamu juga tentunya bima, terimakasih telah memberikan semangat, inspirasi, 

dukungan dan telah menghibur tentunya dalam proses menyelesaikan tugas akhir 

ini. Semoga doa dan semua hal yang kalian berikan dapat menjadikanku orang yang 

berguna bagi semuanya.  

        Kepada sahabat seperjuanganku Rulia Apriliandani Zahra, Firanika Angraini 

dan Rafila Hana yang selalu ada di samping penulis, yang mengajarkanku untuk 

berdiri sendiri, all support system, tenaga, kostan tempat diriku mengerjakan tugas 

dan mau direpotkan serta sama-sama berjuang untuk lulus bareng, Aku selalu 

berdoa semoga segala sesuatu akan berjalan baik dan lancar untuk kita semua, Love 

buat kalian!. 

        Untuk kakakku tersayang kak Siti Rahayu terimakasih banyak juga atas 

bimbingan, arahan, support, dan mental sistem Dara dari semester 1 sampai 6 ini, 

yang selalu on time jika butuh bantuan, tanpa kak siti mungkin Dara tidak paham 

seperti apa itu Farmasi dan terimakasih juga kak siti yang selalu mau mendengarkan 

keluh kesah adik kecilmu ini dikala semua orang sibuk dengan kegiatannya masing-

masing tapi engkau tetap mau mendengarkan. Berkat kakak juga Dara kuat dan 

semangat sampai akhir, Semoga Allah limpahkan rahmat, kesehatan, kebahagiaan 

dan kesuskesan untuk kak siti Aamiin. Untuk seperasuhan terimakasih sodara asuh 

Hafis yang mau disusahin, Dara, Rafi atas support kalian, semangat kuliahnya 

perjalanan masih panjang, jangan sia-siakan kesempatan yang Allah berikan kepada 

kita, fighting!.  
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

Alhamdulillahirobbil’alamin 

 Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas berkat rahmat dan kharunia Allah 

S.W.T. penulis dapat menyusun Lapoan Tugas Akhir yang berjudul “Gambar 

Swamedikasi Penggunaan Tanaman Obat Pada Masyarakat Di Kabupaten 

Lampung Utara Provinsi Lampung Tahun 2024” yang disusun sebagai salah 

satu syarat untuk menyelesaikan program studi Diploma III pada Jurusan Farmasi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

 Terwujudnya Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bantuan dan bimbingan 

dari semua pihak, untuk itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.Si.T., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku Ketua Program Studi Diploma-III 

Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Ani Hartati, M.Si., Apt., selaku pembimbing utama atas kesediaannya 

meluangkan waktu serta pikiran dan tenaga untuk memberikan bimbingan yang 

penuh kesabaran dan keikhlasan pada penulis. 

4. Ibu Sitti Julaiha M.Farm., Apt., selaku penguji yang telah memberikan arahan 

dan saran yang membangun penulis untuk memperbaiki Laporan Tugas Akhir 

ini. 

5. Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si., selaku pembimbing pendamping yang telah 

berkenan meluangkan tenaga, waktu dan pikiran untuk membimbing serta 

memberikan saran untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 

6. Seluruh Dosen, Staf dan Karyawan di Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang serta semua rekan mahasiswa Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang dan semua pihak yang telah memberikan dukungan 

serta bantuan kepada penulis dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

 Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini, ntuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran demi 

perbaikan pada masa yang akan mendatang. Akhir kata penulis mengucapkan 

terimakasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi kita semua. 

 

  Bandar Lampung, September 2024 

Penulis 

 

 

Dara Amanda Dinanti 

 


