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RINGKASAN 

 

Bayi baru lahir merupakan bayi yang lahir dengan usia kehamilan 37-40 minggu 

bayi segera menangis, pergerakan bayi aktif, kulit berwarna kemerahan, nilai APGAR 

>7, tidak memiliki kelainan bawaan, mengalami proses transisi dari kehidupan 

intrauterine ke ekstrauterine jika tidak dilakukan asuhan yang tepat dapat 

menimbulkan masalah seperti asfiksia,infeksi dan hipotermi. Asuhan kebidanan pada 

bayi baru lahir normal di Tempat Praktik Mandiri Bidan kecamatan Labuhan 

Maringgai, Lampung Timur. Berdasarkan hasil pengkajian pada By. Ny. S data 

subjektif ibu mengatakan tanggal haid terakhir 12 Juli 2023 dan perkiraan persalinan 

19 April 2024. Data objektif dengan hasil bayi bernafas spontan, berwarna kemerahan 

dan pergerakan aktif dengan skor APGAR 9/9. Diagnosa kebidanan: By. Ny. S bayi 

baru lahir normal. Rencana asuhan kebidanan yang dilakukan yaitu memberikan 

asuhan bayi baru lahir pada 0-30 detik, asuhan bayi baru lahir pada 30 detik-90 menit, 

asuhan bayi baru lahir pada 90 menit-6 jam dan dilanjutkan pemantauan bayi berusia 

24 jam.  

Pelaksanaan Asuhan Kebidanan dilakukan sebanyak 3 kali pada tanggal 05 

April-06 April 2024, Asuhan kebidanan pertama pada tanggal 05 April 2024 pukul 

23.00 yaitu asuhan bayi baru lahir pada 0-30 detik, dan asuhan bayi baru lahir pada 30 

detik-90 menit tanggal 05 April pukul 23.01-00.30, asuhan kedua yaitu asuhan bayi 

baru lahir pada 90 menit-6 jam pada tanggal 06 April 2024 pukul 00.30-06.00, dan 

asuhan ketiga yaitu pemantauan bayi baru lahir usia 24 jam pada tanggal 06 April 2024 

pukul 16.00 WIB. 

Evaluasi yang diperoleh pada By. Ny. S yaitu dari kunjungan awal sampai 24 

jam keadaan umum, TTV dan pemeriksaan fisik bayi dalam batas normal, tidak 

terdapat tanda bahaya pada bayi baru lahir serta sudah diberikan injeksi vitamin K, 

salep mata, imunisasi Hb 0, bayi selalu dalam keadaan hangat, ibu memahami KIE 

perawatan bayi baru lahir serta jadwal kunjungan selanjutnya. 

Simpulan: setelah dilakukan asuhan kebidanan dari kunjungan awal sampai 24 

jam keadaan umum, TTV, pemeriksaan fisik bayi dalam batas normal, tidak terdapat 

tanda bahaya dan bayi melewati transisi dengan baik dari kehidupan intrauterine 

ke ekstrauterine. Saran diharapkan asuhan kebidanan pada bayi baru lahir dapat 

dipertahankan sesuai dengan standar asuhan kebidanan. 
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