DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL LUAR

HALAMAN SAMPUL DALAM

ABSTRAK

BIODATA PENULIS Y

LEMBAR PERSETUJUAN v

LEMBAR PENGESAHAN Vi

LEMBAR PERNYATAAN vii

MOTTO viii

PERSEMBAHAN iX

KATA PENGANTAR X

DAFTAR ISI Xi

DAFTAR TABEL Xiii

DAFTAR LAMPIRAN XiV

BAB | PENDAHULUAN 1

A. Latar Belakang 1

B. Rumusan Masalah 4

C. Tujuan Penelitian 4

D. Manfaat Penelitian 9

E. Ruang Lingkup 5

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA 6

A. Tinjauan Teori 6

1. Hipertensi 6

2. Mikroalbuminuria 8

3.Kerangka Konsep 9

BAB 111l METODE PENELITIAN 10

A. Jenis dan Desain Penelitian 10

B. Lokasi dan Waktu Penelitian 10

C. Populasi dan Sampel 10

D. Variabel dan Definisi Oprasional 10

E. Prosedur Pengumpulan Data 11

F. Pengolahan dan Analisis Data 12

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 13

A. Hasil 13

B. Pembahasan 14

BAB V SIMPULAN DAN SARAN 17

A. Simpulan 17

B.Saran 17
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Xiii



DAFTAR TABEL

Nomor Tabel Halaman

Tabel 2.1 klasifikasi hipertensi berdasarkan tingginya tekanan 7
darah

Tabel 3.1 variabel dan definisi operasional 11

Tabel 4.1 distribusi frekuensi kadar mikroalbumin urine 13

penderita hipertensi

Tabel 4.2 persentase kadar mikroalbuminurine pada hipertensi 13
berdasarkan nilai rujukannya

Tabel 4.3 persentase kadar mikroalbumin urine pada 13

hipertensi berdasarkan jenis kelamin

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Nomor Lampiran

Lampiran 1 Tabel hasil rekapitulasi data responden

Lampiran 2 Cara kerja pemeriksaan kadar mikroalbumin urine
Lampiran 3 Surat izin penelitian

Lampiran 4 Dokumentasi kegiatan

Lampiran 5 Surat keterangan melakukan penelitian

Lampiran 6 Lembar konsultasi

Lampiran 7 Hasil uji plagiarisme

Xiii



