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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil gambaran jumlah dan jenis leukosit pada pasien systemic 

lupus eritematosus (sle) di RSUD Dr.H Abdul moeloek tahun 2022-2023 : 

1. Karakteristik pasien yang terkena SLE berdasarkan jenis kelamin laki-laki 

9 pasien (22%), perempuan 32 pasien (78%). Karakteristik berdasarkan 

umur yang terkena SLE adalah dewasa 17-44 tahun 29 pasien (71%), pra-

lanjut usia 45-59 10  pasien (24%), dan pra-lanjut usia 2 pasien (5%). 

2. Menunjukan nilai jumlah leukosit pada pasien SLE di RSUD Dr.H Abdul 

Moeloek dengan total 41 orang paling rendah dengan 800 sel/µL dengan 

rata-rata 7.044 sel/µL  

3. Menunjukan nilai jumlah leukosit pada pasien SLE di RSUD Dr.H Abdul 

Moeloek dengan total 41 orang basofil mean 0.1% ± SD 0.3%, eosinofil 

mean 0.4% ± SD 0.7%, neutrofil segmen mean 5.0% ± SD 18.1%, neutrofil 

batang mean 61.6% ± SD 23.3%, limfosit 24.2% ± SD 15.6%, dan monosit 

mean 8.0% ± SD 2.7% 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian diatas, peneliti menyarankan agar : 

1. Bagi penderita SLE dapat memeriksa darah secara rutin untuk mengetahui 

penurunan jumlah leukosit terutama limfosit 

2. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan untuk menambahkan jumlah 

sampel penelitian. 

 

 

 

 

 

 


