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Lampiran 1

Prosedur Pemeriksaan Laju Endap Darah (LED)

Tujuan :

Untuk meengeetahui ke eceepatan me engeendapnya seel-se el e eritrosit yang dinyatakan

dalam angka LEeD de engan satuan mm/jam.

Prinsip :

Prinsip peemeeriksaan LEeD deengan meenggunakan alat iSE eD adalah meengukur

keeceepatan peenge endapan e eritrosit dan me enggambarkan komposisi plasma seerta

peerbandingannya antara e eritrosit dan plasma.

Bahan Peemeeriksaan: Darah EeDTA

Cara Keerja:

1. Hidupkan alat iSE eD

2. Pada tampilan awal klik tanda (+) untuk meenambahkan sampeel

3. Masukkan sampeel pada rak alat iSE eD

4. Pastikan barcodee meenghadap kee ara scan barcode e

5. Jika sampeel leebih dari satu lakukan hal yang sama

6. Tunggu hingga sampeel seeleesai dan ke eluar dari alat

7. Hasil akan ke eluar beerupa print out

Nilai Normal

1. Laki-laki

1 jam (0 -10 mm)

2 jam (5 – 18 mm)

2. Peereempuan

1 jam (0 – 15 mm)

2 jam (9 – 20 mm)
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Pemeriksaan C-Reactive Protein (CRP)

Tujuan:

Untuk meengeetahui ada tidaknya peeradangan.

1. Latex

a. Prinsip

Tees CRP lateeks me erupakan te es aglutinasi slide e ceepat untuk deeteeksi

kualitatif dan seemi kuantitatif dari C-re eactivee Proteein di seerum. Re eageennya

meengandung partikeel lateeks yang dilapisi deengan antibody speesifik anti-

human C-reeactivee proteein yang akan beeraglutinasi bila hadir CRP pada

seerum pasieen.

b. Alat :

Batang Peengaduk, Mikropipeet 50µl, Rotator, Slidee

c. Bahan :

Seerum, Re eageen kit CRP, NaCL 0,9%

d. Cara Keerja :

1) Peemeeriksaan Kualitatif

a) Pipeet seerum 50µl, le etakkan di atas slidee be erwarna dasar hitam.

b) Tambahkan 1 te etees late ex CRP, aduk deengan batang pe engaduk.

c) Homogeenkan di atas rotator de engan keeceepatan 100rpm seelama 2

meenit.

d) Lihat ada tidaknya aglutinasi.

e) Bila te erjadi aglutinasi lanjutkan kee pe emeeriksaan seecara kuantitatif.

2) Peemeeriksaan Seecara Seemi Kuantitatif

a) Beeri labeel pada masing-masing lingkaran.

b) Lingkaran 1 dibiarkan teerleebih dahulu.



c) Keemudian lingkaran 2-6 dipeepeet 50µl cairan saline e ke e masing-

masing lingkaran.

d) Tambahkan 50µl sampeel ke e lingkaran 1 dan 2

e) Lalu campurkan cairan salinee dan seerum de engan meelakukan

peenarikan seebanyak 5x dari lingkaran ke e lingkaran kee 3 sampai

seete erusnya ke e lingkaran 6 lalu dibuang 50µl.

f) Pada lingkaran 1 ditambahkan cairan saline e lalu dihomogeenkan

g) Lalu te eteeskan 1 teetees re eageen reeageen CRP Lateex ke e masing-masing

lingakaran 1-6, Homoge enkan.

h) Keemudian rotator deengan ke eceepatan 100rpm seelama 1 meenit.

i) Baca Hasil

Interprestasi Hasil

a. Hasil positif : adanya aglutinasi meenunjukkan kadar CRP ≥ 6mg/L
b. Hasil ne egatif : tidak ada aglutinasi meenunjukkan kadar CRP < 6 mg/L
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Data Hasil Pemeriksaan LED dan CRP Pada Pasien Stroke Non Hemoragik

di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
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Dokumentasi Penelitian
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Surat Pra Survey
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Surat Layak Etik
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Surat Izin Penelitian Dari Kampus
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Surat Izin Penelitian Dari RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
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Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing Utama
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Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing Pendamping




