
 xi 

KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur kehadirat Allah SWT atas berkat, Rahmat dan hidayah-Nya, 

penulis dapat menyelesaikan penyusunan proposal yang berjudul Pengaruh 

Aromaterapi Lavender Terhadap Pengurngan Mual Muntah Pada Ibu Hamil 

Trimester 1 di PMB Nurhayati,S.,ST Jatimulyo, Lampung Selatan Tahun 2023 

sebagai salah satu syarat dalam menyelesaiakn Program Pendidikan diploma IV 

Kebidanan Program Studi Kebidanan Metro. 

Dalam penyusunan proposal ini, penulis mendapat banyak bimbingan, saran 

dan bantuan dari berbagai pihak. Maka pada kesempatan ini penulis mengucapkan 

trimakasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang, yang telah memberikan kesempatan Menyusun proposal ini. 

2. Dr. Sudarmi, S.ST., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang yang telah memberikan kesempatan Menyusun 

proposal ini.  

3. Dr. Ika Oktaviani, S.,SiT., M.Kes selaku ketua program studi DIV Kebidanan 

Metro Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.  

4. Ibu Herlina, S.Pd., M.M.Kes Selaku Pembimbing utama yang telah 

membimbing serta memberikan saran dalam menyusun proposal ini. 

5. Ibu Firda Fibrila, S.Si.T.,M.Pd Selaku Pembimbing pendampig yang telah 

membimbing, memberikan saran dan membantu dalam menyusun skripsi ini. 

6. Sumiyati, S.Pd., M.Pd selaku penguji utama yang telah memberikan bimbingan 

sehingga proposal ini dapat terselesaikan.  

7. Bidan Nuhayati.,S.,ST yang telah memberikan kesempatan untuk melakukan 

penyusunan proposal skripsi ini. 

8. Kepada keluarga atas dukungan dan doa yang selalu diberikan sehingga 

proposal ini dapat selesai dengan waktunya.  

  



 xii 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas amal baik 

yang telah diberikan dan semoga proposal skripsi ini berguna bagi semua pihak 

yang memanfaatkan. 

 

Metro, 11 Agustus 2024 

 

Penulis 

 

 

 

Umi Habibah 
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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Umi Habibah 

NIM : 2015371043 

Kelas : Sarjana Terapan Kebidanan Metro 

Instannsi : Prodi Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

Tahun Ajaran 2024/2025 

Saya menyatakan bahwa penelitian yang berjudul “Pengaruh Aromaterapi 

Lavender Terhadap Pengurangan Mual Muntah Pada Ibu Hamil Trimester 1 Di 

TPMB Nurhayati.S.ST Jatimulyo” adalah benar karya saya sendiri dan tidak 

terdapat karya atau pendapat-pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orangl 

ain kecuali yang secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalam 

sumber kutipan dan daftar Pustaka. Apabila ternyata naskah SKRIPSI ini dapat 

dibuktikan terdapat usur-unsur plagiasi, saya bersedia skripsi ini digugurkan dan 

gelar akademik yang telah saya peroleh dibatalkan, serta diproses sesuai dengan 

undang-undang yang berlaku. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Metro, 26 Juni 2024 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

حِيْم حْمَنِ  الرَّ ِ  الرَّ  بسِْمِ  اللََّ

 

Puji Syukur kepada Allah SWT yang telah melimpahkan segala Rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

 

Kupersembahkan karya skripsi ini kepada orang-orang yang selalu menjadi 

penyemangat dan alas an saya sehingga bisa menyelesaikan skripsi ini. 

 

Kedua Orang Tua 

Bapak Martono dan Ibu Sulismiyati yang selalu mendoakan untuk kebaikan 

anak-anaknya, memberikan dukungan, kasih saying, penuh cinta dan 

motivasi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

 

Kakak Tersayang 

Rozaq Setiawan, terimakasih banyak atas dukungannya secara moril 

maupun materil, terimakasih juga atas segala motivasi dan dukungannya 

yang diberikan kepada penulis, sehingga penulis mampu menyelesaikan 

studinya sampai sarjana.   

 

Untuk Diri Sendiri 

Terimakasih telah kuat sampai detik ini,  tidak menyerah sesulit apapun 

rintangan dalam perkuliahan dan proses skripsi. Berbahagialah selalu 

dimanapun berada umi habibah. Apapun kurang dan lebihmu mari rayakan 

diri sendiri. 

 

Pembimbing Terbaik 

Terimakasih kepada ibu Herlina.S.Pd., M.M.Kes dan ibu Firda 

Fibrila.S.SiT., M.Pd yang telah meluangkan waktu dalam membimbing 
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Terimakasih atas dukungan dan kerjasamanya selama menmpuh Pendidikan 

serta penyelesaian skripsi ini. 

 


