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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yag telah dilakukan tentang 99Analisis 

Pelaksanaan STBM Buang Air Besar Sembarangan (BABS) Masyarakat 

Wilayah Kerja Puskesmas Sukaraja  Kota Bandar Lampung TAHUN 202399 , 

dapat disimpulkan bahwa : 

1. Tidak hubungan yang bermakna antara tingkat pendapatan dengan 

perilaku buang air besar sembarangan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Sukaraja Kota Bandar Lampung dikarenakan dari hasil penelitian di 

dapat  

2. Tidak hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan dengan 

perilaku buang air besar sembarangan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Sukaraja Bandar Lampung. 

3. Tidak hubungan yang bermakna antara sikap dengan perilaku buang air 

besar sembarangan di Wilayah Kerja Puskesmas Sukaraja Bandar 

Lampung. 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara kepemilikan jamban dengan 

perilaku buang air besar sembarangan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Sukaraja Bandar Lampung. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti dapat mengajukan saran 

antara lain sebagai berikut : 

1. Bagi Desa Sukaraja 

Diharapkan setiap warga yang bertempat tinggal di Wilayah Kerja 

Puskesmas Sukaraja ikut berperan dalam perilaku hidup bersih dan sehat, 

dengan cara tidak membiasakan dan membiarkan anggota keluarganya 

buang air besar di sembarang tempat. 

2. Bagi Puskesmas Sukaraja 

Diharapkan untuk pekerja Puskesmas Sukaraja untuk bisa lebih 

memperhatikan lagi  tentang pola hidup bersih dan sehat serta pemberian 

95 informasi mengenai jamban sehat dan dan pemanfaatan jamban secara 

langsung dan rutin dalam forum posyandu untuk ibu-ibu, forum karang 

taruna desa untuk remaja dan bapak-bapak, serta di sekolah bagi para 

siswa minimal setiap satu bulan sekali. 

3. Bagi Instansi 

Diharapkan dapat mempergunakan hasil penelitian ini sebagai 

referensi dan bahan tolak ukur untuk melakukan penelitian selanjutnya. 

4.  Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan kajian untuk 

melakukan penelitian-penelitian yang lebih lanjut agar penelitian bisa 

dijadikan bahan untuk memberikan penyuluhan mengenai berbagai hal 

yang berkaitan dengan penelitian sehingga dapat di kembangkan menjadi 

penelitian yang lebih baik. 


