LAMPIRAN
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Lampiran 1 Lembar Permohonan Kepada Responden

Lembar Permohonan Kepada Responden

Saya yang bernama Alifia Irmaya Putri adalah Mahasiswa Program Studi D
Il Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Saat ini sedang melakukan
penelitian tentang “Perbedaaan Tingkat Pengetahuan dan Kepatuhan Pasien
Tuberkulosis Paru setelah Penggunaan Media Kalender STOP TB di
Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Kedaton Bandar Lampung Tahun
2024”. Penelitian ini merupakan salah satu kegiatan dalam menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir di Program Studi D Il Farmasi Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang.

Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon agar Bapak/Ibu berkenan
menggunakan kalender Stop TB sebagai alat edukasi untuk meningkatkan
pengetahuan serta pengingat minum obat TB paru dan menjawab pertanyaan
dalam lembar kuesioner dengan memberikan jawaban yang bersifat jujur dan apa
adanya. Jika bersedia, silahkan menandatangani lembar persetujuan ini sebagai
tanda bukti kerelaan Bapak/Ibu.

Partisipasi Bapak/lbu dalam penelitian ini bersifat sukarela, sehingga bebas
mengundurkan diri setiap saat tanpa sanksi apapun. Identitas pribadi Bapak/Ibu
dan semua informasi yang Bapak/lbu berikan akan dirahasiakan dan hanya
digunakan untuk keperluan penelitian ini. Terimakasih atas partisipasi Bapak/Ibu
dalam penelitian ini.
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Bersedia Berpartisipasi Sebagai Responden Peneliti

Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama

Umur

Alamat

Saya telah membaca permohonan dan mendapatkan penjelasan tentang
penelitian yang akan dilakukan oleh saudara Alifia Irmaya Putri, Mahasiswa
Program Studi Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
dengan Judul “Perbedaan Tingkat Pengetahuan dan Kepatuhan Pasien
Tuberkulosis Paru setelah Penggunaan Media Kalender STOP TB di
Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Kedaton Bandar Lampung
Tahun 2024”.

Saya telah mengerti dan memahami tujuan, manfaat serta dampak yang
mungkin terjadi dari penelitian yang akan dilakukan. Saya mengerti dan
yakin bahwa penelitian ini akan menghormati hak-hak saya dan menjaga
kerahasiaan saya sebagai responden penelitian. Dengan pertimbangan
diatas, maka dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak
manapun, saya memutuskan untuk bersedia berpartisipasi menjadi
responden dalam penelitian ini. Demikian pernyataan ini saya buat untuk
dapat digunakan seperlunya.

Bandar Lampung, / /2024

Yang Membuat Pernyataan



Lampiran 2 Lembar Pengumpulan Data

Lembar Pengumpulan Data dari Puskesmas

Nama Pasien

. Perhitungan PDC

Jumlah Hari Mendapatkan Obat
PDC= x 100%

|Tanggal awal pengisina—tanggal akhir penelitian|




Lampiran 3 Lembar Pengisian data karakteristik responden

Lembar Pengisian data karakteristik responden

1. Nama

2. Jenis Kelamin

3.

Umur

4. Pendidikan

5. Pekerjaan

6.

Pendapatan

: OLaki-laki

[ Perempuan

: O Sb

0 SMP
0 SMA
[ Diploma
[0 Sarjana

0 Lainnya

: OPNS

[0 Wirausaha

[J Pegawai Swasta

[J Pensiunan

[ Petani

O Ibu Rumah Tangga
[0 Tidak Bekerja

0 LainnNya. . ..o
: [0 <2.990.000

[J >2.990.000

7. Bapak/Ibu/ Adik apakah ada efek samping yang dirasakan setelah

mengkonsumsi obat
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Lampiran 4 Lembar Penilaian Persepsi Kalender STOP TB

Lembar Penilaian Persepsi Kalender STOP TB

Hari, Tanggal :

Nama

NO

keterangan jawaban
Pertanyaan

Ya Tidak

Saya suka tampilan setiap halaman media lembar balik
kalender STOP TB karena memiliki komposisi warna yang

1. | menarik
Saya dapat memahami materi dengan bantuan gambar-gambar
2. | yang tertera dalam media lembar balik kalender STOP TB
3. | Ukuran media lembar balik kalender STOP TB sudah sesuai
Kalimat yang digunakan terbaca dan mudah dipahami dan
4. | Bahasa yang digunakan komunikatif
Saya membaca kalender STOP TB setiap hari selama 1 minggu
a. Selalu (7x)
b. Biasanya (5x)
c. Kadang kadang (3x)
d. Sesekali (1x)
5. e. Tidak pernah (0x)

Pertanyaan Tambahan

6. | Apakah pernah telat meminum obat apa alasannya




Lampiran 5 Lembar Kuisoner Penilaian Pengetahuan

Lembar Kuisoner Penilaian Pengetahuan

PRETEST/POSTTEST
Hari, Tanggal :

Nama

82

NO

keterangan jawaban

Pertanyaan

BENAR SALAH

Penyakit Tuberkulosis disebabkan oleh bakteri

Penyakit tuberculosis disebabkan oleh virus e-coli

Tuberkulosis adalah penyakit menular

Kuman tuberculosis dapat menyerang bagian organ paru-paru

Kuman tubekulosis dapat menyerang bagian jantung

© |0 N

Penyakit tuberculosis merupakan penyakit keturunan

Gejala penyakit tuberkulosis adalah batuk berdahak selama dua

7. | minggu atau lebih disertai dengan gejala batuk bercampur darah
Gejala penyakit tuberkulosis yaitu diare yang tidak sembuh-
8. | sembuh
9. | Salah satu gejala penyakit tuberculosis yaitu sesak napas
Salah satu cara agar penyakit tuberculosis tidak menular yaitu
Penderita tuberkulosis menutup mulut/hidung saat batuk/bersin
10. | dan tidak meludah disembarang tempat
Ketika batuk dan bersin yang harus dilakukan pasien
11. | tuberkulosis yaitu menutup mulut
Pengobatan yang tapat dapat menghambat pertumbuhan bakteri
12. | Tuberculosis mycobacterium tuberculosis
Obat tuberculosis yang di resepkan oleh dokter harus diminum
13. | sesuai jumlah yang di anjurkan
Pengobatan tuberculosis diberikan dalam dua tahap yaitu tahap
14. | intensif/awal dan tahap lanjutan
Obat yang digunakan pada tahap intensif/awal pengobatan TB
15. | berupa Rifampisisn, Isoniazid, (INH), Pyrazinamide, Etambutol
Jika pagi lupa minum obat, maka siang obat harus diminum 2
16. | kali jJumlah obat yang disarankan
Apabila pasien mendapati air kencing berwarana merah setelah
meminum obat tuberculosis maka tidak perlu khawatir karena
17. | itu efek samping dari obat TB
Obat tuberculosis harus di simpan di tempat yang terhindar
18. | dari sinar matahari
Penyimpanan obat tuberkulosis yang tepat dalam suhu
19. | 20°C - 25°C
Pengawas minum obat (PMO) penting dalam menjamin
20. | keteraturan minum obat penderita.
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Jawaban Lembar Kuisoner Penilaian Pengetahuan

keterangan jawaban
NO Pertanyaan BENAR SALAH
1. | Penyakit Tuberkulosis disebabkan oleh bakteri v
2. | Penyakit tuberculosis disebabkan oleh virus e-coli v
3. | Tuberkulosis adalah penyakit menular v
4. | Kuman tuberculosis dapat menyerang bagian organ paru-paru v
5. | Kuman tubekulosis dapat menyerang bagian jantung v
6. | Penyakit tuberculosis merupakan penyakit keturunan v
Gejala penyakit tuberkulosis adalah batuk berdahak selama dua
7. | minggu atau lebih disertai dengan gejala batuk bercampur darah v
Gejala penyakit tuberkulosis yaitu diare yang tidak sembuh-
8. | sembuh v
9. | Salah satu gejala penyakit tuberculosis yaitu sesak napas v
Salah satu cara agar penyakit tuberculosis tidak menular yaitu
Penderita tuberkulosis menutup mulut/hidung saat batuk/bersin
10. | dan tidak meludah disembarang tempat v
Ketika batuk dan bersin yang harus dilakukan pasien
11. | tuberkulosis yaitu menutup mulut v
Pengobatan yang tapat dapat menghambat pertumbuhan bakteri
12. | Tuberculosis mycobacterium tuberculosis v
Obat tuberculosis yang di resepkan oleh dokter harus diminum
13. | sesuai jumlah yang di anjurkan v
Pengobatan tuberculosis diberikan dalam dua tahap yaitu tahap
14. | intensif/awal dan tahap lanjutan v
Obat yang digunakan pada tahap intensif/awal pengobatan TB
15. | berupa Rifampisisn, Isoniazid, (INH), Pyrazinamide, Etambutol v
Jika pagi lupa minum obat, maka siang obat harus diminum 2
16. | kali jumlah obat yang disarankan v
Apabila pasien mendapati air kencing berwarana merah setelah
meminum obat tuberculosis maka tidak perlu khawatir karena
17. | itu efek samping dari obat TB v
Obat tuberculosis harus di simpan di tempat yang terhindar
18. | dari sinar matahari v
Penyimpanan obat tuberkulosis yang tepat dalam suhu
19. | 20°C - 25°C v
Pengawas minum obat (PMO) penting dalam menjamin
20. | keteraturan minum obat penderita. v




Lampiran 6 Desain Lembar Balik Kalender STOP TB

¥

RALENDER STOP T8

JANEARD LOPA CHRUED GBAT

TEPAT GEAT-TEPAT WARTU-TEPAT D@68
SEMANGAT Vocoo
PAST) SBRIEUMeose

BENALI GBIALA TBE

PENCEGAHAN
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sTOP ’
PENYEBARAN
KUMAN

L3

tangan dan sk

4 JANGAN LUPA

JANGAN LUPA Tutup mul ya ketika batuk/bersin

dengan sapu tangan atau tissue,

JANGAN LUPA menggunakan masker saat berpergian dan

ge:tten!u dengan orang lain untuk mencegah penularan
akteri,

JANGAN LUPA untuk tidak membuanidahnk di sembarang

tempat tetapi dibuang pada tempat khusus dan tertutup

JANGAN LUPA rutin minum obat

PASIEN DIBERIKAN OBAT SELAMA 6-8 BULAN, e A e e e

INGAT DENGAN.

OBAT DIMINUM DALAM KEADAAN PERUT
KOSONG (1 ATAU 2IAM
DI PAGI HARI iy

ATAU DUA HARI LANIUTKAN

TAHAP AWAL (FASE INTENSIF) OBAT DIMINUM TANAD LAKJUTAN OBAT DININUM SELAMA 4 BULAK, UNTUK
SETIAP HARI SELAMA 2 BULAN. WARNA KUNING OIMINUM 3 KALI DALAM SEMINCD,
SEDANGKAN WARNA MERAN MUDA DIMINUA SCTIAP HARI

(NAARS & o

Isoniazid (H)
Rifampicin (R)

5 id (H)
Rifampicin (R)
Ethambuthol (E)
Pirazinamid (2)

2 ‘\4‘ e

Waktu minum obat yang baik adalah setiap pagi
hari saat perut kosong atau setiap malam hari
sebelum tidur dengan jumlah obat yang telah

ditentukan oleh tenaga kesehatan.

(6]

[ @ |

Hindari Penggunaan Obat Parasetamol
Bersamaan dengan Obat TBC (isoniazid) karena
akan menyebabkan kerusakan pada organ hati

berikan obat lain yang kegunaan nya sama
dengan paracetamol, seperti Aspirin,
Ibuprofen, dan Naproxen.

L7
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Penyimpanan obat tuberkulosis yang tepat dalam suhu
20°C - 25°C (Di subu ruang), terhindar dari sinar matahari
langsung dan jauhkan dari jangkauan anak-anak, Jangan
lupa membawa obat saat berpergian dan jangan simpan
obat di dalam mobil, gunakan kotak obat obat tidak rusak

Merasa gatal dan kemerahan |1~ .+
pada kullt L5

Menjadiwil/ tidakbisa .0
mendengar 2

Mengalami gangguan 2]
Keseimbangan/ fimbung

Mengatami perubahan warna
kuning pada bola mata/ kulit ‘
e ey pade E

chet pengisra s e Gangguan pengelihatan

f
Natsu makan menurun karena * ml mmmm em
s ki ok < e oo SO
Mengsiami kssemutan/ rasa T 66¢E0A G0MOAATASIRAN
eruanar &t bt okt s K ““.M ouvv (]

w
gan minum 86

L9,

Tahukah Kamu?

TBC adalah infeksi saluran pernafasan yang
disebabkan oleh bakteri Mycrobacterium
tuberculosis yang dapat diobati dengan

Namun, berobat saja tanpa memastikan
yang baik tetap beresiko membuat penyakit
susah sembuh

Menjaga kesehatan dengan rutin berolahraga,
asupan makanan dengan isi piringku dan menjaga

kesehatan lingkungan tempat tinggal.

85

[ INUTRIST PENTINC
L W OFNDFR Kalori/Karbohidrat Protein:
7 a) <.kl an, kacang-kacangan
I&L P‘RU Vitamin dan mineral selenium:
biji bunga matahari, roti, jamur

Seng: Ayam, Kacang, labster

Vitamin A:
Worter, tomat, bayam, ubi

Vitamin D:

Kuning telur, susu, Minyak ikan
L Vitamin C:

Buah-buahan, sayur-sayuran,

Zat Bosi:
Daging merah, Sayuran hijau

MINOWM OBAT-TEPAT WARTY-TEPAT DOSIS

RALENDER STOP TB

JARGAN LOPA
MINOM OBAT VA

@

Pedoman Nasional Pelayanan Kedokteran Tata laksa Tuberkuosis

Peraturan Presiden nomor 67 tahun 2021 tentang Penanggulangan Tuberkulosis
https://www.halodoc.com/artikel/ini-etiket-batuk-yang-benar-untuk-cegah-penularan-virus
https://lyankes.kemkes.go.id/view_artikel/2601/hindari-penggunaan-obat-parasetamol-

Sumber :
[ ]
L]
]
[ ]
bersamaan-dengan-obat-tbc
]

https://indonesiabaik.id/infografis/9-nutrisi-penting-untuk-penderita-tbc


https://www.halodoc.com/artikel/ini-etiket-batuk-yang-benar-untuk-cegah-penularan-virus
https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/2601/hindari-penggunaan-obat-parasetamol-bersamaan-dengan-obat-tbc
https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/2601/hindari-penggunaan-obat-parasetamol-bersamaan-dengan-obat-tbc
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Lampiran 7 Surat lIzin Penelitian dari Poltekkes Tanjungkarang kepada
Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Kota Bandar
Lampung

£ (ementerian Kesehatan

L o »
Ny Kemenkes

= > @ Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung
Lampung 35145

2 (0721) 783852

@@ https//poltekkes-tjkac.id

»

Nomor : PP.03.04/F XLIIl/ I'51l1 /2024 7 Maret 2024
Lampiran 11 eks
Hal : 1zin Penelitian

Yth, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kota Bandar Lampung
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat |Il Program Studi
Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan kementerian Kesehatan
Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada
mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin. Berikut terlampir
mahasiswa yang melakukan penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

== 57 ‘08021990032002

Tembusan:
1.Ka.Jurusan Farmasi
2 Ka.Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jlka terdapat potensi suap atau
gralifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips:/fwbs ke ntuk verifikasi keaslian landa
tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman https // 3




Lampiran : Izin Penelitian
Nomor
Tanggal : 7 Maret 2024
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- PP.03.04/F.XLIN/ | 5 ”i /2024

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAKAN PENELITIAN
PROGRAM STUDI FARMASI PROGRAM DIPLOMA TIGA JURUSAN FARMASI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN TANJUNGKARANG

T.A 2023/2024
No. NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
1. | Fina Setiyani Gambaran Waktu Tunggu Pelayanan Resep Pasien | PKM. Ranap Kedaton
NIM: 2148401053 Rawat Jalan Dan Tingkat Kepuasan Terhadap Mutu
Pelayanan Kefarmasian Di Puskesmas Rawat Inap
Kedaton Tahun 2024
2. | Yongki Tri Pirnando Gambaran Penyimpanan Obat Di Gudang Farmasi | PKM. Sumur Batu
NIM: 2148401010 Puskesmas Sumur Batu Kota Bandar Lampung
3. | Azahra Mutiara Putri | Evaluasi Pemberian Informasi Obat Oleh Tenaga | PKM. Ranap Panjang
NIM: 2148401044 Kefarmasian Di Puskesmas Panjang Bandar
Lampung Tahun 2024
4. | Alya Assyifa Salsabila | Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien | PKM. Rajabasa Indah
NIM: 2148401037 Tukerkulosis (TBC) Di Puskesmas Rajabasa Indah
Kota Bandar Lampung
5. | Triwulan Sari Gambaran Peresepan Obat Di Poli Umum | PKM. Ranap Way
NIM: 2148401091 Berdasarkan Indikator WHO Terkait Indikator | Halim Il
Peresepan Dan Pelayanan Pasien Dengan Tiga
Penyakit Terbanyak Di Puskesmas Rawat Inap Way
Halim Il Bandar Lampung
6. | Alifia Irmaya Putri Perbedaaan Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan | PKM. Ranap Kedaton

NIM: 2148401036

Pasien Tuberculosis Paru Setelah Penggunaan
Kalender Stop TB Di Wilayah Kerja Puskesmas
Rawat Inap Kedaton Bandar Lampung
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Lampiran 8 Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan PTSP
Kota Bandar Lampung

\

£

PEMERINTAH KOTA BANDARLAMPUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Jalan Dr. Susilo Nomor 2 Bandarlampung, Telepon (0721) 476362
Faksimile (0721) 476362 Website: www.dpmptsp.bandarlampungkota.go.id

Pos-el: dpmptsp.kota@bandarlampungkota.go.id

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
* Nomor :1871/070/05011/SKP/IIl.16/IV/202

$SKP)

Berdasarkan Peraturan Menleri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 03 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian dan Rekomendasi dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Bandar
Lgmpung Nomor 070/00371/IV.05/2024 Tanggal 2024-04-02 09:48:06, yang bertandatangan dibawah ini Kepala
Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung memberikan Surat
Keterangan Penelitian (SKP) kepada :

1. Nama

2. Alamat

3. Judul Penelitian

4. Tujuan Penelitian

5. Lokasi Penelitian

6. Tanggal dan/atau lamanya
penelitian
Bidang Penelitian

8. Status Penelitian

9. Nama Penanggung Jawab
atau Koordinator

10. Anggota Penelitian

11. Nama Badan Hukum,

Dengan Ketentuan sebagai berikut :

1. Pelaksanaan Penelitian tidak

2.

3.

Lembaga dan Organisasi
Kemasyarakataan

pemerintah.

: ALIFIA IRMAYA PUTRI
: GG. ANGGREK 1 NO.52 KEL./DESA HAJIMENA KEC. NATAR KAB/KOTA LAMPUNG

SELATAN PROV. LAMPUNG

: PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN KEPATUHAN PASIEN

TUBERKULOSIS PARU SETELAH PENGGUNAAN KALENDER STOP TB DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS RAWAT INAP KEDATON BANDAR LAMPUNG

: UNTUK MENGETAHUI PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN KEPATUHAN

PASIEN TUBERKULOSIS PARU SETELAH PENGGUNAAN KALENDER STOP TB DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS RAWAT INAP KEDATON BANDAR LAMPUNG

: PUSKESMAS KEDATON KOTA BANDAR LAMPUNG.

:2 (DUA) BULAN

: FARMASI

: Ns.MARTINI FATRUS,S.Kep,M.Sc

: ALIFIA IRMAYA PUTRI

: POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu stabilitas

Setelah Penelitian selesai, agar menyerahkan hasilnya kepada Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik

(BAKESBANGPOL) Kota Bandar Lampung.
Surat Keterangan Penelitian ini berlaku selama 1 (satu) tahun sejak tanggal ditetapkan.

Ditetapkan di
pada tanggal

: Bandarlampung
: 04 April 2024

Ditandatangani secara elektronik oleh :
%

MUHTADI A. TEMENGGUNG, S.T., M.Si.
NIP 19710810 199502 1 001

Dokumen ini telah di tandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh

BSrE - BSSN.

Balai
Sertifikasi
N Elektronik




Lampiran 9 Surat Izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Bandar

Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN

JTa'lan Wa!g;‘engubuan No. 3 Pahoman, Enggal Bandar Lampung, 35127
elepon (0721) 472003, Website : www dinkes bandarlampunakota 4o id
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Bandar Lampung, 17 April 2024

Nomor @ 070/ 681 /111.02/V/04/2024
mpiran - N

ll;imﬁ)al - Izin Penelitian

Kepada Yth;

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan

Tanjungkarang
Di-
Bandar Lampung

Sehubungan dengan  surat saudara nomor : PP.03.04/F XLIII/1515/2024 tangga_'

07 Maret 2024 Perihal Izin Penelitian dalam rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi

Mahasiswa Tingkat Il Program Studi Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Farmasi Politeknik

Kesehatan Kementerian Kesehatan Tanjungkarang, atas nama ALIFIA IRMAYA PUTRI

NIM. 2148401036, Judul Penelitian “Perbedaan Tingkat Pengetahuan dan Kepatuhan Pasien

Tuberculosis Paru Setelah Penggunaan Kalender Stop TB di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap

Kedaton Bandar Lampung"”.

Perlu kami Informasikan beberapa hal sebagai berikut :

a. Izin pengambilan data dalam Wilayah Kerja Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung mengacu
kepada Peraturan Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

b. lzin pengambilan data digunakan semata-mata hanya untuk kepentingan Akademik/Studi dan
tidak akan dipublikasikan tanpa izin tertulis dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar
Lampung.

c. Kegiatan pengambilan data dilaksanakan selama 3 (tiga) bulan sejak tanggal ditetapkan.

d. Setelah menyelesaikan kegiatan tersebut, mahasiswa diwajibkan menyampaikan laporan hasil
kegiatannya kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan : disampaikan Kepada Yth;
{. Sdr. Kabid. Pelayanan Kesehatan
Sdr. Kabid. Kesehatan Masyarakat
Sdr. Kabid. Pencegahan dan Pengendalian Penyakit
Sdr. Kepala Puskesmas Rawat Inap Kedaton
Sdr. Dosen Pembimbing
Mahasiswa yang bersangkutan

ombhWN
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Lampiran 10 Surat Izin Penelitian dari Puskesmas Rawat Inap Kedaton
Kota Bandar Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
UPT PUSKESMAS KEDATON

Jalan Teuku Umar No 62 Kedaton, Kota Bandar Lampung 35141
Telepon (0721) 702045

Bandar Lampung, 15 Juli 2024

Nomor - 440.%28.09.VI1 2024
Sifat -
Lampiran L -
Hal . Jawaban Penelitian

Yth, Wakil Direktur |

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
di-

Bandar Lampung

Menanggapi surat izin Penelitian dan Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung
Nomor : 070/081/111.02/\V/04/2024 tentang lzin Penelitian atas nama :

Nama - Alifia Irmaya Putri
NIM 12148401036
Judul . "Perbedaan Tingkat Pengetahuan dan Kepatuhan Pasien Tuberculosis

Paru Setelah Penggunaan Kalender Stop TB di Wilayah Kerja
Puskesmas Rawat Inap Kedaton Tahun 2024".

Bahwa mahasiswa yang bersangkutan telah melaksanakan penelitian dari
tanggal 17 April s.d 17 Juli 2024 di Puskesmas Rawat Inap Kedaton. Demikian surat
ini dibuat untuk dapat digunakan sebagai mana mestinya.

7& UPT Puskesmas Kedaton
l*é 9@_ ub Bagian Tata Usaha

s ata (lll/c)
TONIP 196608161986032006

-




Lampiran 11 Lembar Hasil Pengisian dan Kuisoner Pengumpulan Data

Lembar Permohonan Kepada Responden

bernama Alifia lrmaya Putri adalah Mahasiswa
Program Studi D 111 Farmasi Politeknik Keschatan Tanjung Karang.
Saat ini sedang melakukan penelitian tentang “perbedanan Tingkat
Pengetahuan dan Kepatuhan Pasicn Tuberkulosis Paru sctelah
Penggunaan Media Kalender Stop TB di Wilayah Kerja
Puskesmas Rawat Inap Kedaton Bandar Lampung”. Penelitian ini
merupakan salah satu kegiatan dalam menyclesaikan Laporan Tugas
Akhir di Program Studi D 111 Farmasi Politcknik Keschatan Tanjung
Karang.

Saya vang

Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk
menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon agar
Bapak/Ibu berkenan menggunakan kalender Stop TB sebagai alat
edukasi untuk meningkatkan pengetahuan serta pengingat minum obat
TB paru dan menjawab pertanyaan dalam lembar kuesioner dengan
memberikan jawaban yang bersifat jujur dan apa adanya. Jika
bersedia, silahkan menandatangani lembar persctujuan ini schagai
tanda bukti kerelaan Bapak/Ibu.

Partisipasi Bapak/Ibu dalam penclitian ini bersifat sukarela,
schingga bebas mengundurkan diri setiap saat tanpa sanksi apapun.
Identitas pribadi Bapak/Ibu dan semua informasi yang Bapak/Ibu
berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk keperluan
penelitian ini. Terimakasih atas partisipasi Bapak/Ibu dalam penelitian

ini.
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Bersedia Berpartisipasi Sebagai Responden Penclit

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : 0o e
Umur 3 ethn
Alamat T Pl S ne €4

Saya telah membaca permohonan dan mendapatkan penjelasan tentang
penelitian vang akan dilakukan olch saudara Alifia Irmaya Putri, Mahasiswa
Program Studi Jurusan Farmasi Politeknik Keschatan Tanjung Karang
dengan Judul “Perbedaan Tingkat Pengetahuan dan Kepatuhan Pasien
Tuberkulosis Paru setelah Penggunaan Media Kalender Stop TB di
Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Kedaton Bandar Lampung”.

Saya telah mengerti dan memahami tujuan, manfaat serta dampak vang
mungkin terjadi dari penelitian yang akan dilakukan. Saya mengerti dan
vakin bahwa penelitian ini akan menghormati hak-hak saya dan menjaga
kerahasiaan saya sebagai responden penelitian. Dengan pertimbangan diatas,
maka dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun, saya
memutuskan untuk bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam
penelitian ini. Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan
seperlunya.

Bandar Lampung, 17 ©5/2024

Yang Membuat Pemyataan

(St

— 0¥l Yooa )
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Lembar Pengumpulan Data dan Puskesmas

1. Nama Pasien

c\’l(' | SNTR

2. Umur

.T.“"r'. ‘.‘S\.‘. .........................................................................
% Janggal tiap pengambilan ob3L gy tw  ps-I5A Ag - 7070617y
Pmeaglijw . e M LY Wor

3. Pembiayaan

6. Fase Pengobatan Pasien

Jenis Kategon Pengobatan

7 D —

8. Jumlah dosis obat th yang didapatkan’ diresepkan

10. Perhitungan PDC

PO~ Jumlah Hart Mendapatkan Obat x1 00%

[Tanggsl awal pengisina=tanggal akhir penelitian|

V00 = 29y eoprtyw -

\y

)y vt -
TH B4, , \uu"/a - _“i_f viooY, _'w‘/‘
(ug i

o © Y e =



1. Nama Ok N
2. Jenis Kelamin : OLaki-laki
MPerempuan
3. Umur Lo
4. Pendidikan + 3. SD
O SMp
TAMA
O Diploma
O Sarjana

O Lainnya
: OPNS

J Wiraswasta

5. Pckerjaan

O Pegawai Swasta

O Pensiunan

O Petani

O Ibu Rumah Tangga

7 Tidak Bekerja

0 LaINNYA...coeiceernmmnssssssassanmressneseaasanasasses
- ¥< 2.990.000

0 >2.990.000
7. Bapak/Ibw Adik apakah ada efek samping yang dirasakan sctelah

6. Pendapatan

engkonsumsi obat

94



95

Lembar Penilaian Persepsi Kalender Stop TB

Hari, Tanggal :\ [ ("
Nama s okl Nodim

keterangan jawaban

Pertanyaan

_
Ya Tidak

Saya suka tampilan sctiap halaman media lembar balik
kalender stop TB karena memiliki komposisi warna yang
1. | menarik

vang tertera dalam media lembar balik kalender sto TB
Ukuran media lembar balik kalender stop TB sudah scsuai
Kalimat yang digunakan terbaca dan mudah dipahami dan
Bahasa vang digunakan komunikatif
Saya membaca kalender Stop TB setiap hari selama | minggu
a. Selalu (7x)
b. Biasanya (v - Neiter S0 29)"
¢ Kadang kadang (3x)
d. Sesekali (1x)

| xa..
—
Saya dapat memahami materi dengan bantuan gamhar-;..',:unba.r_.w V4
(PR
| et
——

Pertanyaan Tambahan
Apakah pernah telat meminur



Lembar Kuisoner Penilaian Pengetahuan

PRETESTAOSTTEST—

Hari, Tanggal : 91(cs [
Nama 0k weva

Tuberkulosis adalah penyakit menular

Kuman tubekulosis dapat menyerang bagian jantung
Penyakit tuberculosis merupakan penyakit keturunan
Gejala penyakit tuberkulosis adalah batuk berdahak sclama dua
7. | minggu atau lebih disertai dengan gejala batuk bercampur darah
Gejala penyakit tuberkulosis vaitu diare yang tidak sembuh-

oW (B[R] =

Penyakit Tuberkulosis disebabkan olch bakteri 4!___‘_/__4
Penyakit tuberculosis disebabkan oleh virus e-coli ____l___——-———
' ~

Kuman tuberculosis dapat menyerang bagian orgunJLru-na_r_u___‘r__’_Jr_—:——

—

an_|

sl P [ keterangan jawaban
N BENAR

SALAH |

20. | keteraturan minum obat penderita.

8. | sembuh
9. | Salah satu gejala penyakit tuberculosis yaitu sesak napas [ |
Salah satu cara agar penyakit tuberculosis tidak menular yaitu :
Penderita tuberkulosis menutup mulut/hidung saat batuk/ber in g ;
10. | dan tidak meludah disembarang tempat |
Ketika batuk dan bersin yang harus dilakukan pasien v [
11. | tuberkulosis yaitu menutup mulut )|
Pengobatan yang tapat dapat menghambat pertumbuhan bakteri %
12. | Tuberculosis mycobacterium tuberculosis
Obat tuberculosis yang di resepkan oleh dokter harus diminum o
13. | sesuai jumlah yang di anjurkan
Pengobatan tuberculosis diberikan dalam dua tahap yaitu tahap V'
14. | intensif/awal dan tahap lanjutan
" Obat yang digunakan pada tahap intensif/awal pengobatan TB . |
15. | berupa Rifampisisn, Isoniazid, (INH), Pyrazinamide. Etambutol

)} Jika pagi lupa minum obat, maka siang obat harus diminum 2 :

Ll 6. | kali jumlah obat yang disarankan |
Apabila pisicn mendapati air kencing berwarana merah sctelah o |
meminum obat tuberculosis maka tidak perlu khawatir karca i

17. | itu efek srmping dan obat TB '
Obat tuberculosis harus di simpan di tempat yang terhindar o ‘

18. | dari sinar matahari }‘
Penyimpanan obat tuberkulosis yang tepat dalam suhu ‘o =3

19. | 20°C - 25°C g
Pengawas minum obat (PMO) penting dalam menjamin v ]

|

J




Lembar Kuj
uisoner Penilaj
Penilaian Pengetahuan
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Hari, Tanggal @ o (6w
Nama Okt Nevi
e Pertanyaan keterangan jawaban i
: BENA SALAH
l' ;:L"“kll Tul)crkul(1§is discbabkan olch bakteri — .
. enyakit tuberculosis disebabkan oleh virus e-coli —
3. | Tuberkulosis adalah penyakit menular i
-E. | Kuman tuberculosis dapat menyerang bagian organ paru-paru i |
5. | Kuman tubekulosis dapat menyerang bagian jantung il
| 6. | Penyakit tuberculosis merupakan penyakit keturunan _ g
[ Gejala penyakit tuberkulosis adalah batuk berdahak selama dua L
! 7. | minggu atau lebih disertai dengan gejala batuk bercampur darah
\ Gejala penyakit tuberkulosis yaitu diare yang tidak sembuh- L
8. | sembuh
9. Salah satu gejala penyakit tuberculosis yaitu sesak napas ==
' Salah satu cara agar penyakit tuberculosis tidak menular yaitu
Penderita tuberkulosis menutup mulut/hidung saat batuk/bersin v
10. | dan tidak meludah disembarang tempat
Ketika batuk dan bersin yang harus dilakukan pasien o
11. | tuberkulosis yaitu menutup mulut
Pengobatan yang tapat dapat menghambat pertumbuhan bakteri e
12. | Tuberculosis mycobacterium tuberculosis
Obat tuberculosis yang di resepkan oleh dokter harus diminum (v
| 13. | sesuai jumlah yang di anjurkan
Pengobatan tuberculosis diberikan dalam dua tahap yaitu tahap 2
[ 14. | intensif/awal dan tahap lanjutan
: Obat yang digunakan pada tahap intensif/awal pengobatan TB o
| 15. | berupa Rifampisisn, Isoniazid, (INH), Pyrazinamide, Etambutol
et = . o ¥
| Jika pagi lupa minum obat, maka siang obat harus diminum 2 o
LL()._ kali jumlah obat yang disarankan
i Apabila pasien mendapati air kencing berwarana merah setelah
: meminum obat tuberculosis maka tidak perlu khawatir karena o
17. | itu efek samping dari obat TB
Obat tuberculosis harus di simpan di tempat yang terhindar
| 18. | dari sinar matahari =
Penyimpanan obat tuberkulosis yang tepat dalam suhu >
19. | 20°C - 25°C
Pengawas minum obat (PMO) penting dalam menjamin \/
20. | keteraturan minum obat penderita.
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1).Usia 5 =Kategori 2
8 =12-16tahun

9 =17-25tahun
10 = 26-35 tahun
11 = 36-45 tahun
12 = 46-55 tahun

6 =Kategori anak

7). Fase Pengobatan
3 = Fase Intensif
4 = Fase Lanjutan

13 = 56-65 tahun 8). Jumlah dosis yang didapat
14 = > 65 tahun 17 = 2 tablet 4AKDT (RHZE
2). Jenis Kelamin 150/75/400/275)
3 = Lakilaki 18 = 3 tablet 4KDT (RHZE
4 = Perempuan 150/75/400/275)
19 = 4 tablet 4KDT (RHZE
3). Tingkat Pendidikan 150/75/400/275)
7 =3b 20 =5 tablet 4KDT (RHZE
8 =SMP 150/75/400/275)
? =SMA 21 = 2 tablet 3KDT (RHZ
10 = Diploma 75/50/150)
11 = Sarjana 22 =3 tablet 3KDT (RHZ
12 =tidak sekolah 75/50/150)
4). Pekerjaan 23 =4 tablet 3KDT (RHZ
9 =PNS 75/50/150)
10 = Wirausaha 24 =5 tablet 3KDT (RHZ
11 = Pegawai Swasta 75/50/150)

12 = Pensiunan
13 = Petani

25 =2 tablet 2KDT (RH 75/50)
26 =3 tablet 2KDT (RH 75/50)
27 =4 tablet 2KDT (RH 75/50)
28 =5 tablet 2KDT (RH 75/50)

14 = Ibu Rumah Tangga
15 = Tidak Bekerja

16 = Lain-lain 29 = 2 tablet 2KDT (RH
5). Pendapatan 150/75)
3 = <2.990.000 30 = 3tablet 2KDT (RH
4 =>2.990.000 150/75)
6). Kategori pengobatan 31 = 4tablet 2KDT (RH

4 =Kategori 1 150/75)



32 =5tablet 2KDT (RH
150/75)

9). Jenis Obat Non-Thb

10)

11).

12).

13)

9 = Ambroxol

10 = Natrium Diklofenak
11 = Vit. B Complek
12 = Aminofilin

13 = Antasida

14 = Metformin

15 = Amlodipin

16 = Tidak Ada

. Efek Samping Obat

6 = Mual

7 = Gatal-gatal

8 = Nyeri Sendi

9 = Sesak

10 = Tidak ada
Penyakit Penyerta

4 = Diabetes Melitus
5 = Hipertensi

6 = Tidak Ada
Status pembiayaan

3 = JKN

4 =Umum

. Kepatuhan Minum Obat Pasien

TB paru sesudah dan sebelum
diberikan lembar

balik Kalender Stop TB

3 = Patuh (nilai >80%)

4 = Tidak Patuh (nilai <80%)

104

14). Pengetahuan Pasein TB Paru

sebelum dan sesudah diberikan
lembar balik
Kalender Stop TB
4 = Baik,76-100%
5 = Cukup,56-75%
3 =Kurang, <55%
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Lampiran 12 Selisih nilai pada hasil pretest dan postest pengetahuan pengobatan pada

responden

Jawaban Benar

No | Pertanyaan Pretest Postest | A selisih nilai
() (<) (*x)
1. Penyakit Tuberkulosis disebabkan oleh bakteri 19 21 2
2. Penyakit tuberculosis disebabkan oleh virus e-coli 11 18 7
3. Tuberkulosis adalah penyakit menular 13 20 7
4. Kuman tuberculosis dapat menyerang bagian organ paru-paru 20 21 1
5. Kuman tubekulosis dapat menyerang bagian jantung 13 15 2
6. Penyakit tuberculosis merupakan penyakit keturunan 10 16 6
7 Gejala penyakit tuberkulosis adalah batuk berdahak selama dua 15 20 5
' minggu atau lebih disertai dengan gejala batuk bercampur darah
Gejala penyakit tuberkulosis yaitu diare yang tidak sembuh-
8. 15 20 5
sembuh
9. Salah satu gejala penyakit tuberculosis yaitu sesak napas 10 20 10
Salah satu cara agar penyakit tuberculosis tidak menular yaitu
10. | penderita tuberkulosis menutup mulut/hidung saat batuk/bersin 16 20 4
dan tidak meludah disembarang tempat
Ketika batuk dan bersin yang harus dilakukan pasien tuberkulosis
11. ] 20 21 1
yaitu menutup mulut
Pengobatan yang tapat dapat menghambat pertumbuhan bakteri
12. . . - 19 20 1
Tuberculosis mycobacterium tuberculosis
Obat tuberculosis yang di resepkan oleh dokter harus diminum
13. - 2 20 20 0
sesuai jumlah yang di anjurkan
Pengobatan tuberculosis diberikan dalam dua tahap yaitu tahap
14, | . . . 15 20 5
intensif/awal dan tahap lanjutan
15 Obat yang digunakan pada tahap intensif/awal pengobatan TB 16 20 4
" | berupa Rifampisisn, Isoniazid, (INH), Pyrazinamide, Etambutol
Jika pagi lupa minum obat, maka siang obat harus diminum 2 Kkali
16. | ; - 10 16 6
jumlah obat yang disarankan
Apabila pasien mendapati air kencing berwarana merah setelah
17. | meminum obat tuberculosis maka tidak perlu khawatir karena itu 21 21 0
efek samping dari obat TB
18. C_)bat tubercul_05|s harus di simpan di tempat yang terhindar dari 21 21 0
sinar matahari
Penyimpanan obat tuberkulosis yang tepat dalam suhu
19. 20°C - 25C 19 21 2
20. Pengawas minum obat (PMO) penting dalam menjamin 20 21 1

keteraturan minum obat penderita.
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Lampiran 13 Perhitungan Nilai PDC Pada Pasien TB paru

No Nama Hasil Perhitungan PDC (setelah intervensi) Hasil
1 | TNS PATUH PDC = 28+28+2?;;8+28+12 X 100% = 1—?; x 100% = 100 % PATUH
2 | TNAM | PATUH pDC = 222 AR TR0 X 100% = <o x 100% = 86,16 % | PATUH
3 | TN.NS PATUH PDC = 28+28+2?Z§8+28+27 X 100% = % x 100% = 100 % PATUH
4 |TNRF | PATUH PDC = 222 E X 100% = — X 100% = 100 % PATUH
5 TN.MA PATUH PDC = 28+284_2187-'-1284-28+3 x 100% = % x 100% = 100 % PATUH
N P PDC = 22222222 4 100% = 1= x 100% = 100 % oAU
7 | TN.MUL | PATUH PDC = 222 100% = — X 100% = 100 % PATUH
8 |NY.F | PATUH PDC = 22 RR X 100% = - X 100% = 100 % PATUH
9 | NYJU PATUH PDC = (28_4)+2f;28+28+15 X 100% = % x 100% = 96,85 % PATUH
10 | TN. DI PATUH PDC = 28128+28+28+2845 » 100% = %; x 100% = 100 % PATUH
11 | NYH | PATUH PDC = 22222222 ¢ 100% = —- X 100% = 100 % PATUH
12 | NY.EP | PATUH PDC = =222 222 ¢ 100% = —— X 100% = 100 % PATUH
13 | NY.Ja PATUH PDC = 28+28+28+28+15 » 100% = % X 100% = 100 % PATUH
14 | NY.ON | PATUH PDC = 28+28+zf4;28+28+5 x 100% = %ﬁ x 100% = 100 % PATUH
15 | NYJAS | PATUH PDC = =222 22 ¢ 100% = — X 100% = 100 % PATUH
16 | TN.D PATUH PDC = 2228428+22 + 100% = % x 100% =100 % PATUH
17 | TNY | PATUH PDC = =22 x 100% = = x 100% = 100% PATUH
18 | AN.SM | PATUH PDC = 222289 100% = % X 100% = 100% PATUH
19 | TN.B | PATUH PDC = 22222 X 100% = = x 100% = 100% PATUH
20 | TN.HF PATUH PDC = 22228413 5 100% = % x 100% = 100 % PATUH
21 [TNR | PATUH PDC = 272 x 100% = == x 100% = 100 % PATUH
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Lampiran 14 Perhitungan Nilai dan Penanggalan Kalender PDC Pada Pasien TB paru

Keterangan :
A = Waktu pengambian obat Tuberculosis

K = Waktu obat habis seteah obat diberikan
Tanda kuning = Terlambat menebus Obat

1. Tn.S
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4 A6 K5
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni |
30 20 27 19 26 18 23 70210 3l 11 18 30
T L T s ¢ T 4. T o
28 28 28 28 28 l_T_l

12

PDC = 28”8*2?;228*28“2 X 100% = % x 100% = 100 %

2. Tn.AM
Al A2 K1 A3 K2 K3 A4 K4 A5 A6 K5
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni |
23 13 20 12 19 16 23 14 28 31 6 11 20
—_ - TR T J L - ) L r J
28 28 28 28 28
l_'_l

20

PDC = 28+28+(28-8)+(28-15)+28+20 100% = % x 100% = 86.16 %

159
3. Tn.NS
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4 A6 K5
[Jan | Feb | Mar | Apr [Mei  Mei [Juni |
15 8 12 7 1 4 8 2 6 30 31 3 30
I )L I r A S
, : 28 28 l_T_J

28 28 28
20

PDC = 28+28+28+28+28+27 4000, % % 100% = 100 %

167
4. Tn.RF
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4 A6 K5
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei |juni |
26 20 23 19 22 16 19 117 31 11 14 20
S i )L : )L . S
8 28 28 28
28 -
28+28+28+28+28+16

156
X 100% = — x 100% = 100 %
156 156



5. Tn. MA
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 K4 A5 A6 K5 A7 K6
|Jan [Feb | Mar | Apr |Mei |Jun
11 6 8 5 7 2 4 30 2 28 30 31 25 27 g9
28 28 28 ” 28 28 —
28+28+28+28+28+28+3 171
= X 100% = —— x 100% = 100 %
171 171
6. Tn. T
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni |
20 12 16 2 13 71 31 4 8 30
‘ 5(; ! %8 28 28 . )
22
56+28+28+284+22 162
= X 100% = —— x 100% = 100 %
162 162
7. Tn. MUL
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4 A6 K5
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni
30 22 27 21 26 18 23 721 31 11 18 30
28 28 '28 2;3 28 . :
1.
28+28+28+28+28+12 152
PDC = X 100% = —— x 100% = 100 %
152 152
8. Ny.F
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4 A6 K5 A7 K6
|Jan | Feb | Mar |Apr |Mei |Jun
8 15 29 4 a1 25 29 23 27 31 20 24 4
L T J T T %—"—'—’ —'—‘
28 28 28 28 28 28 L
6
28+28+28+28+28+28+6 174
= X 100% = — x 100% = 100 %
174 174
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9. Tn.JU
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei |juni
24 23 26 16 20 7 18 31 11 15 30
—" ' 28 ’
28 28 28 l_'_l
15
(28—4)+28+28+28+15 123
PDC = X 100% = —— x 100% = 96,85 %
127 127
10. Tn. DI
AL A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4 A5 K4
[Jan [Feb | Mar | Apr Mei [Juni
6 29 5 26 2 23 28 31 20
L L T
28 28 2
28+28+28+28+28+5 145
C= X 100% = —— x 100% = 100 %
145 145
11. Ny H
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4
[Jan | Feb | Mar | Apr Mei [Juni
15 12 14 9 1 7 9 31 4 6 30
. . )\ . ,
28 28 28 8 l_'_l
24
28+28+28+28+24 136
C= X 100% = —— x 100% = 100 %
136 136
12. Ny. EP
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4
|Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni
15 12 14 9 11 7 9 31 4 6 30
T T T o [ —
28 28 28

28+28+28+28+24

136
C= x 100% = —— x 100% = 100 %
136

136
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13. Ny. Ja
Al A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 Ké
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni |
24 19 23 16 20 7 18 31 1115 30
T T -_— e
28 28 28 28 |
15
28+28+28+28+15 127
C= X 100% = —— x 100% = 100 %
127 127
14. Ny. ON
Al
A2 K1 A3 K2 A4 K3 A5 K4 A6 K5
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei |Juni |
6 29 5 26 2 23 30 21 28 31 20 25 30
\—'—Jl—T—J . ) )L . )
28 28 28 28 28
l_T_j
28+28+28+28+28+5 145 ’
C= X 100% = —— x 100% = 100 %
145 145
15. Ny. J
Al A2 Kl A3 K2 A4 K3 A5 K4
[Jan | Feb | Mar | Apr Mei |Juni
27 21 26 16 23 14 21 31 1 18 20
28 -8 "8 B 28
22
28+28+28+28+12 124
C= X 100% = —— x 100% = 100 %
124 124
16. Tn.D
Al
A2 K1 A3 K2 A4 K3
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni |
16 2 13 7 1 31 4 8 30
S —
28 28 28
28+28+28+22 106 2

C= X 100% = —— x 100% =100 %
106 106
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17. Tn. Y
A2 A3 K2 A4 K3
|Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni |
27 21 25 31 18 22 20
28 2'8
8
28+28+8 64
C=—x%x100% =— x 100% = 100%
64 64
18. An. SM
A2 A3 K2 Ad K3
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni |
2 21 24 18 2 30
2 % (S—
9
28+28+9 65
PDC =—— x 100% = E X 100% = 100%
19. Tn. B
A2 A3 K2 A4 K3
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni
30 21 28 31 18 25 30
! [ R
28 28 5
28+28+5 61
C=—"""x%x100% =— x 100% = 100%
61 61
20. Tn. HF
A2 A3 K2 A4 K3
[Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni
22 16 20 31 13 17 20
28 28
28+28+13 69 °
PDC=—X100%:EX100%:100%
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21. Tn.R
A2 A3 K2 A4 K3
|Jan | Feb | Mar | Apr |Mei [Juni |
29 21 27 31 18 24 30
s 2

28+28+6 62
C=——"—"x100% =— x 100% = 100%
62 62
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Lampiran 15 Pengolahan Data menggunaan SPSS

116

USIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 12-16 tahun 1 4.8 4.8 4.8

17-25 tahun 3 14.3 14.3 19.0

26-35 tahun 2 9.5 9.5 28.6

36-45 tahun 4 19.0 19.0 47.6

46-55 tahun 2 9.5 9.5 57.1

56-65 tahun 5 23.8 23.8 81.0

> 65 tahun 4 19.0 19.0 100.0

Total 21 100.0 100.0

JENIS KELAMIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Laki-Laki 13 61.9 61.9 61.9

Perempuan 8 38.1 38.1 100.0

Total 21 100.0 100.0

TINGKAT PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SD 6 28.6 28.6 28.6

SMP 2 9.5 9.5 38.1

SMA 11 524 52.4 90.5

DIPLOMA 2 9.5 9.5 100.0

Total 21 100.0 100.0

PEKERJAAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid PNS 1 4.8 4.8 4.8

WIRASWASTA 1 4.8 4.8 9.5

WIRAUSAHA 1 4.8 4.8 14.3

PENSIUNAN 2 9.5 9.5 23.8

IBU RUMAH TANGGA 4 19.0 19.0 42.9

TIDAK BEKERJA 7 33.3 33.3 76.2

LAIN-LAIN 5 23.8 23.8 100.0

Total 21 100.0 100.0
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PENDAPATAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid < 2.990.000 19 90.5 90.5 90.5

> 2.990.000 2 9.5 9.5 100.0

Total 21 100.0 100.0

FASE PENGOBATAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid FASE INTENSIF 5 23.8 23.8 23.8

FASE LANJUTAN 16 76.2 76.2 100.0

Total 21 100.0 100.0

KATEGORI PENGOBATAN
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid KATEGORI 1 20 95.2 95.2 95.2

KATEGORI ANAK 1 4.8 4.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

DOSIS YANG DIDAPAT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 3 tablet 4KDT (RHZE 3 14.3 14.3 14.3

150/75/400/275)

5 tablet 4KDT (RHZE 1 4.8 4.8 19.0

150/75/400/275)

4 tablet 3KDT (RHZ 75/50/150) 1 4.8 4.8 23.8

2 tablet 2KDT (RH 150/75) 1 4.8 4.8 28.6

3 tablet 2KDT (RH 150/75) 12 57.1 57.1 85.7

4 tablet 2KDT (RH 150/75) 2 9.5 95 95.2

5 tablet 2KDT (RH 150/75) 1 4.8 4.8 100.0

Total 21 100.0 100.0




JENIS OBAT NON TB

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Metformin 3 14.3 14.3 14.3
Amlodipin 1 4.8 4.8 19.0
Tidak Ada 17 81.0 81.0 100.0
Total 21 100.0 100.0
EFEK SAMPING OBAT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Mual 4 19.0 19.0 19.0
Gatal-gatal 6 28.6 28.6 47.6
Sesak 3 14.3 14.3 61.9
Tidak ada 8 38.1 38.1 100.0
Total 21 100.0 100.0
PENYAKIT PENYERTA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Diabetes Melitus 3 14.3 14.3 14.3
Hipertensi 1 4.8 4.8 19.0
Tidak Ada 17 81.0 81.0 100.0
Total 21 100.0 100.0
STATUS PEMBIAYAAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid JKN 21 100.0 100.0 100.0
PENGETAHUAN PRE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 11 52.4 52.4 52.4
CUKUP 9 42.9 42.9 95.2
KURANG 1 4.8 4.8 100.0

Total 21 100.0 100.0
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PENGETAHUAN POST

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 20 95.2 95.2 95.2
CUKUP 1 4.8 4.8 100.0
Total 21 100.0 100.0
KEPATUHAN PRE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PATUH 21 100.0 100.0 100.0
KEPATUHAN POST
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PATUH 21 100.0 100.0 100.0
T-Test PENGETAHUAN
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
Pair 1 PRE 76.67 21 12.179 2.658
POST 90.00 21 7.906 1.725
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 PRE & POST 21 .831 .000
Paired Samples Test
Paired Differences t df

95% Confidence Interval of
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Sig. (2-tailed)

Std. Std. Error the Difference
Mean Deviation Mean Lower Upper
Pair 1 PRE - POST -13.333 7.130 1.556 -16.579 -10.088  -8.570 20 .000
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Note:

Konsep dasar

Normalitas shapiro wilk untuk mengetahui data penelitian berdistribusi normal atau tidak, biasa
digunakan sebagai syarat dalam uji independent sampel t test paired sampel t test biasanya digunakan
untuk sampel berjumlah kecil

Dasar pengambilan keputusan
Jika nilai Sig > 0,05 maka data peneitian berdistribusi normal
Jika nilai Sig < 0,05 maka data peneitian tidak berdistribusi normal

Uji independen sampel t test dengan spss

Uji independen sampel t test digunakan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan rata rata dua
sampel yang tidak berpasangan

Syarat ujii statistik parametrik : normal dan homogen

Dasar pengambilan keputusan
Jika nilai Sig (2-tailed) < 0,05 maka terdapat perbedaan yang signifikan
Jika nilai Sig (2-tailed) > 0,05 maka tidak terdapat perbedaan yang signifikan



121

Lampiran 16 Dokumentasi Penelitian

..‘!-"Z ]

WIDOM EDAT-TEPAT WARTD-TEPAT DOBIS . ———
RALENDER STOP T8 RALENDER

el pgn

usia VA

ALAMAT (kb jifmnmoie

JENIE OBAT 3 ey 4wt

FASE INTENSITAAANIOTAN corer puss

BERI TANOA R IIKA 8
RINAN KETERANCAN WAKTU/JA

. : 4
AEnnTE .
1 3




Lampiran 17 Lembar Konsultasi Bimbingan Laporan Tugas Akhir

NAMA MAHASISWA

NIM

DOSEN PEMBIMBING

| TANGGAL

: Alifia

Irmaya Putri

: 2148401036

tApt.

Isnenia, M.Sc

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

KEGIATAN

PARAF

MASALAN

PENYELESAIAN

DOSEN

MHS

18 Juli 2023

Pengaraban LTA

A

=

34 uli 2023

|

Pengajuan
Judul duo \atar
b hkmv)

Mudul LTA:

cdan G¥ap erita

18 dengans Q'ra("‘..o
\ww?obat 8 wieloly
brikan CaltuTg

diputkrcons Rajatoy
D). Evalues; tvdicaion
€t podar 1 sep
facien e & poup
Abdoel movlogle
Sardar La"vuno o

2021

). Hubungan pergelabuan

A

G Septem bee 2023

Rey(5i Judul
don pengarahon
Lodar klakany

‘\ld!ﬂ rt\"ama’\\ugc

“Wym fevii Lokae

S'g;mn digan n

Sa:ju. ¢ ‘OM\’“N,

- Rogaben untyk
TeMbuant BAG 1

~ Ptngarokon Unty
Mebuat (nctyampn
Saku 0 dn et
Gropatannya .,

__FN

G OFidec 3033

- Sakv 10
desciin

oo Rrhrken] “GOMbaTA Eredintac

S |3
dtrhedop punartahusy

banya k \m‘(agh
= Revisi Judyl
- Rabq
=R tempat

RMI“@(\

il digaet Wnjod
MRdi a1

tubha
R‘“Ne"’r: ‘wun&;
Purkecmons kedaton
ndac Lom pung
“®yaahan uane

OHAON ot

N Itrumen
saby
SGuai it o 8

Btom (nstvunen
Mot bnn tabl

stk Lo, 5
K 'M"f;frr::c"\‘un

122



Iahtni Bab 3,
\mxt\u\n Aon
Aambarne meda
Y5 aken d;qunnwm
Unhy\e wnehhan

;m(u\lo(i Bab 1 T Py

Rab 4 untak
Tufmn ¥lusus
b sprafike
z\trv,ntj:aul

= VCILNVM Do
MQ’(\‘J«N«VA"

N Tupaon

\4-«?::;( e

" Perbinivena Sab

3 Reo coane
Peotlingn,
Saerpel dan

Mur penelibion

A

14 besember
2023

20 Usember
2023

2) Vesenbon
Eiorke]

/

kontullpsi BAB I,

LAG Y, bAw 3,
Amptan, don

Media Penelihon

YCH\\:\“I(M’ BAg |,

M, dun
Medi fraeiinag

KCL‘&"‘H"J‘ 6‘\‘7 | '
f;ﬂ"'z'l ’W7A$ -;/
|uu¥§70* C“ tan

h/’c‘u‘ pent'Man,

- Corak ™Medigy

. ~h
m%(dih
= Rici \emng e
Teon dun 7
= MvinMbobkan
Ajuuen butts,
= Detail Aur
Vendih an
=Raug Guione
P9 etatuan
“Toawmbab kaw
16 dan edia
=i Tum(m-h\fof\
\tmur Penilics
Emm‘. priteo

e,

~ P, \'hrﬁ‘ﬂ'n
agg ‘),
‘??U\‘,\ Blur
\‘nhdmwm\l(wn
= keu, ek (L
'(l\()\\\(nhw AN
AT Faeaw
Wogedaugen deo
‘7"”\%\' Mehen

foure -
[éw Qy«.‘m‘ws

123



FENMBAR KONSULTASIHLAPO

NANMA MATIASISW A SAL Temaya Putri

NIV S2HARA01036

DOSEN PEMBIMBING @ lsnenia, M.Se., Apt

NO FANGGAL KEGL

MASALAT
Kentl ke \\(\,..‘.‘.l Ao At
Wae \«cvhhuf‘

21 M 203y

3

124

RAN TUGAS AKHIR

_ PARAF
CDOSEN  MIS

s

\TAN
PENYELESATAN

“\H’h't-\w-' liboe
Fpt stlent dae dals dete

9 b 2024

D |

Eonsullasi Pty 4 deqy 5,

largichn Lom |ombnec
f\"'\]u-ﬂ hlew date.,

.\9 PN 2024 konwllon (pugan BAB4 dan
9, tla \ oo \uwpira s
; R\‘!y“\'\\ut\ A“[“.

N

|

l Veorswlton  Peagen 5ne 4 P clon
‘ lluvin,.r epetulper den

|
| ‘(tm}i"'—'mwv\
|

ey

T-:’r-ml’ Jv“{uL Aen

i
| )

ek b 4w
veble, cedlen Meau P Su For
00, apabala ek At erterus e
Meykgy A\(r\\\ﬂ'\)kt\n :
S Y9 Sesuen ghug (".,~
\l\\"ldt >l gl Sevmpliag
?:m\\muh, trtel boar

LW (AN dhtp\ bivanat pade,
'5"(’)4 yont 7 dan @ P
pofea Sovpen Combaukean Uyt
Feebilian; Qpm VALIL('—r
eibn wn (pe
d"‘)“‘ U’Qr\“w‘nlkgn Cenith
MM bea [ ean
da Héra gecl

LN 2

(2

V\

(e senkve \
g efahuan
oo depn
endee st T8¢ pedin )

o v\\hgl']nn\l‘ ]

anter Falipat .J\A&Alla" febel |

¢ hah —{ rq.\ 7 rﬂ,“.—..‘ma Saren

: \“‘\‘\Ma.h\’h & h('l\av“.\q |
|. Lembtne Ve ‘(((Hll\,‘ oy Nnm‘:"‘,
Crlon 'lw‘[\bh Veldoramin olidan - |
Pibea Lo ngyal adeavenss, |
e benlen keabeopn pade |
i feuncha Lunmg, - |
| Varbakan Abstink o don bata— |
berto VLS| be,\'hhﬂ,‘ Mo
Katalabyn fonuhisr, B wdey seliih

|

— g

\t~

Yonlledd govie HARA dea

[
" W 30
}% o B Lompirn datn, Abctrnk

|
|
e e T S—




N o

0% At 2024

Renigy LTA
Sefelahy Stmhas
BAB 1 -~ Sdan
\a«-\‘i\mr\, Q\‘\n'
Pusata

Feva ura
Skelah sembhars
(&0 4 dan
LﬂmP\(l\ﬁ

+ Menggabungkan
Tave| 4.3% 4.4 dan
4.¢xaq.t.
* MeePer bailer Pnu\\'?'l
Al S | -5 uatuyv
kecalahan (’?‘w“mﬁ
jaak, UWiian dan
huag labe Crlalie),
. \‘\Wr\(&x‘:okf Tuyten
Yhusur
* Mempertales Daftar
Rttt
e Mo ook fesimpdas
0 saono,
¢ Manambabkon febel
(epotubtom daa
P?"ijh"\m'\ Lﬂrt&_‘\(&n
ko ko Rlenshle
S68( 0 den dWUfJ"fU
Klinis. -
* Mempecbark bogtas
Petbaha sad.

¢ \Y\cmpr\-dnki \amyum

o UAE POC hdak
Memcduleen pe dea
Pt s A 4

* Petdatun guclat

* Pebakag kesimpu-
lan dann Sacan,

" Rk yeolehcan

" Petb Ahan [m'\k
'Qto\h"o‘\ &\‘Mnl:vr
Qua‘\ *ﬂﬁ@\tﬁ\uun

A

125



LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA

NIM

DOSEN PEMBIMBING 11

: Alifia Irm,aya Putri

: 2148401036

: Yulyuswarni, S.Si., Apt., M.Kes

'NO | TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAI PENYELESAIAN I DOSEN MHS
I ; | ‘ I
5 Seguemvel A0Y VConaalivs b Yobolope _
i (T ¥ Peeutico® |
1
2% | g oviube 2034 Yoelet Do . | 4\4
(eautigen gecbmicor peratipn
3 M Desenber 20y fonalize Pedunibge Tugeor \
penulipen Caivn o &{4
g |16 Deewme sy | Conunteg pedmiber Pabatoe ppruar
panulicen &g T [)f &H,
5. | 20 noierhte & Konealimaty Beyits Perwibrr (bghr
A Peaulison puste-bor | 4’!
b [nieservee 202y | Eonoulteg et A Steaweet | ‘
froposn! (‘1 | é\"f»
| /
7| A8y osot Kontultne, peantsor A | i
BAR | - te (emiros Vl
42, Haal ‘ (\%
B dguatet 2% | Konsulfes Peumlice
"~ t ¥l |
e \-vva,.. ; QAW"""‘ Fespupr | [ﬂ A
Lan(iro“ € Cetuk

126




Lampiran 22 Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

o 24 M 204

Wy n 1 HAYR Wipt o )
(TRLOMN TeerAT REETAN LAY B
PAFY LA mummw \'M.lhh[ﬂ oz 16

Han / Tanggal

Nama Mahasiswa

Judul Tugas Akhir Yt
-un.uh\(nx
JURTE LR St ) Yuoucwt wwm DAY \qomw wamv

HASIL MASUKAN LAtAPUNE Ay 204

.'J' L O PALR S NS S 5» M ‘7':\)‘» (975 I
(K
Penguiji 2 : ()1 .
VL by Mt M_'Q“;ﬁ:;('-.{u

Mengetahui

Penguji 1 Penguiji 2 Penguji 3.

(ol

W kb, cavda, At

aswint) &G r‘\?" QZ_,___—’———
i = Wazovz)22¢0l
C,.ngﬁ‘_m_ﬂ% e \')me)ut V1760 g, W olg

.'—”—'— \(,al,\"‘\" Led (e

T 0002 T4 et 3 By T

. %—M.

127



Lampiran 23 Lembar Hasil Cek Turnitin atau Plagiarisme

ﬂ turnitin Peo=2or83- Integrity Overview Subrmission ID trnpift=-1:39B3543832

29% Overall Similarity

The combined total of all matches, incleding overlapping sources, for each database.

Top Sources

28% @ Internetsources
11% M8 Publications
10% & Submitted works (Student Papers)

Integrity Flags

0 Integrity Flags for Review
Our system's algarithes lock S==ply 2 a Socument for any inconsisfencies that

Mo suspicious test manipulations found. wuld 522 it apart frem 2 normal submission. I we nolice something strange, ve flag
it For you To review.

A Aag is not necessarily an indicator of a problem. However, we'd recormmend you
foous your attention thers for further reviews.
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