BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penyuluhan kesehatan gigi dengaan media flipchart bermuatan lokal

cukup efektif dalam meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan gigi dan

mulut pada siswa/l kelas V SDN 1 Kalibalau Kencana, karena lebih mudah

dimengerti dan pesan yang disampaikan diselipkan lelucon sehingga

menyenangkan dan menarik untuk anak-anak. Serta dalam hasil penelitian

menyatakan bahwa :

1.

Tingkat pengetahuan sebelum dilakukannya penyuluhan menggunakan
media Flip chart dengan kategori baik sebanyak 0 (0%), kategori cukup
sebanyak 1 (1,8%), dan yang berada dalam kategori kurang sebanyak 55
(98,2%).

. Tingkat pengetahuan sesudah dilakukannya penyuluhan menggunakan

media Flip chart dengan kategori baik sebanyak 45 (80,3%), cukup
sebanyak 8 (14,3%), dan yang kurang sebanyak 3 (5,4%).

. Terdapat peran penyuluhan dengan media Flip chart terhadap tingkat

pengetahuan menyikat gigi bagi siswa/i kelas V SDN 1 Kalibalau Kencana,
dibuktikan dengan hasil analisis uji statistik Wilcoxon yaitu p-value 0.000 <
0.05.

B. Saran

a.

Bagi Anak Yang Teliti
Diharapkan siswa/l kelas V SDN 1 Kalibalau Kencana menjaga kesehatan

gigi dan mulut salah satunya adalah menyikat gigi dengan baik dan benar.

. Bagi Sekolah Yang Diteliti

Diharapkan dilakukan penyuluhan tentang menyikat gigi supaya lebih
memperhatikan dan menjaga kesehatan gigi, dan guru SDN 1 Kalibalau

Kencana dapat menerapkan kembali secara rutin. Karena melalui
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penyuluhan anak mampu menerapkannya dalam kehidupan sehari-hari.
Serta anak mengetahui betapa pentingnya pemeliharaan kesehatan Gigi dan
Mulut.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya bisa melakukan penelitian penyuluhan
menggunakan metode penyuluhan yang bisa membantu meningkatkan
pengetahuan kesehatan gigi anak khususnya menyikat gigi.
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