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ABSTRAK 

Pondok pesantren  menjadi salah satu tempat dimana masyarakat umum 

dapat mengalami masalah kesehatan. Kriteria lingkungan utama pondok 

pesantren meliputi kontruksi bangunan dan kondisi sanitasi umum, fasilitas 

sanitasi dasar, pengelolaan makanan, asrama/ruang tidur, dan sebagainya. Adapun 

fasilitas sanitasi seperti sarana air bersih toilet dan kamar mandi harus memenuhi 

syarat diantaranya kebutuhan air secara kualitas dan kuantitas. Apabila 2 orang 

menggunakan kamar yang luasnya kurang dari 8m2, aturan hunian pondok 

pesantren termasuk kategori hunian tinggi, sedangkan kategori hunian rendah 

apabila kamar yang luasnya lebih dari 8m2. Selain itu, harus tersedia tempat 

sampah yang tertutup, mempunyai system pembuangan air limbah yang 

memenuhi persyaratan teknis (Azwar,2021:22).. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Untuk mengetahui Sanitasi 

Pondok Pesantren Al-Falahiyah Kecamatan Batanghari, Kabupaten Lampung 

Timur Tahun 2024. dengan pendekatan deskriptif kualitatif. Dengan jumlah 

informan sebanyak 2 orang. Penelitian dilaksanakan selama ± 2 bulan yang akan 

dilaksanakan pada bulan Maret – Mei 2024. 

Hasil penelitian diketahui 1. Berdasarkan alat ukur checklist inspeksi 

sanitasi pada Pondok pesantren, dapat dilihat bahwa secara umum lingkungan 

pondok pesantren masih belum memenuhi syarat dan tidak tersedianya sarana 

sanitasi yang memadai. Dimana kebersihan ruang dapur dan kamar santri tidak 

terpelihara selain itu tidak terdapatnya SPAL. Sanitasi di pondok pesantren masih 

kurang baik., maka sebaiknya bagi santri menjaga kebersihan diri dengan rajin 

mengganti pakaian dan mandi dengan menggunakan sabun, menerapkan 

membuang sampah pada tempat sampah, membuka candela asrama pada saat 

siang hari,bagi pondok pesantren pemberian tempat sampah yang terdapat tutup 

dan tempat sampah dibedakan antara sampah organik dan non organik, pemberian 

resapan untuk saluran pembuangan air limbah dilengkapi dengan tutup sehingga 

tidak menimbulkan bau, menambah sarana kamar mandi/jamban. 
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ABSTRACT 

 

Islamic boarding schools are one of the places where the general public 

can experience health problems. The main environmental criteria for Islamic 

boarding schools include building construction and general sanitation conditions, 

basic sanitation facilities, food management, dormitories/sleeping rooms, and so 

on. Sanitation facilities such as clean water facilities, toilets and bathrooms must 

meet requirements, including water requirements in terms of quality and quantity. 

If 2 people use a room whose area is less than 8m2, the boarding school's 

occupancy rules include the high occupancy category, while the low occupancy 

category is if the room is more than 8m2. Apart from that, closed rubbish bins 

must be available and have a waste water disposal system that meets technical 

requirements (Azwar, 2021:22). 

This research aims to determine the sanitation of the Al-Falahiyah Islamic 

Boarding School, Batanghari District, East Lampung Regency in 2024. with a 

qualitative descriptive approach. With a total of 2 informants. The research will 

be carried out for ± 2 months which will be carried out in March – May 2024. 

The results of the research are known: 1. Based on the sanitation 

inspection checklist measuring tool in Islamic boarding schools, it can be seen 

that in general the environment of Islamic boarding schools still does not meet the 

requirements and adequate sanitation facilities are not available. Where the 

cleanliness of the kitchen and students' rooms is not maintained and there is no 

SPAL. Sanitation in Islamic boarding schools is still not good, so it is better for 

students to maintain personal hygiene by diligently changing clothes and bathing 

with soap, throwing away rubbish in trash cans, opening the dormitory candela 

during the day, for Islamic boarding schools providing trash cans with lids and 

containers. waste is differentiated between organic and non-organic waste, 

provision of infiltration for waste water drainage channels is equipped with a lid 

so that it does not cause odors, adding bathroom/latrine facilities. 
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