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  LEMBAR REKAPITULASI  IDENTIFIKASI RISIKO TERHADAP PENGELOLAAN SAMPAH DI PASAR KARTA 

RAHARJA KECAMATAN TULANG BAWANG UDIK 

 

 

 

Nama Pasar : Pasar Karta Raharja 

Tanggal : 

 
No Risiko Proses Pengelolaan Sampah Pasar 

Risiko Fisik Pewadahan Pemilahan Pengumpulan Pembeli Pedagang 

1. Tertusuk dan tergores pecahan piring, 

kaca, paku, kayu dan tepian kaleng 
     

2. Merasa terganggu akibat bau tidak 

sedap dari sampah 
     

3.  Terpapar sinar matahari saat 

melakukan pengolahan sampah 
     

4. Terpeleset air lindi dari sisa sampah 

yang berceceran 
     

5. Tertabrak/terserempet kendaraan yang 

berlalu lalang di pasar 
     

Risiko Biologi   

1. Kontak langsung dengan vektor 

penyakit seperti lalat dan tikus 
     

2. Mengalami gangguan kulit (gatal-

gatal) akibat sampah  saat melakukan 

pengelolaan sampah 

     

Risiko Ergonomi   

1. Mengalami gangguan nyeri punggung 

karena mengangkat sampah secara 

berulang saat melakukan pengelolaan 

sampah 

     



 

 

 

2. Mengalami gangguan pada otot 

seperti keseleo akibat mengangkat 

sampah secara manual saat 

melakukan pengelolaan sampah 

     

Risiko Psikososial-   

1. Mengalami lelah akibat kerja karena 

jam kerja yang panjang yaitu pada 

pagi hari (07.00-10.00 WIB), siang 

hari (12.00-14.00 WIB),sore hari 

(17.00-20.00) dan beban kerja kontak 

dengan sampah pasar 

     

Risiko Lingkungan   

1. Lingkungan disekitar tempat sampah 

becek akibat sampah yang berserakan 
     



 

 

 

KUISIONER ANALISIS RISIKO PADA PENGELOLAAN SAMPAH DI 

PASAR KARTA RAHARJA KECAMATAN TULANG BAWANG UDIK 
 

KEGIATAN PEWADAHAN SAMPAH PASAR 

 

Nama   :  

Tanggal  : 

Umur   : 

Lama Bekerja  : 

Kegiatan  : 

 

Keterangan : 

1 = Sangat Jarang (Rare), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 6 bulan 

2 = Jarang (Unlikely), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 3 bulan 

3 = Sedang (Possible), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 1 bulan 

4 = Sering (Likely), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 2-3 minggu 

5 = Sangat sering (Almost certain), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 

1 minggu 

 
 

KEGIATAN PEWADAHAN SAMPAH PASAR 

 

No 

 

Pertanyaan 

Peluang Terjadi 

1 2 3 4 5 
 

A. RISIKO FISIK 

1. Anda mengalami insiden tertusuk dan 

tergores pecahan piring, kaca , paku, 

kayu, dan tepian  kaleng 

     

2. Anda merasa tergangu akibat bau tidak 

sedap sampah saat melakukan pewadahan 

sampah 

     

3. Terpapar sinar matahari saat melakukan 

pewadahan sampah 
     

4. Terpeleset genangan air (air lindi) 

disekitar tempat sampah saat melakukan 

pewadahan sampah 

     

 

B. RISIKO BIOLOGI 

1. Anda pernah  kontak dengan lalat dan 

tikus saat melakukan pewadahan sampah 
     

2. Anda mengalami gangguan kulit (gatal-

gatal) akibat sampah saat melakukan 

pewadahan sampah 

     

C. RISIKO LINGKUNGAN 

1. Lingkungan disekitar tempat sampah licin 

dan becek akibat sampah 
     

 

 

 

 

 



 

 

 

KUISIONER ANALISIS RISIKO PADA PENGELOLAAN SAMPAH DI 

PASAR KARTA RAHARJA KECAMATAN TULANG BAWANG UDIK 

KEGIATAN PEMILAHAN SAMPAH PASAR 

 

Nama   : 

Tanggal  : 

Umur   : 

Lama Bekerja  : 

Kegiatan  : 

Keterangan : 

1 = Sangat Jarang (Rare), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 6 bulan 

2 = Jarang (Unlikely), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 3 bulan 

3 = Sedang (Possible), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 1 bulan 

4 = Sering (Likely), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 2-3 minggu 

5 = Sangat sering (Almost certain), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 

1 minggu 

 
KEGIATAN PEMILAHAN SAMPAH PASAR 

 

No 

 

Pertanyaan 

Peluang Terjadi 

1 2 3 4 5 
 

A. RISIKO FISIK 

1. Anda mengalami insiden tertusuk dan 

tergores pecahan piring, kaca , paku, 

kayu, dan tepian  kaleng 

     

2. Anda merasa terganggu akibat bau tidak 

sedap sampah saat melakukan pemilahan 

sampah 

     

3. Terpapar sinar matahari saat melakukan 

pemilahan sampah 
     

4. Terpeleset genangan air (air lindi) 

disekitar tempat sampah saat melakukan 

pemilahan sampah 

     

 

B. RISIKO BIOLOGI 

1. Anda pernah  kontak dengan lalat dan 

tikus saat melakukan pemilahan sampah 
     

2. Anda mengalami gangguan kulit (gatal-

gatal) akibat sampah saat melakukan 

pemilahan sampah 

     

C. RISIKO PSIKOSOSIAL 

1. Mengalami lelah akibat kerja karena jam 

kerja yang panjang yaitu pada pagi hari 

(07.00-10.00 WIB) siang hari (16.00-

18.00 WIB) dan beban kerja kontak 

dengan sampah pasar 

     

D. RISIKO ERGONOMI 

1. Anda mengalami nyeri punggung karena 

mengangkat keranjang sampah secara 

berulang dari los dagangan ke TPS 

     

E. RISIKO LINGKUNGAN 

1.  Lingkungan disekitar tempat sampah licin 

dan becek akibat sampah 
     



 

 

 

KUISIONER ANALISIS RISIKO PADA PENGELOLAAN SAMPAH DI 

PASAR KARTA RAHARJA KECAMATAN TULANG BAWANG UDIK 

KEGIATAN PENGUMPULAN SAMPAH PASAR 

Nama   : 

Tanggal  : 

Umur   : 

Lama Bekerja  : 

Kegiatan  : 

 

Keterangan : 

1 = Sangat Jarang (Rare), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 6 bulan 

2 = Jarang (Unlikely), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 3 bulan 

3 = Sedang (Possible), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 1 bulan 

4 = Sering (Likely), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 2-3 minggu 

5 = Sangat sering (Almost certain), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 

1 minggu 

 
KEGIATAN PENGUMPULAN SAMPAH PASAR 

 

No 

 

Pertanyaan 

Peluang Terjadi 

1 2 3 4 5 
 

A. RISIKO FISIK 

1. Anda mengalami insiden tertusuk dan 

tergores pecahan piring, kaca , paku, 

kayu, dan tepian  kaleng 

     

2. Anda merasa terganggu akibat bau tidak 

sedap sampah saat melakukan 

pengumpulan sampah 

     

3. Terpapar sinar matahari saat melakukan 

pengumpulan sampah 
     

4. Terpeleset genangan air (air lindi) 

disekitar tempat sampah saat melakukan 

pengumpulan sampah 

     

 

B. RISIKO BIOLOGI 

1. Anda pernah  kontak dengan lalat dan 

tikus saat melakukan pengumpulan 

sampah 

     

2. Anda mengalami gangguan kulit (gatal-

gatal) akibat sampah saat melakukan 

pengumpulan sampah 

     

 

C. RISIKO ERGONOMI 

1. Anda mengalami nyeri punggung karena 

mengangkat keranjang sampah secara 

berulang dari TPS ke dalam dum truck 

sampah 

     

2. Anda mengalami nyeri pada otot 

(keseleo) karena mengangkat atau 

memindahkan sampah dengan kapasitas 

besar secara manual dalam pengumpulan 

sampah 

     



 

 

 

D. RISIKO PSIKOSOSIAL 

1. Mengalami lelah akibat kerja karena jam 

kerja yang panjang yaitu pada pagi hari 

(07.00-10.00 WIB), siang hari (12.00-

14.00 WIB), dan sore hari (17.00-20.00). 

     

 

E. RISIKO LINGKUNGAN 

1. Lingkungan disekitar tempat  

pengumpulan sampah licin dan becek 

akibat sampah. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

KUISIONER ANALISIS BESARAN RISIKO PADA PENGELOLAAN 

SAMPAH DI PASAR KARTA RAHARJA KECAMATAN TULANG 

BAWANG UDIK PADA KEGIATAN PEWADAHAN SAMPAH PASAR 

Nama   : 

Tanggal  : 

Umur   : 

Lama Bekerja  : 

Kegiatan  : 

Keterangan : 

1 (neglible)  = Tidak bermakna, tanpa kecelakaan manusia dan kerugian materi 

2 (minor)  =  Kecil, bantuan kecelakaan awal dan kerugian materi yang 

medium 

3 (moderate) = Sedang, diharuskan penanganan secara medis dan kerugian 

materi  

    yang cukup tinggi 

4 (major) = Besar, kecelakaan yang berat, kehilangan kemampuan operasi 

atau 

    produksi dan kerugian materi yang tinggi 

5 (extrime)  = Bencana, bahaya dengan efek penyebaran yang luas dan kerugian  

     yang sangat besar 

 
KEGIATAN PEWADAHAN SAMPAH PASAR 

 

No 

 

Pertanyaan 

Peluang Terjadi 

1 2 3 4 5 
 

A. RISIKO FISIK 

1. Anda mengalami insiden tertusuk dan 

tergores pecahan piring, kaca , paku, 

kayu, dan tepian  kaleng 

     

2. Anda merasa terganggu akibat bau tidak 

sedap sampah saat melakukan pewadahan 

sampah 

     

3. Terpapar sinar matahari saat melakukan 

pewadahan sampah 
     

4. Terpeleset genangan air (air lindi) 

disekitar tempat sampah saat melakukan 

pewadahan sampah 

     

 

B. RISIKO BIOLOGI 

1. Anda pernah  kontak dengan lalat dan 

tikus saat melakukan pewadahan sampah 
     

2. Anda mengalami gangguan kulit (gatal-

gatal) akibat sampah saat melakukan 

pewadahan sampah 

     

C. RISIKO LINGKUNGAN 

1. Lingkungan disekitar tempat sampah licin 

dan becek akibat sampah 
     



 

 

 

 

KUISIONER ANALISIS BESARAN RISIKO PADA PENGELOLAAN 

SAMPAH DI PASAR KARTA RAHARJA KECAMATAN TULANG 

BAWANG UDIK PADA KEGIATAN PEMILAHAN SAMPAH PASAR 

 

Nama   : 

Tanggal  : 

Umur   : 

Lama Bekerja  : 

Kegiatan  : 

Keterangan : 

1 (neglible)  = Tidak bermakna, tanpa kecelakaan manusia dan kerugian materi 

2 (minor)  =  Kecil, bantuan kecelakaan awal dan kerugian materi yang 

medium 

3 (moderate) = Sedang, diharuskan penanganan secara medis dan kerugian 

materi  

    yang cukup tinggi 

4 (major) = Besar, kecelakaan yang berat, kehilangan kemampuan operasi 

atau 

    produksi dan kerugian materi yang tinggi 

5 (extrime)  = Bencana, bahaya dengan efek penyebaran yang luas dan kerugian  

     yang sangat besar 

 

KEGIATAN PEMILAHAN SAMPAH PASAR 

 

No 

 

Pertanyaan 

Peluang Terjadi 

1 2 3 4 5 
 

A. RISIKO FISIK 

1. Anda mengalami insiden tertusuk dan 

tergores pecahan piring, kaca , paku, 

kayu, dan tepian  kaleng 

     

2. Anda merasa terganggu akibat bau tidak 

sedap sampah saat melakukan pemilahan 

sampah 

     

3. Terpapar sinar matahari saat melakukan 

pemilahan sampah 
     

4. Terpeleset genangan air (air lindi) 

disekitar tempat sampah saat melakukan 

pemilahan sampah 

     

 

B. RISIKO BIOLOGI 

1. Anda pernah  kontak dengan lalat dan 

tikus saat melakukan pemilahan sampah 
     

2. Anda mengalami gangguan kulit (gatal-

gatal) akibat sampah saat melakukan 

pemilahan sampah 

     

C. RISIKO PSIKOSOSIAL 

1. Mengalami lelah akibat kerja karena jam 

kerja yang panjang yaitu pada pagi hari 

(07.00-10.00 WIB), siang hari (16.00-

     



 

 

 

 

18.00 WIB) dan beban kerja kontak 

dengan sampah pasar 

D. RISIKO ERGONOMI 

1. Anda mengalami nyeri punggung karena 

mengangkat keranjang sampah secara 

berulang dari los dagangan ke TPS 

     

E. RISIKO LINGKUNGAN 

1.  Lingkungan disekitar tempat sampah licin 

dan becek akibat sampah 
     

  



 

 

 

 

KUISIONER ANALISIS BESARAN RISIKO PADA PENGELOLAAN 

SAMPAH DI PASAR KARTA RAHARJA KECAMATAN  

TULANG BAWANG UDIK PADA KEGIATAN PENGUMPULAN 

SAMPAH PASAR 

 

Nama   : 

Tanggal  : 

Umur   : 

Lama Bekerja  : 

Kegiatan  : 

Keterangan : 

1 (neglible)  = Tidak bermakna, tanpa kecelakaan manusia dan kerugian materi 

2 (minor)  =  Kecil, bantuan kecelakaan awal dan kerugian materi yang 

medium 

3 (moderate) = Sedang, diharuskan penanganan secara medis dan kerugian 

materi  

    yang cukup tinggi 

4 (major) = Besar, kecelakaan yang berat, kehilangan kemampuan operasi 

atau 

    produksi dan kerugian materi yang tinggi 

5 (extrime)  = Bencana, bahaya dengan efek penyebaran yang luas dan kerugian  

     yang sangat besar 

 

KEGIATAN PENGUMPULAN SAMPAH PASAR 

 

No 

 

Pertanyaan 

Peluang Terjadi 

1 2 3 4 5 
 

A. RISIKO FISIK 

1. Anda mengalami insiden tertusuk dan 

tergores pecahan piring, kaca , paku, 

kayu, dan tepian  kaleng 

     

2. Anda merasa terganggu akibat bau tidak 

sedap sampah saat melakukan 

pengumpulan sampah 

     

3. Terpapar sinar matahari saat melakukan 

pengumpulan sampah 
     

4. Terpeleset genangan air (air lindi) 

disekitar tempat sampah saat melakukan 

pengumpulan sampah 

     

 

B. RISIKO BIOLOGI 

1. Anda pernah  kontak dengan lalat dan 

tikus saat melakukan pengumpulan 

sampah 

     

2. Anda mengalami gangguan kulit (gatal-

gatal) akibat sampah saat melakukan 

pengumpulan sampah 

 

     

 



 

 

 

 

C. RISIKO ERGONOMI 

1. Anda mengalami nyeri punggung karena 

mengangkat keranjang sampah secara 

berulang dari TPS ke dalam dum truck 

sampah 

     

2. Anda mengalami nyeri pada otot 

(keseleo) karena mengangkat atau 

memindahkan sampah dengan kapasitas 

besar secara manual dalam pengumpulan 

sampah 

     

D. RISIKO PSIKOSOSIAL 

1. Mengalami lelah akibat kerja karena jam 

kerja yang panjang yaitu pada pagi hari 

(07.00-10.00 WIB), siang hari (12.00-

14.00 WIB), sore hari (17.00-20.00) dan 

beban kerja kontak dengan sampah pasar 

     

 

E. RISIKO LINGKUNGAN 

1. Lingkungan disekitar tempat  

pengumpulan sampah licin dan becek 

akibat sampah 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

KUISIONER ANALISIS RISIKO PADA PENGELOLAAN SAMPAH DI 

PASAR KARTA RAHARJA KECAMATAN TULANG BAWANG UDIK 

PADA PEMBELI DI PASAR 

Nama   :  

Tanggal  : 

Umur   : 

Lama Bekerja  : 

Kegiatan  : 

 

Keterangan : 

1 = Sangat Jarang (Rare), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 6 bulan 

2 = Jarang (Unlikely), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 3 bulan 

3 = Sedang (Possible), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 1 bulan 

4 = Sering (Likely), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 2-3 minggu 

5 = Sangat sering (Almost certain), jika kemungkinan insiden terjadi sekali dalam 

1 minggu 

 

PEMBELI PASAR 

 

No 

 

Pertanyaan 

Peluang Terjadi 

1 2 3 4 5 
 

A. RISIKO FISIK 

1. Anda merasa terganggu dengan  bau tidak 

sedap dari sampah di pasar  
     

2. Terpeleset genangan air (air lindi) akibat 

sampah berceceran saat berbelanja di 

pasar 

     

3. Tertabrak/terserempet kendaraan yang 

berlalu lalang di pasar saat  berbelanja di 

pasar 

     

 

B. RISIKO BIOLOGI 

1. Anda pernah kontak dengan lalat dan 

tikus saat berbelanja di pasar 
     

C. RISIKO LINGKUNGAN 

1. Lingkungan disekitar tempat berbelanja 

licin dan becek akibat sampah 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

KUISIONER ANALISIS RISIKO PADA PENGELOLAAN SAMPAH DI 

PASAR KARTA RAHARJA KECAMATAN TULANG BAWANG UDIK 

PADA PEMBELI DI PASAR 

Nama   :  

Tanggal  : 

Umur   : 

Lama Bekerja  : 

Kegiatan  : 

 

Keterangan : 

1 (neglible)  = Tidak bermakna, tanpa kecelakaan manusia dan kerugian materi 

2 (minor)  =  Kecil, bantuan kecelakaan awal dan kerugian materi yang 

medium 

3 (moderate) = Sedang, diharuskan penanganan secara medis dan kerugian 

materi  

    yang cukup tinggi 

4 (major) = Besar, kecelakaan yang berat, kehilangan kemampuan operasi 

atau 

    produksi dan kerugian materi yang tinggi 

5 (extrime)  = Bencana, bahaya dengan efek penyebaran yang luas dan kerugian  

     yang sangat besar 

 
PEMBELI PASAR 

 

No 

 

Pertanyaan 

Peluang Terjadi 

1 2 3 4 5 
 

A. RISIKO FISIK 

1. Anda merasa terganggu dengan  bau tidak 

sedap dari sampah di pasar  
     

2. Terpeleset genangan air (air lindi) akibat 

sampah berceceran saat berbelanja di 

pasar 

     

3. Tertabrak/terserempet kendaraan yang 

berlalu lalang di pasar saat  berbelanja di 

pasar 

     

 

B. RISIKO BIOLOGI 

1. Anda pernah kontak dengan lalat dan 

tikus saat berbelanja di pasar 
     

C. RISIKO LINGKUNGAN 

1. Lingkungan disekitar tempat berbelanja 

licin dan becek akibat sampah 
     

 

 

 

 



 

 

 

 

LEMBAR PENILAIAN PASAR SEHAT 

PERMENKES NO.17 TAHUN 2020 

 

Nama Pasar  : 

Alamat   : 

Waktu   : 

No Substansi Yang Dinilai Penilaian 

Ya Tidak 

Pengelolaan Sampah 

A. Pewadahan Sampah 

1. Setiap kios/lorong/los tersedia tempat sampah   

2. Tempat sampah terbuat dari   

a. Bahan kedap air   

b. Tidak mudah berkarat   

c. Kuat   

d. Tertutup   

e. Mudah dibersihkan   

B. Pemilahan Sampah 

1. Ada pemilahan antara sampah basah dan kering   

C. Pengumpulan Sampah 

1. Tersedia tempat pengumpulan sampah (TPS)   

a. Kuat   

b. Kedap air   

c. Mudah dibersihkan   

d. Mudah dijangkau   

2. TPS tidak menjadi tempat perindukan vektor penyakit (lalat)   

3. TPS tidak bau, tidak ada sampah berserakan   

4. TPS tidak di jalur utama pasar dan berjarak minimal 10 m dari bangunan 

pasar 
  

5. Sampah diangkut minimal 1 x 24 jam   

D. Air Bersih 

1. Tersedia air bersih dengan  jumlah yang cukup dan mengalir dengan lancar   

2. Kualitas air bersih memenuhi persyaratan :   

a. Tidak berwarna   

b. Tidak berbau   

c. Tidak berasa   

3. Kran air terletak di tempat strategis dan mudah dijangkau   

4. Jarak sumber air bersih dengan pembuangan limbah minimal 10 m   

5. Kualitas air bersih diperiksa setiap 6 bulan sekali.   

E. Pengendalian Binatang Penular Penyakit (Vektor) 

1. Dilakukan penyemprotan lalat, nyamuk, kecoa dan tikus dilakukan secara 

berkala minimal 2 kali setahun 

  

2. Tidak ada lalat, kecoa dan tikus di tempat penjualan makanan matang (siap 

saji) 
  

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

Foto Dokumentasi 

      

      

       



 

 

 

 

         

      

       



 

 

 

 

       

       

 


