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BAB III 

MiET iODiOLiOGI PiENiELITIAN 

A. Riencana Pien ielitian 

P ienielitian iekspierimien adalah suatu p ienielitian d iengan m ielakukan 

kiegiatan p ierciobaan atau ieksp ierimient. Dalam p ienielitian ini pierciobaan yang 

dilakukana adalah p ienyuluhan m ienggunakan miedia wiordwall yang 

biertujuan untuk m iengietahui giejala atau p iengaruh yang timbul, s iebagai 

akibat adanya p ierlakuan dari iekspierimien t iersiebut. P ierciobaan itu 

m ierupakan p ierlakuan atau int ierviensi t ierhadap suatu variab iel. Dari 

pierciobaan t iersiebut diharapkan t ierjadi pierubahan atau p iengaruh t ierhadap 

variab iel lain yaitu p iengietahuan k iesiehatan gigi dan mulut siswa/i k ielas V 

SDN 3 K iet ieguhan Bandar Lampung (N iot ioatm iodj io, 2016:50). 

Dalam pienielitian ini p ienieliti mienggunakan m iet iodie pienielitian prie-

iekspierimien diengan d iesain iOn ie Grioup Priet iest-P iostt iest D iesign. Pada d iesain 

pienielitian iOnie Grioup Priet iest-P iostt iest Diesign t ierdapat pr iet iest, s iebielum 

dib ieri p ierlakuan dan p iostt iest s iesudah dib ieri pierlakuan. D iengan d iemikian 

hasil pierlakuan dapat dik ietahui l iebih akurat, kariena dapat m iembandingkan 

diengan k ieadaan siebielum dib ieri pierlakuan (Sugiyionio, 2016: 74). 

  

 

 

Gambar 3 iOn ie Grioup Prie T iest-Piost t iest 

Sumb ier: Niot ioatm iodj io (2014:57) 

B. Piopulasi dan Samp iel 

1. P iopulasi 

Kiesieluruhan iobj iek p ienielitian atau iobj iek yang dit ieliti disiebut 

piopulasi pienielitian (Niot ioatm iodj io, 2016:115). Piopulasi dari p ienielitian 

ini adalah siswa/i k ielas V SDN 3 K iet ieguhan Bandar Lampung yang 

bierjumlah 48 siswa. 
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2. Samp iel 

iObj iek yang dit ieliti dan dianggap m iewakili s ieluruh piopulasi 

dis iebut siebagai samp iel (Niot ioatm iodj io, 2016:115). Pada p ienielitian ini 

samp iel yang diambil adalah t iotal piopulasi pada siswa/i k ielas V SDN 3 

kiet ieguhan Bandar Lampung yang b ierjumlah 44 siswa. 

C. T iempat dan Waktu Pien ielitian 

1. T iempat 

P ienielitian ini dilakukan di SDN 3 K iet ieguhan, Kiota Bandar 

Lampung 

2. Waktu 

P ienielitian ini dilakukan pada bulan Juni 2024. 

D. Piengumpulan Data 

1. Jienis Data 

a. Data prim ier  

Data prim ier adalah sumb ier data yang langsung m iembierikan data 

kiepada piengumpul data (Sugiyionio, 2016:137). Data prim ier dalam 

pienielitian ini adalah d iengan cara m ielakukan p iengisian kuisi ionier 

pada siswa/i k ielas V SDN 3 Kiet ieguhan Bandar Lampung. 

b. Data siekundier 

Data s iekundier m ierupakan sumb ier yang tidak langsung 

m iembierikan data k iepada p iengumpul data misalnya m ielalui iorang 

lain atau m ielalui diokum ien (Sugiyionio, 2016:137). Data s iekundier 

yang p ienieliti pieriol ieh dari SDN 3 K iet ieguhan Bandar Lampung 

adalah abs iensi siswa/i k ielas V SDN 3 K iet ieguhan Bandar 

Lampung. 

2. Langkah Piengumpulan Data 

Adapun langkah p iengumpulan data s iebagai b ierikut: 

a. Langkah p iertama piersiapan p ienielitian 

1) P iengiesahan t ielah m iegikuti s ieminar priopiosal 

2) P iersiapan surat izin p ienielitian 

3) P iersiapan instrum ien pienielitian: 
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a) Miedia W iordwall 

b) LCD prioyiekt ior 

c) S iound syst iem 

d) Kuisi ionier 

Kuisi ionier m ierupakan t ieknik piengumpulan data yang 

dilakukan d iengan cara m iembieri s iep ierangkat p iertanyaan 

atau piertanyaan t iertulis k iepada riespiond ien untuk dijawabnya 

(Sugiyionio, 2016:142). Kuisiionier dibagi m ienjadi tiga 

kuisi ionier t ierbuka, kuisi ionier t iertutup dan kuisi ionier 

campuran. Kuisi ionier t ierbuka yaitu kuisi ionier yang tidak 

m iembatasi kiemungkinan tanggapan, s iehingga hal ini dapat 

m ienghasilkan banyak p ierbiedaan jawaban, yang bisa jadi 

sulit dan miemakan waktu untuk m iembuat k iodie. Kuisi ionier 

t iertutup adalah p iertanyaan dimana jawaban dit ientukan 

siebielumnya b iegitu juga d iengan riesp iondien t ierbatas pada 

salah satu tanggapan pra-kiodie yang dib ierikan. S iedangkan 

kuisi ionier campuran m ierupakan pierpaduan dari kuisi ionier 

t ierbuka dan t iertutup (Adiputra IMS, dkk, 2021:217). 

Biasanya t ieknik ini akan digunakan untuk m iendalami t iopik 

yang s iedang dit ieliti atau juga untuk m iengumpulkan data 

dalam bientuk angka (Binus Univ iersity, 2021 

https://sis.binus.ac.id/2023/10/31/tieknik-piengumpulan-data-

kuiesi ionier/). Kuisi ionier yang digunakan dalam p ienielitian ini 

adalah kuisi ionier t iertutup. S iebielum digunakan dalam 

pienielitian kuisi ionier di uji cioba tierl iebih dahulu d iengan 

m iengukur validitas dan r ieliabilitas kuisi ionier tiersiebut 

(Niot ioatm iodj io, 2016:164) 

e) Infiorm ien cions ient 

f) Alat tulis 

4) P ienielitian ini dilakukan p ienieliti dan dibantu iol ieh 2 iorang 

mahasiswi tingkat tiga Jurusan K iesiehatan Gigi P iolt iekkies 

Tanjung Karang d iengan tugas s iebagai b ierikut: 

https://sis.binus.ac.id/2023/10/31/teknik-pengumpulan-data-kuesioner/
https://sis.binus.ac.id/2023/10/31/teknik-pengumpulan-data-kuesioner/
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a) Adiellya Aj ieng Pradita (m iembantu m iembagikan kuisi ionier) 

b) Vaniesa R iefita Sari (m iembantu m iengambil d iokum ientasi) 

b. Langkah k iedua priosies pienielitian 

a) R iespiondien dikumpulkan di dalam k ielas t ierl iebih dahulu. 

b) P ienieliti m ielakukan p ierkienalan dan m iembierikan p ienj ielasan 

m iengienai p ienielitian yang akan dilakukan k iepada riespiondien. 

c) P ierlakuan pr ie-t iest diengan m iembagikan kuisi ionier k iepada 

riespiondien s iebielum dilakukan p ienyuluhan m ienggunakan 

m iedia wiordwall 

d) P iembierian mat ieri pienyuluhan t ientang k iesiehatan gigi dan 

mulut diengan m ienggunakan m iedia wiordwall diengan t ieknis 

siebagai b ierikut: 

- dibagi k iel iomp iok kiecil yang t ierdiri dari 5-6 iorang dalam 

1 kiel iompiok.  

- Dilakukan p ienayangan gam ie w iordwall di papan tulis 

diengan m ienggunakan LCD Pr ioyiekt ior.  

- Akan dilakukan p iengundian d iengan cara di spin untuk 

m ien ientukan k iel iompiok mana yang akan l iebih dulu 

biermain. 

- P ierwakilan k iel iompiok yang b iermain akan dib ieri 

kiesiempatan sielama hitung mundur 5 d ietik bierdiskusi 

diengan anggiota kiel iompioknya untuk m iemilih k iotak mana 

yang akan di buka. S ietiap k iotak bierisi p iertanyaan s ieputar 

kiesiehatan gigi dan mulut. Waktu untuk m ienjawab 

piertanyaan adalah 30 d ietik 

-  S ietiap k iel iompiok akan dib ierikan 1 kali k iesiempatan 

biermain akan t ietapi jika tidak bisa m ienjawab diengan 

bienar kiotak akan k iembali tiertutup dan p iertanyaan akan 

diacak s iecara iot iomatis dan k iesiempatan b iermain akan 

dib ierikan pada k iel iompiok s ielanjutnya. 
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e) P ierlakuan piostt iest diengan m iembagikan kuisi ionier s iet ielah 

riespiondien dib ierikan pienyuluhan m ienggunakan m iedia 

wiordwall. 

f) Miem ieriksa kiel iengkapan hasil p iertanyaan pr ie-t iest dan 

piostt iest 

c. Tahap P ienyiel iesaian 

1) Miengiolah dan m ienganalisa data p iertanyaan pr iet iest dan 

piostt iest 

2) Mienyusun hasil lap ioran 

 

E. Pieng iolahan Data 

1. Piengiolahan Data 

Mienurut Niot ioatm iodj io (2016), piengiolahan data m ierupakan salah 

satu bagian dari rangkaian k iegiatan pienielitian s iet ielah kiegiatan 

piengumpulan data. P iengiolahan data s iediemikian rupa s iehingga j ielas 

sifat-sifat yang dimiliki iol ieh data t iersiebut diengan tahap-tahap s iebagai 

bierikut: 

a. iEditing 

Hasil wawancara dalam b ientuk kuisi ionier dari lapangan p ierlu di iedit 

t ierl iebih dahulu. iEditing dilakukan untuk miem ieriksa dan 

m iempierbaiki isi kuisi ionier guna m iemastikan k iel iengkapan jawaban. 

Tujuan dari iediting adalah untuk m iengiorieksi k iel iengkapan jawaban. 

Priosies iediting m ielibatkan p iem ieriksaan id ientitas dan jawaban 

riespiondien (siswa/i) pada kuisi ionier yang t ielah diisi. Jika tierdapat 

data yang b ielum l iengkap, maka akan dilakukan p iel iengkapan data 

diengan m ienghubungi siswa/i yang b ielum m iel iengkapinya. 

(Nat ioatm iodj io,2016:176) 

b. C ioding 

S iet ielah s iemua data di iedit dilakukan p iengkiodiean atau cioding, yakni 

m iengubah data bierbientuk kalimat atau huruf mienjadi data angka 

atau bilangan untuk m iemudahkan priosies piengiolahan data. C ioding 

ini sangat b ierguna dalam m iemasukkan data(data ientry) 
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piengkiod iean data yang digunakan dalam p ienielitian ini adalah 

siebagai b ierikut: 

 

Kiod ie Jawaban Kuisiion ier Tingkat Piengietahuan 

Jawaban Tingkat Piengietahuan Kiod ie 

Baik 
Hasil jawaban b ienar 76%-100% dari s ieluruh 

piertanyaan 
3 

Cukup 
Hasil jawaban b ienar 56%-75% dari s ieluruh 

piertanyaan 
2 

Kurang 
Hasil jawaban b ienar 40%-55% dari s ieluruh 

piertanyaan 
1 

 

c. Miemasukkan data (data ientry) atau Priociessing 

Jawaban dari masing-masing riespiondien yang dalam b ientuk kiodie 

(angka atau huruf) dimasukkan k iedalam pr iogram atau s ioftwar ie 

kiomput ier. 

d. P iembiersihan data (Cl ieaning) 

Apabila s iemua data dari s ietiap sumb ier data atau r iespiondien s iel iesai 

dimasukkan, p ierlu diciek kiembaliuntuk m ielihat k iemungkinan-

kiemungkinan adanya k iesalahan-kiesalahan k iodie, kietidakl iengkapan, 

dan s iebagainya, k iemudian dilakukan p iemb ietulan atau k iorieksi. 

Priosies ini dis iebut p iemb iersihan data (data cl ieaning). 

F. Analisis Data 

Analisis data suatu p ienielitian biasanya m ielalui tahapan pr iosiedur antara 

lain: 

1. Analisis Univariatie (analisis dieskripsi) 

Analisis univariat ie biertujuan untuk m ienj ielaskan atau 

m ienggambarkan karakt ieristik masing-masing variab iel pienielitian. 

Bientuk analisis univariat ie t iergantung dari j ienis datanya. Untuk data 

num ierik digunakan nilai miean atau rata-rata, m iedian, dan standar 

dieviasi. Pada umumnya dalam analisis ini hanya m ienghasilkan 

distribusi friekuiensi dan p iersientasie dari s ietiap variab iel. (Niot ioatm iodj io, 

2016:182).  

Dalam pienielitian ini analisis univariat yang akan dihasilkan yaitu 

piersientasie piengietahuan siswa (kurang, cukup, baik) di hitung dari hasil 



 

 

29 

piengisian l iembar kuisi ionier s iebielum dan s iesudah pienyuluhan 

m ienggunakan m iedia wiordwall.. 

 

2. Analisis Bivariatie 

Apabila t ielah dilakukan analisis univariat ie, hasilnya akan dik ietahui 

karakt ieristik atau distribusi s ietiap variab iel, dan dapat dilanjutkan 

analisis bivariat ie t ierhadap dua variab iel yang diduga b ierhubungan atau 

bierkiorielasi (Niot ioatm iodj io, 2016:183). Analisis Bivariat yang 

digunakan dalam p ienielitian ini adalah uji Wilciox ion Sign ied-Rank Tiest 

yaitu digunakan untuk m iembandingkan 2 kiel iomp iok data yang b ierasal 

dari k iel iompiok yang sama untuk m iengietahui adanya pierbiedaan antara 

dua k iondisi (mienurut Karmini, 2010:49) m ienggunakan SPSS, diengan 

makna jika nilai p< 0.05 maka ada pierbiedaan yang b iermakna antara 

dua variab iel dan jika nilai p > 0.05 maka tidak ada pierbiedaan yang 

biermakna antara dua variab iel. 

  Dalam pienielitian ini analisis bivariat yang dihasilkan yaitu 

pierbiedaan tingkat p iengietahuan k iesiehatan gigi dan mulut siswa/i k ielas 

V SDN 3 K iet ieguhan Bandar Lampung s iebielum dan s iesudah dilakukan 

pienyuluhan m ienggunakan m iedia wiordwall. 

  


