
 

xi 

PERSEMBAHAN 

 

Segala puji hanya milik Allah subnahu wa ta’ala atas rahmat dan nikmat 

yang tidak terhitung. Semoga sholawat dan salam selalu terlimpahkan kepada 

junjungan kita Rasulullah sholallohu ‘alaihi wassalam. Kupersembahkan skripsi ini 

sebagai tanda cinta dan kasih sayang kepada : 

1. Kepada kedua orang tuaku bapak Ruswanto dan ibu Sri Setio Rini yang menjadi 

sebuah alasan utama saya untuk dapat bertahan dalam setiap proses yang saya 

jalani selama menempuh pendidikan di bangku perkuliahan jurusan kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Program Studi Metro. Sebagai wujud 

jawaban dan tanggung jawab atas kepercayaan yang telah diamanatkan kepada 

saya serta atas doa, cinta dan kasih sayang yang tak terhingga, kesabaran tulus 

ikhlas membesarkan, merawat serta memberikan dukungan baik moral maupun 

material. 

2. Kepada adikku Anggita Dwi Revani atas segala doa, dukungan dan 

motivasinya. Terima kasih karena telah menjadi tempat berbagi cerita, menjadi 

penyemangat kakak dalam proses menempuh pendidikan ini. 

3. Kepada keluarga besar nenek, kakek, bibi, paman, sepupu semuanya terima 

kasih karena telah memberi motivasi, doa, dukungan serta mengajarkan untuk 

terus berusaha, memberikan semangat dan contoh yang baik dalam 

menyelesaikan tanggung jawab selama masa perkuliahan ini. 

4. Kepada sahabatku tersayang Wahyu Nur Faiza, Hapsari Lolita Tasha yang telah 

sangat membantu dan saling mendukung selama masa perkuliahan ini, 

menemani, menghibur, menjadi tempat menuangkan keluh kesah selama aku 

menjalani proses pendidikan sampai dititik ini. 

5. Kepada saudara-saudaraku Sarjana Terapan Kebidanan Metro terima kasih atas 

kerjasama selama ini, momen sedih, tangis, susah, senang, tawa canda yang kita 

lalui bersama. Semoga ilmu yang kita dapatkan selama inidapat berguna, 

bermanfaat berkah dunia dan akhirat. Mari kita mulai ukir momen dan 

kenangan baru yang akan kita jalani untuk masa depan yang kita inginkan. 
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Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Riasa Mega Utami 

NIM  : 2015371040 

Kelas  : Sarjana Terapan Kebidanan Metro 

Instansi : Program Studi Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjung  

  Karang Tahun Ajaran 2024/2025 

Saya menyatakan bahwa penelitian yang berjudul “Hubungan Status Gizi, 

Usia, Jarak Kehamilan Dengan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) di RSUD 

Ahmad Yani Kota Metro Tahun 2024” adalah benar karya saya sendiri dan tidak 

terdapat karya atau pendapat-pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orang 

lain kecuali yang secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalam 

sumber kutipan dan daftar pustaka. Apabila ternyata naskah SKRIPSI ini dapat 

dibuktikan terdapat unsur-unsur plagiasi saya bersedia skripsi ini digugurkan dan 

gelar akademik yang telah saya peroleh dibatalkan, serta diproses sesuai dengan 

undang-undang yang berlaku. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya.  
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MOTTO 

 

“Allah SWT tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. Dia mendapat (pahala) dari kebajikan yang dikerjakannya dan 

dia mendapat (siksa) dari (kejahatan) yang diperbuatnya” 

(Q.S Al-Baqarah : 286) 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, 

Maka, apabila engkau telah selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras 

(untuk urusan yang lain)” 

(Q.S Al-Insyirah, 94 : 6-7) 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang 

kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang-

gelombang itu yang bisa kau ceritakan” 

(Boy Candra)  

 

“You always believe in the beauty of your dreams and the “Kun Fayakun..” so you 

do your best and always ask Allah SWT for the best results”  

(Riasa Mega Utami) 

 

“Just trust and believe in your own timeline. someday you'll find your way. 

Everything will work out” 

(Riasa Mega Utami) 

 

 

 

 

  


