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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Judul




Lampiran 2. Surat Izin Penelitian

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Tanjungkarang

- Kemenkes g et P

Lampung 35145
| (0721) 783852
@ httpsy//poltekkes-tikac.id

Nomor : PP.03.04/F XLII/2913/2024 29 April 2024
Lampiran :1eks
Hal : Izin Penelitian

Yth, Kepala Dinas Pendidikan Dan Kebudayaan Kabupaten Lampung Selatan
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program Studi
Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin. Berikut
terlampir mahasiswa yang melakukan penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan TanjungKarang,

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes

Tembusan:
1.Ka.Jurusan Kesehatan Gigi
2 Ka Bid.Diklat
S Ka.Sekolah ...uiousiniinanisiinsiie
Kesehatan tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau gratifikasi

silahkan |aporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps.//wbs kemkes go id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan
eektronik, silahkan unggah dokumen pada laman hitps/Ate kominfo go.id/verify PDF

Dy ini tetah | secara yang oleh Balai ikasi ik (BSrE), BSSN




Lampiran 1 lzin Penelitian

Nomor PP.03.04/F XLI11/2913/2024
Tanggal 29 April 2024
DAFTAR JUDUL PENELITIAN

MAHASISWA PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI PROGRAM DIPLOMA TIGA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN TANJUNGKARANG

TA.2023/2024
No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
1. | Nadea Tara Dila Pengaruh Mengunyah Jambu Jamaika Terhada SDN 4 Natar
NIM: 2112402010 Debris Indeks Pada Siswa/Siswi Kelas V di SDN 4
Natar
Lampung Selatan
2. | Nadia Rifda Utami Pengaruh  Penyuluhan Menggunakan Media Flipchart | SDN 2 Haji Mena
NIM: 2112402011 Terhadap Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan
Mulut Pada Siswa/l Kelas IV SDN 2 Hajimena
3. | Putri Shabrina Gambaran Pengetahuan Tentang Menyikat Gigi Pada | SDN 4 Natar
Azzahra Siswa Siswi Kelas V SDN 4 Natar Lampung Selatan
NIM: 2112402012 Tahun 2024
4. | Vanesa Refita Sari | Pengaruh Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut | MTS Al-Ishlah
NIM: 2112402015 Terhadap Frekuensi Kunjungan Ke Tenaga Medis Gigi
Pada Siswa Kelas VIl MTS Al-Ishlah Sukadamai Tahun
2024
5. | Dwi Erlani Pengaruh Mengonsumsi Yogurt Plain Terhadap pH Saliva | SDN 4 Natar
NIM: 2112402024 Pada Murid Kelas Il di SDN 4 Natar Tahun 2024
6. | Fadila Tri Astuti Hubungan Pengetahuan Tentang Kebersihan Gigi Dan | SDN 4 Natar
NIM: 2112402025 Mulut Terhadap Prevalensi Karies Gigi Pada  Siswall
Kelas IV SDN4 Natar Lampung Selatan
7. | Mutiara Alifah Hubungan Perilaku Menyikat ~ Gigi dengan Kebersihan | SDN 2 Haji Mena
Lestari Gigi dan Mulut Pada Siswa Kelas V SDN 2 Hajimena
NIM: 2112402029
8. | Anisa Meliyana Hubungan Peran Orang Tua Dalam Memelihara Kesehatan | TK Ar-Rasyid
NIM: 2112402035 Gigi dan Mulut Anak dengan deft Murid TK Ar-Rasyid
Bandar Lampung Tahun 2024
9. | Aulia Dzabyyalzena | Perbandingan Tingkat def-t Pada Anak Laki-Laki Dan SDN 2 Haji Mena
NIM: 2112402036 Perempuan Kelas Ill di SDN 02 Hajimena
10. | Awalia Agustina Tingkat Pengetahuan Orang Tua Terhadap Persistensi Gigi | Paud Kartini
NIM: 2112402038 | di Paud Kartini Betung Rajabasa Lampung Selatan Pada | Betung Rajabasa
Tahun 2024
11. | Cahyani Rizki Putri | Pengaruh Penggunaan Obat Kumur Yang Mengandung | SDN 4 Natar
NIM: 2112402040 Herbal Daun  Sirih  Pada Penurunan Nilai
Debris Indeks Pada Anak Usia 7-9 Tahun Di SDN 4

Natar Tahun 2024

Dokumen ini telah di

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian

Kesehatan TanjungKarang,

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes

i secara

ik yang dit

oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN




Lampiran 3. Surat Balasan Penelitian




Lampiran 4. Lembar Persetujuan Seminar Proposal




Lampiran 5. Lembar Persetujuan Seminar Hasil




Lampiran 6. Absensi Siswa Kelas VII







Lampiran 7. Informend Consent

INFORMED CONSENT
LEMBAR PERSETUJUAN TINDAKAN PENELITIAN

Assalamualikum wr.wb.
Dalam rangka penelitian untuk karya tulis ilmiah (KTI) mahasiswa Jurusan DIl

Kesehatan Gigi Poltekkes Tanjung Karang yang ber :

Nama : Vanesa Refita Sari

Nim : 2112402015

Alamat : Sukadamai, RT 014, RW 005, Kec. Natar, Kab.
Lamsel

Judul penelitian : PENGARUH PENGETAHUAN KESEHATAN

GIGI & MULUT TERHADAP FREKUENSI KUNJUNGAN KE TENAGA
MEDIS GIGI PADA SISWA KELAS VII MTS AL-ISHLAH SUKADAMAI
TAHUN 2024

Tempat penelitian : MTS Al-Ishlah Sukadamai

Sasaran responden  : Murid kelas 7

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama PR PPPRT
Jenis kelamin (L/P) & oo
Umur TP PP UPP TR PPROPR
Alamat e r e e e
Telpon e

Menyatakan sebagai orang tua atau wali dari murid yang ber:
Nama PP PP RPP P PPPRPN
Jenis kelamin (L/P) = oo

Umur et e et e aaarre————



Menyatakan memberikan izin/persetujuan kepada mahasiswa Jurusan DIII
Kesehatan Gigi Poltekkes Tanjung Karang yang akan melakukan penelitian
tentang “Pengaruh Pengetahuan akaesehatan Gigi & Mulut Terhadap Frekuensi
Kunjungan Ke Tenaga Medis Gigi” terhadap anak saya, untuk dijadikan sebagai
responden di MTS Al-Ishlah Sukadamai yang akan dilaksanakan pada hari

Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran dan tanpa ada paksaan dari
pihak manapun.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dapat digunakan
sebagai mestinya.

Wassalamualaikum wr.wb.

Bandar Lampung,.............. 2024

Orang tua/Wali murid



Lampiran 8. Kuesioner

KUESIONER PENGARUH PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI &
MULUT TERHADAP FREKUENSI KUNJUNGAN KE TENAGA MEDIS
GIGI

Nama
Umur
Kelas
Jenis Kelamin :

Tanggal

A. PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI & MULUT

Petunjuk : Berilah tanda silang (X) pada jawaban sesuai dengan pilihan
yang anda pilih pada pertanyaan di bawah ini!

1. Menjaga kesehatan gigi dan mulut dilakukan secara rutin untuk?
A. Menambah percaya diri
B. Bagus dipandang
C. Mendapatkan gigi dan mulut yang sehat
Dalam sehari berapa kali menyikat gigi yang benar?
A. 1 kali sehari
B. 2 kali sehari
C. 3 Kkali sehari
Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?
A. Setelah sarapan dan sebelum tidur
B. Bersamaan dengan waktu mandi
C. Sebelum sarapan dan setelah datang sekolah
Bagaimana bulu sikat gigi yang baik untuk digunakan menyikat gigi?
A. Bulu sikat yang lembut
B. Bulu sikat yang sedang
C. Bulu sikat yang keras
Apa kegunaan dari menyikat gigi?
A. Membuat wangi
B. Membersihkan gigi dari sisa makanan
C. Memutihkan gigi

N

w

B

o



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Bagian dalam mulut yang harus disikat apa saja?
A. Gigi dan lidah
B. Gigisaja
C. Lidah saja
Seberapa banyak pasta gigi yang digunakan untuk menyikat gigi?
A. Seluruh permukaan bulu sikat gigi
B. Sebesar kacang polong
C. Setengah Panjang bulu sikat
Alat bantu untuk membersihkan sela sela gigi yaitu?
A. Benang gigi/dental floss
B. Tusuk gigi
C. Jarum
Makanan yang dapat merusak gigi yaitu?
A. Coklat
B. Buah
C. Sayur
Apakah yang dimaksud dengan Karies gigi?
A. Gigi patah
B. Gigi berlubang
C. Gigi Hilang
Bagaimana cara anda mengetahui gigi karies?
A. Terdapat lubang berwarna hitam
B. Gusi membengkak
C. Terdapat noda pada gigi
Dalam setahun berapa kali minimal kunjungan rutin ke tenaga medis gigi?
A. 1 Kkali
B. 2 kali
C. 3Kkali
Mengunjungi tenaga medis gigi diperlukan, apabila?
A. Mencabut gigi
B. Sakit
C. Pemeriksaan Rutin untuk pencegahan penyakit gigi
Apa yang menyebabkan karang gigi?
A. Tidak menyikat gigi dengan baik dan benar
B. Terlalu banyak mengkonsumsi buah dan sayur
C. Selalu membersihkan sela-sela gigi
Apa yang menyebabkan bau mulut?
A. Selalu menyikat gigi dengan benar
B. Kurangnya menjaga kebersihan rongga mulut
C. Mengkonsumsi makanan manis dan melekat
Gusi berwarna merah(meradang),membengkak, dan mudah berdarah saat
menyikat gigi, merupakan gejala dari penyakit?
A. Gingivitis (radang gusi)
B. Karang gigi
C. Karies gigi



17. Akibat dari penyakit gusi yang semakin parah yaitu?
A. Membuat gigi goyang dan lepas
B. Membuat gigi berlubang
C. Tidak terjadi apa-apa
18. Apa yang menyebabkan radang gusi yang semakin parah?
A. Penumpukan plak dan karang gigi yang meluas dan tidak segera di
bersihkan
B. Bakteri
C. Kuman
19. Sariawan di dalam rongga mulut menimbulkan?
A. Rasa perih atau sakit bila teriritasi
B. Rasa sedih
C. Tidak menimbulkan rasa
20. Sariawan dapat muncul dalam ukuran?
A. Kecil saja
B. Besar saja
C. Kecil dan besar
21. Sariawan dapat terjadi pada bagian dalam rongga mulut,yaitu?
A. Lidah
B. Bibir
C. Mukosa bibir,lidah, langit-langit lunak,dan dasar gusi
22. Kunjungan ke tenaga medis gigi akan lebih sering dilakukan jika
mengalami?
A. Masalah Kesehatan gigi dan mulut
B. Kondisi gigi yang sehat
C. Sakit gigi

B. FREKUENSI KUNJUNGAN KE TENAGA MEDIS GIGI

Petunjuk : Berilah tanda silang (X) pada jawaban sesuai dengan pilihan
yang anda pilih pada pertanyaan di bawah ini!

1. Berapa kali anda melakukan kunjungan ke tenaga medis gigi dalam
setahun?
A. 2 kali kunjungan atau lebih
B. Kurang dari 2 kali kunjungan



Kunci Jawaban

A. PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT

1. |C 9. |A 17. | A
2. |B 10. | B 18. | A
3. [A 11. |A 19. |A
4. | A 12. | B 20. | C
5. |B 13. | C 21 | C
6. |A 14. A 22 | A
7. |B 15. | B

8. |A 16. | A

Keterangan Jawaban

1. Benar dengan nilai 1
2. Salah dengan nilai 0

Hasil Ukur :

1. Baik: 76-100%
2. Cukup: 56-75%
3. Kurang: <56%

B. FREKUENSI KUNJUNGAN KE TENAGA MEDIS GIGI
Hasil Ukur:

1. Baik: apabila kunjungan 2 kali atau lebih dalam setahun
2. Buruk: apabila kunjungan kurang dari 2 kali dalam setahun



Lampiran 9. Uji Validitas dan Reliabilitas

Uji Validitas Instrumen

No. Soal Pearson r- table Hasil
Correlation
1 0,489 0,3494 Valid
2 0,456 0,3494 Valid
3 0,368 0,3494 Valid
4 0,524 0,3494 Valid
5 0,595 0,3494 Valid
6 0,674 0,3494 Valid
7 0,395 0,3494 Valid
8 0,590 0,3494 Valid
9 0,382 0,3494 Valid
10 0,429 0,3494 Valid
11 0,638 0,3494 Valid
12 0,493 0,3494 Valid
13 0,704 0,3494 Valid
14 0,659 0,3494 Valid
15 0,351 0,3494 Valid
16 0,428 0,3494 Valid
17 0,458 0,3494 Valid
18 0,513 0,3494 Valid
19 0,574 0,3494 Valid
20 0,493 0,3494 Valid
21 0,657 0,3494 Valid
22 0,493 0,3494 Valid

Uji Reliabilitas Instrumen

Reliability Statistics

Alpha

Cronbach's

N of Items

.864

22




Lampiran 10. Uji Normalitas

Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized
Residual

N 67
Normal Parameters®? Mean .0000000
Std. Deviation 47265078

Most Extreme Differences Absolute 402
Positive .245

Negative -.402

Test Statistic 402
Asymp. Sig. (2-tailed) .000¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

Berdasarkan tabel output diatas , diketahui bahwa nilai signifikansi asiymp.
Sig. (2-tauled) sebesar 0,000 yang berarti lebih kecil dari 0,05 maka sesuai dengan
dasar pengambilan keputusan dalam uji normalitas kologrov-smirnov diatas dapat

di simpulkan bahwa data berdistribusi tidak normal.



Lampiran 11. Hasil Penelitian

Distribusi Frekuensi Kriteria Pengetahuan

PENGETAHUAN KESHATAN GIGI DAN MULUT

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 36 53.7 53.7 53.7
CUKUP 19 28.4 28.4 82.1
KURANG 12 17.9 17.9 100.0
Total 67 100.0 100.0
Distribusi Frekuensi Kriteria frekuensi Kunjungan
FREKUENSI KUNJUNGAN KE TENAGA MEDIS GIGI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 22 32.8 32.8 32.8
BURUK 45 67.2 67.2 100.0
Total 67 100.0 100.0

Analisis Bivariat dengan spearman Rank

Correlations

PENGETAHUA FREKUENSI

N KESHATAN KUNJUNGAN

GIGI DAN KE TENAGA

MULUT MEDIS GIGI
Spearman'’s rho PENGETAHUAN Correlation Coefficient 1.000 .035
KESHATAN GIGI DAN Sig. (2-tailed) 776
MULUT N 67 67
FREKUENSI KUNJUNGAN  Correlation Coefficient .035 1.000

KE TENAGA MEDIS GIGI  sjg. (2-tailed) 776

N 67 67




Lampiran 12. Absensi Responden
















Lampiran 13. Informend Consent Responden







Lampiran 14. Kuesioner Responden













Lampiran 15. Dokumentasi Penelitian

1. Memberikan surat izin penelitian
kepada Kepala Sekolah

2. Memberikan Surat Informend
consent Kepada Responden

3. Responden mengumpulkan surat
informend consent kepada peneliti

4. Peneliti menjelaskan tata cara
pengisian kuesioner




5. Peneliti membagikan kuesioner
kepada responden

s

6. Pengisian kuesioner oleh responden

7. Setelah selesai, kuesioner di
kumpulkan kembali ke peneliti




