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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti mengenai profil 

lingkungan fisik dan biologi luar rumah pada penderita malaria di Wilayah 

Kerja Puskesmas Padang Cermin 2024 maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Proporsi lingkungan fisik luar rumah penderita malaria di wilayah kerja 

Puskesmas Padang Cermin yaitu tambak terbengkalai sebanyak 35% (20 

orang), rawa-rawa sebanyak 30% (17 orang), selokan sebanyak 14% (8 

orang) dan genangan air sebanyak 20 % (11 orang). 

2. Proporsi lingkungan biologi luar rumah penderita malaria pada ternak 

hewan sebanyak 83% (19 orang) dan pada semak-semak sebanyak 4 

orang 17% (4 orang).  

B. Saran 

Berdasarkan simpulan di atas, penulis menyarankan agar masyarakat di 

wilayah Puskesmas Padang Cermin selalu memakai pakaian tertutup, tidak 

keluar rumah pada malam hari, memakai obat anti nyamuk (Repellen) dan 

dilakukan larva ciding. Masyarakat diharapkan apabila memiliki ternak 

hewan agar tidak berdekatan dengan jarak berkisar 15 meter di lingkungan 

rumah serta semak-semak yang rutin dilakukan pembersihan.  
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