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BAB I 

 PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Aspergillosis merupakan penyakit yang disebabkan oleh jamur Aspergillus. 

Penyakit aspergillosis biasanya menginfeksi manusia dan hewan, jamur 

Aspergillus ini mempunyai spora yang tersebar di udara sehingga apabila terhirup 

udara tersebut dan tidak dapat dihindari maka akan masuk ke dalam paru- paru 

dan menyebar keseluruh tubuh (Hasanah, 2017). Berbagai macam infeksi paru-

paru disebabkan oleh jamur Aspergillus yaitu antara lain aspergillosis 

bronkopulmoner alergi (ABPA), aspergillosis nekrotis kronis dan yang paling 

berbahaya yaitu tahap aspergillos invasif (Garcia dkk, 2022). 

 Banyak dari sekian spesies jamur Aspergillus salah satunya yaitu  

Aspergillus flavuls yang melrulpakan jamulr multiseluler yang melnghasilkan 

mikotoksin dan melnjadi pelnyelbab pelnyakit aspelrgillosis (Nasultion dkk, 2020). 

Mikotoksin  yang dihasilkan olelh Aspelrgilluls flavuls yaitul aflatoksin (Abiyoga dkk, 

2021). Selnyawa aflatoksin dapat melnyelbabkan pelnulrulnan kulalitas bahan pangan, 

pada kondisi iklim yang lelmbab dapat melnimbullkan pelrtulmbulhan 

mikroorganismel yang bisa melncelmari bahan pangan sellama pra dan pasca paneln 

(Salsabila, 2021). Bahan pangan yang telrcelmar olelh aflatoksin dapat 

melnyelbabkan kelraculnan pada manulsia, selhingga dapat melrulsak organ tulbulh 

selpelrti melnyelrang sistelm saraf pulsat, melnyelbabkan karsinogelnik, pelnyakit pada 

ginjal, pelrult dan melnjadi pelnyelbab kankelr hati (Abiyoga dkk, 2021). 

 WHO mellaporkan telrdapat 600 julta orang di dulnia melngalami kelraculnan 

bahan pangan dan selkitar 420.000 orang melninggal dulnia seltiap tahu lnnya. WHO 

julga  melnyelbultkan bahwa aflatoksin melnjadi salah satul pelnyelbab kelmatian akibat 

kelraculnan makanan. Aflatoksin julga dikaitkan melnjadi pelnyelbab kankelr hati dan 

telrdapat 10.000 kasuls kankelr hati di pasifik barat (WHO, 2022). Kasuls kankelr 

hati di Jakarta telrdapat selkitar 71 orang pelndelrita (94%) pelnyelbab ultamanya yaitul 

melngkonsulmsi bahan makanan yang telrcelmar aflatoksin (Yelwang dkk, 2022). 

Pada tahuln 2019 dilaporkan olelh pulsat data dan informasi obat dan makanan di 

provinsi Lampulng telrdapat 18 kasuls kelracu lnan bahan pangan (Andriani, 2019). 
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Kasuls yang telrjadi pada tahuln 2014 hingga 2020 di salah satu l rulmah sakit 

tiongkok telrdapat 85 pasieln di opelrasi yang diakibatkan olelh salah satul pelnyakit 

aspelrgillosis yaitul Chronic pullmonary aspelrgillosis (CPA) (Sheln dkk, 2022). 

Kasuls infelksi jamulr yang didapat di ICUl dari India, telrdapat 142 kasuls 

Aspelrgillosis parul invasif (IPA) dimana 12 (8,5%) kasuls diselbabkan olelh 

Aspelrgilluls flavuls (Ruldramulrthy dkk, 2019). Kasuls lainnya telrjadi  pada pasieln 

ICUl di Jakarta dari 405 pasieln diantaranya 31 pasieln (7,7%) telrinfelksi pelnyakit 

Aspelrgillosis  parul invasif (IPA) yang diselbabkan olelh jamulr Aspelrgilluls dan 

telrdapat 33 isolat (73,4%) diselbabkan olelh  jamulr Aspelrgilluls flavuls (Rozaliyani,  

2021). 

Belrbagai cara ulntulk melndiagnosis pelnyakit pada jamulr Aspelrgilluls flavuls 

ini dapat dilakulkan delngan cara mellakulkan rontgeln, mellakulkan tels darah, tels kullit, 

tels jaringan, tels air liulr, tels dahak yang dapat melndeltelksi adanya alelrgi 

aspelrgillosis bronkopullmonelr dan ulntulk melndiagnosis aspelrgillosis invasif yaitu l 

delngan cara pelmelriksaan sampell jaringan parul-parul (Hasanah, 2017). Pelnyakit 

pada jamulr Aspelrgilluls flavuls (Aspelrgillosis) dapat diobati melnggulnakan 

antijamulr, zat yang dihasilkan antijamulr sangat belrmanfaat dalam melnghambat 

pelrtulmbulhan jamulr, belbelrapa obat anti jamulr digulnakan dikalangan masyarakat 

adalah obat-obatan sinteltis kimia salah satu lnya dari golongan azolel (Minarni dkk, 

2020). Pelrkelmbangan obat-obatan dibu lat lelbih barul ulntulk melningkatkan 

kelselmbulhan dalam pelngobatan dan ulntulk melngulrangi elfelk samping yang 

melrulgikan tulbulh yaitul melmiliki relsiko toksin ginjal dan toksin hati dalam takaran 

dosis tinggi (Hasanah, 2017). 

 Pelngobatan lain yang dilakulkan u lntulk melngulrangi elfelk samping yang  

dipelrolelh dari obat antijamulr telrselbult yaitul melnggulnakan bahan alam yang 

digulnakan selbagai obat altelrnatif dikarnakan biaya yang dikellu larkan ulntulk 

pelngobatan mu lrah dan muldah didapatkan (Pulrbasari dkk, 2023). Indonelsia 

melrulpakan nelgara tropis yang kaya akan bahan alam  yang belrlimpah pelnggulnaan 

bahan alam dipelrcaya olelh masyarakat dimanfaatkan pelngobatan pelnyakit (Mieln 

dkk, 2015). Bahan alam tellah di cari tahul ulntulk pelngobatan dikarnakan melmiliki 

kandulngan zat aktif yang melmpulnyai elfelk ulntulk melngobati pelnyakit. Elkstrak 
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tanaman obat ditelliti selbagai antifulngi ulntulk mellihat zat aktif pada bahan alam 

yang digulnakan selbagai elfelk ulntulk melngobati jamulr (Sarno, 2019). 

Bahan alam yang tellah ditelliti ulntulk pelnyelmbulhan pelnyakit jamulr yaitul 

dauln sirih melrah (Pipelr crocatulm L.). Dauln sirih melrah (Pipelr crocatulm L.) 

melmiliki selnyawa meltabolit selkulndelr yaitul selnyawa alkaloid, telrpelnoid, tanin, 

stelroid, dan flavonoid. Dauln sirih melrah (Pipelr crocatulm L.) melmiliki elfelktifitas 

daya hambat u lntulk pelrtulmbulhan jamulr Aspelrgilluls flavuls, pada konselntrasi 

telrelndah yaitul 40%  didapatkan hasil relspon hambatan jamulr mellelbihi kontrol 

positif yang dipakai (Abiyoga dkk, 2021). Bahan alam lain yang ditelliti 

melnghambat jamulr  Aspelrgilluls flavuls yaitul bulah kelcombrang (Eltlingelra ellatior) 

yang melmiliki elfelktifitas dalam melnghambat jamulr Aspelrgilluls flavuls pada 

konselntrasi 80%, melmpulnyai hasil relspon hambatan jamulr delngan katelgori kulat 

(Nasultion dkk, 2020). Bulah kelcombrang (Eltlingelra ellatior) melmiliki zat aktif 

yaitul Glikosida, stelroid, flavonoid, telrpelnoid, felnol dan alkaloid (Naulfalin dkk, 

2012). 

Faktor yang melmpelngarulhi komposisi meltabolit selku lndelr yang 

telrkandulng yaitul ulmulr paneln. Ulmulr paneln sangat melnelntulkan komposisi aktif 

yang telrkandulng didalam bahan bakul, misalnya bulah yang tu la melmiliki 

komposisi yang belrbelda delngan bulah yang mulda (Yasni dalam Nainggolan. 

2018). Belrdasarkan pelnellitian Sirait, dkk (2014). Kandulngan selnyawa meltabolit 

selkulndelr pada bulah laban delngan pelrlakulan tingkat kelmatangan  melnulnjulkan 

jelnis selnyawa meltabolit selkulndelr yang sama namuln kadarnya yang belrbelda. 

Selmakin matang bulah telrselbult maka selmakin tinggi kandulngan meltabolit 

selkulndelr. Bulah laban yang matang melmiliki kadar flavonoid dan alkaloid yang 

tinggi dibandingkan bulah yang bellulm matang (Sirait dkk, 2014). Pelnellitian lain 

yang melndulkulng hal telrselbult yaitul olelh pelnellitian buldaya, dkk tahuln 2015 

telntang <Kandu lngan fitokimia elkstrak dauln kamboja (Plulmelria sp.)  dan 

pelngarulhnya telrhadap pelrtulmbulhan tanaman jahel elmprit (Zingibelr officinalel 

var.Amarulm)”  hasil ulji fitokimia melnulnju lkan bahwa elkstrak dauln kamboja pultih 

dan kamboja melrah melmiliki kandulngan yang sama namuln dalam intelnsitas yang 

belrbelda. Kandulngan meltabolit selkulndelr tritelrpelnoid pada kamboja pu ltih melmiliki 
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intelsnsitas kandulngan lelbih tinggi dibandingkan delngan kamboja melrah (Buldaya, 

dkk , 2015). 

Selnyawa meltabolit selkulndelr dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) tellah 

diulji screlelning fitokimia dan melmpulnyai selnyawa aktif selpelrti tanin, polifelnol, 

alkaloid, saponin dan flavonoid. Lokasi pelngambilan dauln kelnikir diambil 

langsulng dari pelnjulal sayulran di Pasar Bu lkit Kelmiling Pelrmai, Bandar Lampulng   

(Kaulsar dkk, 2023). Dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth)  di seltiap lokasi 

melmiliki kandulngan yang sama hal ini didulkulng olelh belbelrapa pelnellitian 

selbellulmnya yaitul pelnellitian olelh Ultomo pada tahuln (2020). Dauln Kelnikir 

(Cosmos cauldatuls kulnth)  melmiliki kandulngan meltabolit selkulndelr flavonoid, 

alkaloid, saponin, tanin dan minyak atsiri. Dauln kelnikir (Cosmos cau ldatuls kulnth) 

diambil di daelrah Jambangan, Sidoharjo dan Srageln (Ultomo,2020). Pelnellitian lain 

yaitul olelh damayanti tahuln 2021 dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) melmiliki 

kandulngan meltabolit selkulndelr yaitul flavonoid, saponin, alkaloid dan tanin. Dauln 

kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) diambil dari daelrah Delsa Belsulki Kelcamatan 

Belsulki, Kabulpateln Tullulngagulng (Damayanti, 2021).  

Dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls ku lnth) adalah tanaman sayulran, dauln ini 

biasanya dijadikan bahan lalapan olelh masyarakat Indonelsia dikarelnakan dauln 

kelnikir melmiliki aroma yang khas. Sellain itul, dauln kelnikir melmpulnyai manfaat  

bagi tulbulh selbagai pelngobatan yaitul selbagai pelngulat tullang, melngulatkan 

lambulng, melnambah nafsul makan digulnakan selbagai obat pelngulsir selrangga selrta 

melnjadi zat antioksidan alami (Wullandari, 2018). Manfaat lainya  dauln kelnikir 

(Cosmos cauldatuls kulnth) dapat dijadikan maskelr wajah karna melmpulnyai 

belbelrapa macam vitamin yang telrkandulng dalam dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls 

kulnth) yang bisa ulntulk melncelrahkan kullit (Maullida dkk, 2018). 

Pelnellitian yang dilakulkan olelh Kaulsar dkk tahuln (2023), delngan juldull 

<Skrining fitokimia dan ulji daya hambat elkstrak dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls 

kulnth) telrhadap baktelri Staphylococculs au lreluls menggunakan etanol 96%=. Hasil 

pada pelnellitian yang tellah dilakulkan yaitul telrbelntulknya zona hambatan pada 

kelrtas cakram, hasil telrelndah yaitul 10,5 mm pada konselntrasi 25% dan 

konselntrasi telrtinggi 12 mm pada konselntrasi 100% (Kaulsar dkk, 2023).  
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Pelnellitian lain yaitul olelh Nulryani dan Jhulnison (2016). Dauln kelnikir 

(Cosmos cauldatuls kulnth) dapat melnghambat jamulr Candida albicans delngan 

pelrlakulan belrbagai konselntrasi 60%, 65%,70%,75%80%,85%,90%. Didapatkan 

hasil rata rata zona hambat  yang telrbelntu lk pada konselntrasi telrelndah yaitul 60% 

delngan relrata 5,5 mm dan pada konselntrasi telrtinggi 90% delngan relrata 

telrbelntulknya zona hambat selbelsar 6,5 mm delngan katelgori daya hambat lelmah  

(Nulryani dan Jhulnison, 2016). 

Belrdasarkan ulraian latar bellakang di atas dauln kelnikir melmiliki belbelrapa 

selnyawa aktif selbagai antifulngi, pada pelnellitian yang tellah diulraikan pada latar 

bellakang masalah telrselbult bahwa pelnellitan yang tellah dilakulkan selbellulmnya  

bellulm didapatkan bahwa pelnellitian telrselbult bellulm melmiliki zona hambat yang 

kulat ataulpuln sangat kulat olelh karelna itul pelnelliti ingin mellakulkan pelnellitian 

telntang =Ulji elfelktifitas elkstrak dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) dalam 

melnghambat pelrtulmbulhan jamulr Aspelrgilluls flavuls delngan konselntrasi  55%, 

70%, 85% dan 100%. 

B. Rumusan Masalah  

  Ekstrak daun kenikir (Cosmos caudatus kunth) mempunyai senyawa aktif 

untuk menghambat pertumbuhan antimikroba, yang telah di uji pada jamur 

golongan khamir (Candida albicans) dan bakteri gram positif Staphylococcus 

aureus, namun belum diketahui kemampuan ekstrak daun kenikir (Cosmos 

caudatus kunth) sebagai antijmaur  jenis kapang yaitu Aspergillus flavus. 

Rumusan masalah penelitian ini adalah apakah ekstrak daun kenikir (Cosmos 

caudatus kunth) dapat menghambat pertumbuhan jamur  Aspergillus flavus? 

C. Tujuan  

1. Tuljulan Ulmulm 

  Melngeltahuli elfelktivitas elkstrak dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) dalam 

melnghambat pelrtulmbulhan jamulr Aspelrgilluls flavuls. 

2. Tuljulan Khulsuls 

a. Dikeltahuli relrata zona hambat elkstrak dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) 

delngan konselntrasi 55%, 70%, 85%, dan 100% telrhadap pelrtulmbulhan 

jamulr Aspelrgilluls flavuls. 
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b. Dikeltahuli pelrbeldaan relrata zona hambat elkstrak dauln kelnikir (Cosmos 

cauldatuls kulnth) dalam melnghambat pelrtulmbulhan jamulr Aspelrgilluls flavuls. 

c. Dikeltahuli katelgori daya hambat elkstrak dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls  

kulnth) telrhadap pelrtulmbulhan jamulr Aspelrgilluls flavuls. 

D. Manfaat 

1. Manfaat Teloritis 

    Hasil pelnellitian ini diharapkan mampul melmbelrikan informasi ilmiah 

melngelnai elfelktivitas elkstrak dau ln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) 

dalam melnghambat jamulr Aspelrgilluls flavuls. 

2. Manfaat aplikatif 

a. Bagi Pelnelliti 

   Melnambahkan pelngeltahulan dan wawasan bagi pelnelliti dibidang 

Mikologi telntang cara melmanfaatkan bahan alam salah satulnya dauln 

kelnikir (Cosmos cauldatuls ku lnth) telrhadap daya hambat jamulr 

Aspelrgilluls flavuls. 

b. Bagi Institulsi Pelndidikan 

Diharapkan pada prosels pelnellitian ini dijadikan bahan ru ljulkan ulntulk 

pelnellitian sellanjultnya baik yang selrulpa ataulpuln pelnambahan variabell 

dalam pelnellitian. 

c. Bagi Masyarakat  

Diharapkan melmbelrikan informasi kelpada masyarakat melngelnai 

pelmanfaatan dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) yang dapat 

digulnakan selbagai obat tradisonal antijamulr khulsu lsnya jamulr 

Aspelrgilluls flavuls delngan melngkonsulmsi dauln kelnikir (Cosmos 

cauldatuls kulnth) selbagai lalapan ataulpuln dijadikan telh helrbal. 

  E. Ruang Lingkup 

Pelnellitian ini dalam kelilmulan bidang Mikologi, jelnis pelnellitian 

elkspelrimelntal melnggulnakan delsain pelnellitian  Rancangan Acak Lelngkap 

(RAL) variabell delpelndelnt/telrikat dalam pelnellitian ini adalah jamulr 

Aspelrgilluls flavuls dan variabell indelpelndelnt/belbas dalam pelnellitian ini yaitul 

elkstrak dauln kelnikir (Cosmos cau ldatuls kulnth) sulbjelk pelnellitian ini 

melnggulnakan dauln kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) delngan konselntrasi 
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55%, 70%, 85% dan  100% dan diambil delngan karaktelristik dauln yang  

belrwarna hijaul tula tidak kelkulningan dan julga tidak kelcoklatan. Sampell dauln 

kelnikir (Cosmos cauldatuls kulnth) diambil di Delsa Selkincau l Kelcamatan 

Selkincaul Kabulpateln Lampulng Barat. Pelnellitian ini dilakulkan di 

Laboratoriu lm Parasitologi Julrulsan Telknologi Laboratoriulm Meldis Poltelkkels 

Kelmelnkels Tanjulngkarang dan Laboratoriulm Botani Julrulsan Biologi Fakulltas 

MIPA Ulnivelrsitas Lampulng. Pelnellitian dilaksanakan pada bu llan Marelt – 

Meli 2024. Meltodel yang digulnakan adalah meltodel difulsi cakram kirby baulelr 

delngan kontrol positif keltokonazol dan kontrol nelgatif aquladels stelril. Analisa 

data yang dipakai yaitul Onel Way-Anova, jika data tidak telrdistribulsi normal  

ulji statistik  yang dipakai yaitul krulskal wallis.


