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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada orang tua TK 

Insan Mandiri di Bandar Lampung dan TK Aisyiyah Bustanul Athfal di 

Pesisir Barat terhadap pengetahuan karies pada anak prasekolah,dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. orang tua di TK Insan Mandiri memiliki pengetahuan tinggi tentang karies 

gigi,dengan 80% berada dalam kategori tinggi dan 20% dalam kategori 

sedang,tidak ada orang tua yang memiliki pengetahuan rendah. 

2. TK Aisyiyah Bustanul Athfal ,50% orang tua memiliki pengetahuan 

tinggi,40% memiliki pengetahuan sedang,dan 10% memiliki pengetahuan 

rendah . 

3. Hasil uji mann whitney menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan 

antara tingkat pengetahuan orang tua di kedua sekolah,dengan nilai 

sig.0.001.orang tua di TK Insan Mandiri cenderung memiliki pengetahuan 

yang lebih tinggi dibandingkan dengan orang tua di TK Aisyiyah Bustanul 

Athfal. 

 

B. Saran  

1. Hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan atau referensi dalam menyusun 

karya tulisi lmiah bagi peneliti selanjutnya yang berkaitan dengan 

perbandingan pengetahuan orang tua tentang karies gigi pada anak 

prasekolah. 

2. Diharapkan hasil penelitian ini mendorong TK Aisyiyah Bustanul Athfal 

untuk meningkatkan pendidikan kesehatan gigi.seperti penyuluhan rutin 

dan distribusi  materi edukasi,dapat meningkatkan pengetahuan orang tua 

tentang pentingnya menjaga kesehatan gigi anak.  

3. Disarankan untuk penelitian selanjutnya dengan jenis penelitian yang sama 

untuk melakukan di berbagai loksai yang berbeda,untuk melihat apakah 

hasil yang serupa ditemukan dilingkungan yang berbeda. 
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4. Disarankan dapat mengembangkan penelitian selanjutnya mengenai faktor 

yang mempengaharui pengetahuan tentang karies pada anak usia 

prasekolah. 

 

 


