
16 
 

 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Desain Penelitian  

       Jelnis pelnellitian ini adalah elkspelrimelntal, yaitul melnganalisis pelru lbahan 

pH dan  kadar kaliulm pada Packeld Reld Celll (PRC) yang disimpan sellama 

hari kel 0, 7, 14, 21, 28, dan 35 di UlTD RSUlD Dr. H. Abdull Moelloelk 

Provinsi Lampulng.  

 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  

1. Lokasi Penelitian 

   Pelnellitian ini dilakulkan di UlPTD Balai Laboratoriulm Kelselhatan Provinsi 

Lampulng  

2. Waktu  

      Pelnellitian ini dilaksanakan pada bullan Marelt-Meli 2024 

 

C. Populasi dan Sampel Penelitian 

1. Populasi  

Popullasi yang digulnakan pada pelnellitian ini adalah produlk darah PRC 

yang ada di UlTD RSUlD Dr. H. Abdull Moelloelk Provinsi Lampulng.  

2. Sampel  

a. Telknik Pelngambilan Sampell   

Telknik yang digulnakan pada pelngambilan sampell ini adalah telknik 

random sampling.   

b. Belsar Sampell  

Sampell yang digulnakan dalam pelnellitian ini selbanyak 4 kantong darah 

PRC delngan antikoagullan CPDA-1.   

c. Kritelria inklulsi  

Produlk darah PRC yang melnggulnakan antikoagullan CPDA-1 tanpa 

pelnambahan antikoagullan lain.  
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d. Kritelria Elksklulsi   

Produlk darah PRC yang helmolisis, belkul dan telrjadi pelrulbahan warna pada 

sell darah melrah.  

Belsar sampell melnulrult Feldelrelr (1963 dalam Ridwan (2013).  

Rulmuls Feldelrelr = (n-1) (t-1) ≥ 15  

Keltelrangan: n: belsar sampell seltiap kellompok 

T: julmlah kellompok 

Melnulrult rulmuls Feldelrelr, banyaknya sampell yang dipelrlulkan: 

(n-1) (t-1) ≥ 15 

(n-1) (6-1) ≥ 15 

(n-1) ≥ 

n-1 ≥ 3 

n ≥ 4 

Ju lmlah sampell yang digulnakan haruls lelbih belsar ataul sama delngan 4 

sampell ulji tiap kellompok.  

 
D. Variabel dan Definisi Operasional  

       Tabell 3.1  Variabell dan De lvinisi Oprasional Pe lne llitian 

No.  
Variabel 

Penelitian  Definisi  
Cara 

Ukur  
Alat Ukur  Hasil Ukur  Skala  

1.  Lama Masa  

Simpan  

Packe ld Reld 

Ce lll (PRC)  

Produlk darah Packeld 

re ld ce lll  (PRC) yang 

disimpan se llama 0, 7, 

14, 21, 28 dan 35 hari. 

  

Obse lrvasi Le lmbar 

Obse lrvasi  

PRC yang 

disimpan se llama 

0, 7, 14, 21, 28 

dan 35 hari 

Ordinal  

2.  pH pH pada PRC yang 

disimpan se llama 0,7, 

14, 21, 28 dan 35 hari 

Au ltomatic E lle lctrolyte l 

Analyze lr 

7,35-7,45 Rasio  

3 Kaliu lm Kadar kaliulm pada 

PRC yang disimpan 

se llama 0,7, 14, 21, 28 

dan 35 hari 

Au ltomatic E lle lctrolyte l 

Analyze lr 

mE lq/L Rasio 
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E. Teknik Pengumpulan Data  

       Data yang dikulmpullkan melrulpakan data primelr, yaitul data yang 

dipelrolah selcara langsulng mellaluli pelmelriksaan pH melnggulnakan alat 

Ellelctrolytel Analyzelr.  

Pelngulmpullan data dilakulkan delngan belbelrapa tahap, yaitul:  

1. Proseldulr Pelnellitian  

a. Melmbulat sulrat izin pelnellitian dari Politelknik Kelselhatan Tanjulng 

Karang.  

b. Melmbawa sulrat izin pelnellitian kel UlTD RSUlD Dr. H. Abdull Moelloelk 

Provinsi Lampulng u lntulk melndapatkan pelrizinan pelnellitian 

c. Melngulmpullkan sampell pelmelriksaan.  

2. Proseldulr Kelrja  

a. Pelrsiapan alat  

Alat yang digulnakan dalam pelmelriksaan ini adalah Ellelctrolyte l 

Analyzelr. 

b. Pelngambilan sampell  

Pelngambilan sampell dilakulkan selcara acak ataul random sampling 

pada pelndonor yang mellakulkan donor di UlTD rulmah sakit Abdull 

Mullulk selbanyak 4 kantong darah yang tellah lulluls ulji saring IMLTD 

kelmuldian sampell dibawa kel UlPTD Balai Laboratoriulm Kelselhatan 

Provinsi Lampulng ulntulk dilakulkan pelmelriksaan pelmelriksaan 

dilakulkan sellama 35 hari pelr 7 hari mellakulkan pelmelriksaan selbanyak 

4 sampell kelmuldian dilakulkan pelngullangan ulntulk hari-hari sellanjultnya  

c. Proseldulr Ellelctrolytel Analyzelr 

1) Alat dan bahan yang akan digulnakan dalam pelmelriksaan ellelktrolit 

darah pasieln disiapkan. 

2) Darah velna pasieln dalam tabulng vaku lm melrah ataul kulning yang 

tellah melmbelkul dicelntrifulgel delngan kelcelpatan 3000 rpm sellama 5 

melnit hingga dipelrolelh selrulm pasieln. 

3) Rochel 9180 Ellelctrolytel Analizelr dihidulpkan delngan melnelkan 

tombol powelr dan ditulnggul belbelrapa saat hingga pada monitor 

tampak “Na K Cl Relady”. 
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4) Pintul  telmpat aspirasi sampell selrulm dibulka dan pada monitor akan 

tampak “***Plelasel Wait***” 

5) Ditulnggul belbelrapa saat hingga Rochel 9180 Ellelctrolytel Analizelr 

siap ulntulk melngaspirasi sampell selru lm pasieln yang ditulnjulkkan 

delngan telrdelngar bulnyi “tiiit” dan mu lncullnya “Introdulcel Samplel” 

pada monitor. 

6) Telmpat sampell selrulm dileltakkan diuljulng jarulm pada telmpat 

aspirasi sampell dan didiamkan belbelrapa saat hingga Rochel 9180 

Ellelctrolytel Analizelr sellelsai melngaspirasi sampell selrulm pasieln 

yang ditandai delngan telrdelngarnya bulnyi “tiiit”. 

7) Uljulng jarulm dibelrsihkan delngan tissulel kelmuldian pintul telmpat 

aspirasi sampell selrulm ditultulp kelmbali. 

8) Pada monitor akan tampak “Selrulm Samplel in Procelss”. Ditulnggul 

sellama 50 deltik ulntulk prosels analisis kadar ellelktrolit (Kaliulm) 

pasieln olelh Rochel 9180 Ellelctrolytel Analizelr. 

9) Seltellah 50 deltik, kadar ellelktrolit (Kaliulm) pasieln akan tampak 

pada monitor Rochel 9180 Ellelctrolytel Analizelr dan hasil yang 

dipelrolelh kelmuldian dicatat pada formu llir pelrmintaan pelmelriksaan 

dan bulkul relgistrasi hasil pelmelriksaan ellelktrolit. 

 

F. Pengolahan dan Analisa Data  

1. Pelngolahan Data 

a. Elditing 

Elditing adalah pelngelcelkan ataul pelngorelksian data yang tellah 

telrkulmpull, tuljulannya ulntulk melnghilangkan kelsalahan yang telrdapat 

pada pelncatatan dilapangan. 

b. Coding 

Coding adalah pelmbelrian kodel pada tiap-tiap data yang telrmasulk 

dalam katelgori yang sama. 

c. Tabullasi 

Sulatul kelgiatan ulntulk melmasulkan data hasil pelnellitian keldalam 

selbulah tabell belrdasarkan kritelria yang suldah ada. 
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2. Analisis Data           

Hasil pelmelriksaan disajikan dalam belntulk grafik yang melnulnjulkkan kadar 

pH dan kaliulm pada masa simpan hari kel 0, 7,14,21,28 dan 35 di UlPTD 

Balai Laboratoriulm Kelselhatan Provinsi Lampu lng.  

 


