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Lampiran.1 
Prosedur Kerja Pemeriksaan Analisa Gas Darah 

A. Metode : ISE (Ion Selektive Elektroda) 

B. Prinsip : Untuk menghitung kadar ion sampel dengan membandingkan kadar ion 

yang tidak diketahui nilainya dengan kadar ion yang diketahui nilainya. 

C. Pengertian : Alat I Stat 1 Analyzer digunakan untuk pemeriksaan analisa gas darah 

D. Tujuan : Untuk mengukur jumlah oksigen dan karbon dioksida dalam darah, 

AGD juga dapat digunakan untuk menentukan tingkat keasaman atau pH 

darah. Sel-sel darah merah untuk mengangkut oksigen dan karbon 

dioksida sebagai gas darah ke seluruh tubuh 

E. Alat : I STAT 

F. Reagen : I STAT Analyzer 

G. Bahan : Darah Arteri 

 
H. Prosedur Kerja 

1. Tekan tombol on off pada analyzer test menu. Tekan menu, tekan nomor 1,analyzer 

status. 

2. Tekan tombol menu untuk kembali ke test menu. 

3. Dari test menu, tekan nomor 2. Masukkan atau scan operator ID, scan barcode 

catridge, siapkan alat yang akan digunakan. 

4. Usahakan menggunakan alat dalam waktu kurang dari 15 menit. 

5. Untuk pemeriksaan sampel, ambil darah arteri dengan menggunakan spuit, 

homogenesasi sampel selama 5 detik, buang sampel 2-3 tetes, masukkan sampel ke 

dalam catridge sesuai fill mark. Tutup sampel dengan snap closer. Masukkan 

catridge port pada analyzer. 

6. Setelah hasil tampak pada display, tekan “print”. 

7. Hasil pemeriksaan akan tampak pada print out. 

I. Nilai Normal : 

1. pH  : 7,35-7,45 
2. CO2  : 23-27 mmol/L 
3. PCO2  : 35-45 mmHg 
4. BE  : 0+ 2 mEq/L 
5. PO2   : 60-80 mmHg 
6. Saturasi O2 : 95%  atau lebih 
7. HCO3  : 22-26 mEq  



 
 

 
 

Lampiran.2 

Tabulasi hasil nilai Analisa Gas Darah pada PPOK 

No ID 
Pasien 

pH PCO2 PO2 HCO3- SaO2 Keterangan 

1. B 7,33 53,9 
mmHg 

43,0 
mmHg 

28,3 
mEq/L 

74,0% 1. Hipoksemia Sedang 
2. Asidosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

sebagian 
2. A 7,34 29,4 

mmHg 
47,0 
mmHg 

16,8 
mEq/L 

82,0% 1. Hipoksemia Sedang 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
3. B 7,38 28,0 

mmHg 
80,0 
mmHg 

15,2 
mEq/L 

95,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
4. A 7,31 15,7 

mmHg 
86,0 
mmHg 

8,2 
mEq/L 

97,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

sebagian 
5. A 7,41 34,6 

mmHg 
115,0 
mmHg 

22,1 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Tidak 

Terkompensasi 
6. A 7,40 34,0 

mmHg 
132,0 
mmHg 

22,0 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
7. B 7,32 45,5 

mmHg 
79,0 
mmHg 

23,9 
mEq/L 

94,0% 1. Hipoksemia Ringan 
2. Asidosis 

Respiratorik 
3. Tidak 

Terkompensasi 
8. B 7,41 19,4 

mmHg 
179,0 
mmHg 

12,2 
mEq/L 

100,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
9. A 7,31 51,7 

mmHg 
89,0 
mmHg 

25,8 
mEq/L 

96,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis 

Respiratorik 
3. Tidak 

Terkompensasi 
10. B 

 
 
 
 
 
 

7,29 35,9 
mmHg 

129,0 
mmHg 

17,5 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Tidak 

Terkompensasi 



 
 

 
 

11. A 7,41 31,9 
mmHg 

133,0 
mmHg 

20,6 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
12. A 7,54 25,1 

mmHg 
61,0 
mmHg 

22,2 
mEq/L 

94,0% 1. Hipoksemia Ringan 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Tidak 

Terkompensasi 
13. A 7,39 22,9 

mmHg 
104,0 
mmHg 

14,0 
mEq/L 

98,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
14. A 7,30 28,4 

mmHg 
159,0 
mmHg 

14,2 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

sebagian 
15. A 7,43 45,9 

mmHg 
76,0 
mmHg 

30,1 
mEq/L 

95,0% 1. Hipoksemia Ringan 
2. Alkalosis 

Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
16. A 7,30 29,0 

mmHg 
57,0 
mmHg 

14,6 
mEq/L 

87,0% 1. Hipoksemia Sedang 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

sebagian 
17. A 7,36 24,6 

mmHg 
63,0 
mmHg 

14,0 
mEq/L 

91,0% 1. Hipoksemia Ringan 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
18. A 7,23 51,6 

mmHg 
141,0 
mmHg 

22,0 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis 

Respiratorik 
3. Tidak 

Terkompensasi 
19. B 7,06 74,1 

mmHg 
224,0 
mmHg 

22,0 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis 

Respiratorik 
3. Tidak 

Terkompensasi 
20. A 7,35 26,9 

mmHg 
85,0 
mmHg 

15,0 
mEq/L 

96,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
21. A 

 
 
 
 
 
 
 

7,42 26,9 
mmHg 

145,0 
mmHg 

17,2 
mEq/L 

99,4% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 



 
 

 
 

22. A 7,42 32,4 
mmHg 

190,0 
mmHg 

20,9 
mEq/L 

100,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
23. A 7,35 25,6 

mmHg 
148,0 
mmHg 

14,3 
mEq/L 

99,,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
24. A 7,16 28,9 

mmHg 
31,0 
mmHg 

10,3 
mEq/L 

44,0% 1. Hipoksemia Berat 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

sebagian 
25. A 7,35 17,8 

mmHg 
92,0 
mmHg 

9,9 
mEq/L 

97,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
26. A 7,43 33,7 

mmHg 
48,0 
mmHg 

22,7 
mEq/L 

85,0% 1. Hipoksemia Sedang 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Tidak 

Terkompensasi 
27. A 7,21 41,0 

mmHg 
174,0 
mmHg 

16,6 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Tidak 

Terkompensasi 
28. A 7,40 30,5 

mmHg 
81,0 
mmHg 

19,1 
mEq/L 

96,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
29 B 7,38 46,4 

mmHg 
162,0 
mmHg 

27,5 
mEq/L 

99,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
30. A 7,36 26,3 

mmHg 
54,0 
mmHg 

15,0 
mEq/L 

87,0% 1. Hipoksemia Sedang 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
31. A 7,37 34,6 

mmHg 
82,0 
mmHg 

20,1 
mEq/L 

96,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
32. B 7,38 28,6 

mmHg 
71,0 
mmHg 

17,2 
mEq/L 

94,0% 1. Hipoksemia Ringan 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
33. A 7,34 23,4 

mmHg 
181,0 
mmHg 

12,6 
mEq/L 

100,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis Metabolik 
3. Terkompensasi 

Penuh 



 
 

 
 

34. B 7,28 60,3 
mmHg 

275,0 
mmHg 

28,8 
mEq/L 

100,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Asidosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Sebagian 
35. A 7,44 22,6 

mmHg 
88,0 
mmHg 

15,3 
mEq/L 

97,0% 1. Tidak Hipoksemia 
2. Alkalosis 

Respiratorik 
3. Terkompensasi 

Penuh 
 

Keterangan: 
A: Laki-laki 
B: P erempuan 
Laki-laki berjumlah: 26 pasien 
Perempuan berjumlah: 9 pasien 
Rentang umur pasien laki-laki terkena PPOK: 56-81 tahun 
Rentang umur pasien perempuan terkena PPOK: 29-85 tahun 
 
Rekapitulasi:  
 

Pemeriksaan Rata-rata Terendah Tertinggi 

pH 7,34 7,06 7,54 

PCO2 33,9 mmHg 15,7 mmHg 74,1 mmHg 

PO2 43 mmHg 31,0 mmHg 275,0 mmHg 

HCO3- 18,5 mEq/L 8,2 mEq/L 30,1 mEq/L 

SaO2 93,8 % 44,0 % 100,0 % 

 
Pemeriksaan Rendah (%) Normal (%) Tinggi (%) 

pH 13 (37,1%) 21 (60,0%) 1 (2,9%) 

PCO2 25 (71,4%) 2 (5,7%) 8 (22,9%) 

PO2 6 (17,1%) 6 (17,1%) 23 (65,7%) 

HCO3- 24 (68,6%) 7 (20,0%) 4 (11,4%) 

SaO2 10 (28,6%) 25 (71,4%) 0 (0%) 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Kategori Frekuensi (F) Persentase (%) 

Hipoksemia ringan yaitu nilai PaO2 60-79 mmHg 
dan Saturasi Oksigen 90-94%. 
 

5 14,3% 

Hipoksemia sedang yaitu nilai PaO2 40-59 mmHg 
dan Saturasi Oksigen 75-89%. 
 

5 14,3% 

Hipoksia berat yaitu nilai PaO2 dan <40 mmHg 
dengan Saturasi Oksigen <75%. 
 

1 2,9% 

Tidak hipoksemia yaitu nilai PaO2 dan >80 mmHg 
dengan Saturasi Oksigen >95%. 
 

24 68,6% 

 

Kategori Frekuensi (F) Persentase (P) 

Asidosis metabolik 15 42,9% 

Alkalosis metabolik 1 2,9% 

Asidosis respiratorik 7 20,0% 

Alkalosis respiratorik 12 34,3% 

 
Kategori Frekuensi (F) Persentase (P) 

Terkompensasi penuh 20 57,1% 

Terkompensasi sebagian 6 17,1% 

Tidak terkompensasi 9 25,7% 

 

 
Menyetujui,  

Kepala Instalasi Rekam Medis,    Penulis, 
 
 
 
 
 
 
Ika Sudirahayu, S.KM., MPH            Clara Lydia Wina 
  



 
 

 
 

Lampiran.3  
Tabulasi hasil jumlah dan persentase Analisa Gas Darah pada PPOK 

 
 

pH 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

RENDAH < 7,35 13 37.1 37.1 37.1 

NORMAL 7,35 - 7,45 21 60.0 60.0 97.1 

TINGGI > 7,45 1 2.9 2.9 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 
 

PARSIAL CARBONDIOKSIDA 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

RENDAH < 35 mmHg 25 71.4 71.4 71.4 

NORMAL 35-45 mmHg 2 5.7 5.7 77.1 

TINGGI > 45 mmHg 8 22.9 22.9 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 
 

PARSIAL OKSIGEN 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

RENDAH < 60 mmHg 6 17.1 17.1 17.1 

NORMAL 60 - 80 mmHg 6 17.1 17.1 34.3 

TINGGI > 80 mmHg 23 65.7 65.7 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 
 

BIKARBONAT 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

RENDAH < 22 mEq/L 24 68.6 68.6 68.6 

NORMAL 22 - 26 mEq/L 7 20.0 20.0 88.6 

TINGGI > 26 mEq/L 4 11.4 11.4 100.0 

Total 35 100.0 100.0  



 
 

 
 

 

 
 

SATURASI OKSIGEN 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

RENDAH < 95 % 10 28.6 28.6 28.6 

NORMAL 95 - 100 % 25 71.4 71.4 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

HIPOKSEMIA 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

HIPOKSEMIA RINGAN, 

PaO2 60-79 mmHg dan 

SaO2 90-94% 

5 14.3 14.3 14.3 

HIPOKSEMIA SEDANG, 

PaO2 40-59 mmHg dan 

SaO2 75-89% 

5 14.3 14.3 28.6 

HIPOKSEMIA BERAT, 

PaO2 <40 mmHg dan SaO2 

<75% 

1 2.9 2.9 31.4 

TIDAK HIPOKSEMIA, 

PaO2 >80 mmHg dan SaO2 

>95% 

24 68.6 68.6 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 
 
 

ASIDIALKALI 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

ASIDOSIS METABOLIK 15 42.9 42.9 42.9 

ALKALOSIS METABOLIK 1 2.9 2.9 45.7 

ASIDOSIS RESPIRATORIK 7 20.0 20.0 65.7 

ALKALOSIS 

RESPIRATORIK 

12 34.3 34.3 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 



 
 

 
 

 
 

KOMPENSASI 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

TERKOMPENSASI 

PENUH 

20 57.1 57.1 57.1 

TERKOMPENSASI 

SEBAGIAN 

6 17.1 17.1 74.3 

TIDAK 

TERKOMPENSASI 

9 25.7 25.7 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

JENISKELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

LAKI-LAKI 26 74.3 74.3 74.3 

PEREMPUAN 9 25.7 25.7 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 
  



 
 

 
 

 

Lampiran.4 

Lembar Surat Permohonan Izin dari Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran.5 

Lembar Surat Izin Pre Survey dari RSUD Dr.H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran.6  

Lembar Surat Layak Etik dari RSUD Dr.H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran.7 

Lembar Surat Izin Penelitian dari RSUD Dr.H. Abdul Moeloek Provinsi 
Lampung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran.8 

Lembar Konsultasi Pembimbing 1 

  



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran.9 

Lembar Konsultasi Pembimbing 2 

  



 
 

 
 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran.10 

Lembar Logbook Penelitian 

 

  



 
 

 
 

Lampiran.11 

Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran.12 

Lembar Hasil Turnitin 



 
 

 
 

  



 
 

 
 

  



 
 

 
 

  



 
 

 
 

  



 
 

 
 

 


