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Lampiran 1 

Prosedur Pemeriksaan Ureum dan Kreatinin 

 

1. Ureum 

a. Metode  

“Urease - GLDH” : Tes UV Enzimatik 

b. Prinsip 

Urea dihidrolisis dengan adanya H2O dan urease membentuk amonium dan ion 

bikarbonat. Ion amonium yang terbentuk dengan adanya oksoglutarat dan NADH akan 

dikatalis membentuk glutamat, NAD, dan H2O. Konsentrasi urea sebanding dengan 

perubahan absorbansi pada 340 nm. 

c. Reaksi 

Urea +   2H2O               urease         2NH4 + 2HCO3  

 

2 - Oksoglutarat + NH4  + NADH         GLDH         L - Glutamat + NAD +H2O 

GLDH : Glutamat dehydrogenase 

d. Alat  

Alat-alat yang digunakan dalam penelitian ini adalah tabung reaksi, mikropipet, tip, dan 

fotometer 

e. Bahan  

Bahan-bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah serum pasien, reagen urea, 

dan standar urea 

f. Cara Kerja 

1. Disiapkan alat dan bahan yang akan di gunakan 

 Standar Sampel 

Standar 10 ul - 

Sampel    -   10 ul 

Monoreagen 1000  1000  

 

2. Dihomogenkan, masing-masing tabung di baca langsung sebelum 60 detik pada 

suhu 25-30 oc.  

3. kemudian baca absorbansi dengan panjang gelombang 340 nm pada fotometer. 

 

 



 
 

 

 

2. Kreatinin 

a. Metode  

Jaffe reaction 

b. Prinsip 

Kreatinin membentuk kompleks berwarna orange merah dalam larutan alkali pikrat. 

Perbedaan absorbansi pada waktu tetap selama konversi sebanding dengan konsentrasi 

kreatinin dalam sampel.  

c. Reaksi  

Kreatinine + Asam pikrat                               kompleks kreatinin pikrat. 

d. Alat  

Alat-alat yang digunakan dalam penelitian ini adalah Tabung reaksi, mikropipet, tip, 

dan fotometer 

e. Bahan 

Bahan – bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah serum pasien, reagen 

kreatinin, standar kreatinin, dan aquadest 

f. Cara kerja 

1. Disiapkan alat dan bahan yang akan digunakan  

 Blanko Standar Sampel 

Standar - 50 ul - 

Sampel - - 50 ul 

Aquadest 50 ul - - 

Monoreagen 1000  1000  1000 

 

2. Dihomogenkan dalam waktu 30 - 40 detik  

3. Kemudian baca absorbansi dengan Panjang gelombang 492 nm pada fotometer. 

 

Nilai Normal  

1. Ureum 

Pria      : 19-44 mg/dl 

Wanita : 17-43 mg/dl 

2. Kreatinin 

Pria      : 0,7-1,2 mg/dl 

Wanita : 0,5-0,9 mg/dl 

 



 
 

 

 

Prosedur Pemeriksaan Alat Automated Chemistry Analyzer Biolis 24i 

a. Metode  

a) Ureum     : Enzimatik 

b) Kreatinin : Jaffe Reaction 

b. Prinsip 

a) Ureum: Darah yang mengandung urea akan terhidrolisis sehingga peningkatan kadar 

absorbs GLDH sebanding dengan kadar urea dalam sampel atau kadar NADH+ yeng 

terbentuk sebanding dengan kadar urea 

b) Kreatinin: Kreatinin membentuk kompleks berwarna orange merah dalam larutan   

alkali pikrat. Perbedaan absorbansi pada waktu tetap selama konversi sebanding 

dengan konsentrasi kreatinin dalam sampel 

c. Alat  

Alat yang digunakan adalah cup sampel, mikropipet, tip kuning, centrifuge, CPU & 

komputer, dan alat Automated Chemistry Analyzer Biolis 24i. 

d. Bahan  

Bahan yang digunakan ialah serum/plasma, reagen DiaLine 

e. Cara Kerja 

1) Siapkan alat dan bahan yang akan digunakan.  

2) Lakukan pengontrolan pada alat Automated Chemistry Analyzer Biolis 24i dengan 

menggunakan bahan kontrol BioNorm merk DiaLine 

3) Pipet sampel baik serum ataupun plasma sesuai volume yang dibutuhkan ±400ul, 

lalu masukkan ke dalam cup sampel.  

4) Cup sampel dimasukkan kedalam kedalam Tray yang ada pada alat Biolis 24i dan 

dimasukkan secara berurutan sesuai dengan nomor barcode yang ada pada tabung. 

5) Tekan menu “ORDER” lakukan pengisian identitas pasien dan jenis 

pemeriksaannya.  

6) Tutup alat Automated Chemistry Analyzer Biolis 24i, lalu tekan tombol “START“ 

lalu tunggu hasil pengujiannya.  

7) Hasil akan keluar secara otomatis dalam bentuk print. 

Nilai Normal  

1. Ureum     : 17 - 43 mg/dl 

2. Kreatinin : Laki-laki    : 0,7 - 1,3 mg/dl 

Perempuan : 0,6 - 1,1 mg/dl 

 



 
 

 

 

Lampiran 2 

Tabulasi Hasil Kadar Ureum & Kreatinin Pada Penderita Kanker Payudara Sebelum 

Dan Sesudah Kemoterapi Di RS Urip Sumoharjo Bandar Lampung Tahun 2023 

NO 
NAMA 

PASIEN 
UMUR L/P 

UC PRE KEMO UC POST KEMO 

UREUM KREATININ UREUM KREATININ 

1 NY D 39 P 13 0,7 26 0,8 

2 NY R 30 P 27 0,7 31 0,8 

3 NY D 39 P 12 0,7 18 0,6 

4 NY J 51 P 35 0,7 38 0,7 

5 NY R 37 P 31 0,8 34 1,0 

6 NY N 59 P 16 0,6 11 0,6 

7 NY S 52 P 28 0,8 20 0,5 

8 TN A 37 L 20 0,9 33 0,9 

9 NY N 38 P 15 0,6 21 0,6 

10 NY R 30 P 31 0,8 34 0,7 

11 NY I 37 P 31 0,8 18 0,8 

12 NY A 33 P 10 0,8 19 0,7 

13 NY R 33 P 19 0,8 19 0,7 

14 NY S 36 P 15 0,8 15 0,9 

15 NY S 36 P 12 0,8 12 0,7 

16 NY J 34 P 23 1,1 27 0,9 

17 NY O 37 P 32 0,9 20 0,7 

18 NY D 34 P 16 0,6 18 0,6 

19 NY E 34 P 12 0,6 14 1,4 

20 NY O 37 P 32 0,9 11 0,7 

21 NY R 36 P 18 0,4 26 0,5 

22 NY E 37 P 15 0,7 18 0,7 

23 NY Y 36 P 18 0,6 15 0,5 

24 NY N 38 P 17 0,6 11 0,6 

25 NY S 41 P 18 0,8 25 0,7 

26 NY E 41 P 20 0,6 23 0,8 

27 NY S 40 P 24 0,9 15 0,6 

28 NY E 40 P 19 0,9 22 0,6 

29 NY N 40 P 22 0,6 27 0,9 

30 NY N 43 P 18 0,7 30 0,7 

31 NY M 40 P 34 0,7 35 0,9 

32 NY S 41 P 19 0,8 11 0,7 

33 NY N 40 P 22 0,6 27 0,9 

34 NY N 43 P 18 0,7 20 0,7 

35 NY E 41 P 20 0,6 28 1,0 

36 NY I 42 P 16 0,9 19 0,8 

37 NY A 42 P 30 0,6 20 0,8 

38 NY S 36 P 12 0,8 26 0,7 

39 NY S 36 P 15 0,9 20 1,0 

40 NY A 36 P 23 0,6 31 0,9 



 
 

 

 

41 NY S 40 P 15 0,6 19 0,7 

42 NY E 44 P 22 0,8 27 0,9 

43 Nn M 24 P 10 0,8 11 0,8 

44 NY P  44 P 17 0,6 20 0,7 

45 NY F 43 P 18 0,7 23 0,7 

46 NY R 44 P 21 0,9 28 1,0 

47 NY I 35 P 18 1,2 32 0,6 

48 NY A 32 P 19 0,7 30 0,8 

49 NY Y 41 P 20 0,6 22 1,2 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       Menyetujui 

         Kepala Ruangan  Laboratorium 

 

 

     

 

          ( Risna Chairiah, Amd. AK  )                                             

 

 

 

        

                       

Rerata Ureum Sebelum Kemoterapi    : 20,16 mg/dl 

 

Kadar Terendah Ureum         : 10 mg/dl 

 

Rerata Ureum Sesudah Kemoterapi     : 22,44 mg/dl 

 

Kadar Terendah Kreatinin     : 0,4 mg/dl 

 

Rerata Kreatinin Sebelum Kemoterapi : 0,74 mg/dl 

 

Kadar Tertinggi Ureum         : 38 mg/dl 

Rerata Kreatinin Sesudah Kemoterapi : 0,76 mg/dl 

 

Kadar Tertinggi Kreatinin     : 1,4 mg/dl 

 



 
 

 

 

Lampiran 3 

Surat Izin Penelitian Poltekkes Tanjungkarang 

 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 4 

Surat Balasan Izin Penelitian RS Urip Sumoharjo Bandar Lampung 

 



 
 

 

 

Lampiran 5 

Alat Pemeriksaan Kimia Klinik Automated Chemistry Analyzer Biolis 24i 

        

 

Pengambilan Data Dari Rekam Medik 

 



 
 

 

 

Lampiran 6 

Lembar Konsultasi Pembimbing Utama 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 7 

Lembar Konsultasi Pembimbing Pendamping 

 

 



 
 

 

 

  



 
 

 

 

Lampiran 8 

Loog Book Penelitian 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 9 

Lembar Hasil Turnitin 

 



 
 

 

 

 


