
https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


 

v 

 

BIODATA PENULIS 
 

 

 

Nama   : Emiasastri 

NIM   : 2014301055 

Tempat, tanggal lahir  : Bandar Lampung, 5 januari 2003 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Alamat   : Jalan Dahlia V, No. 292, Natar, Lampung Selatan.  

Email   : emiasastrii@gmail.com 

No. HP  : 082184122917 

 

Riwayat Pendidikan 

SD (2008-2014)   : SD Negeri 1 Natar 

SMP (2014-2017)   : Perguruan Diniyyah Putri Lampung 

SMA (2017-2020)   : SMA Negeri 1 Natar 

Perguruan Tinggi (2020-Sekarang) : Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjung 

Karang Bandar Lampung 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah, saya ucapkan segala puji bagi Allah SWT karena atas berkat 

limpahan rahmat serta hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan baik dan tepat waktu. Semoga ini menjadi langkah awal untuk 

menggapai keberhasilan di masa mendatang. Dalam persembahan ini, kepada 

pihak-pihak yang selalu mendampingi, izinkan saya untuk mengucapkan: 

1. Terima kasih yang pertama, saya persembahkan untuk kedua orang tua, 

Bapak Sahroni dan Ibu Evi Maha Kastri yang selalu memberikan semangat 

dan kasih sayang yang tidak pernah saya dapatkan dari siapa pun. Terima 

kasih, sudah selalu menemani tiap-tiap proses perjalanan keseharian saya 

dan mengajarkan agar berpendirian kuat dan jujur terhadap diri sendiri. 

Berkat doa serta dorongan Baba dan Imu, anak sulung Baba dan Imu sudah 

berada di titik ini.   

2. Terima kasih untuk kedua adikku Altami Sahmi dan Al Mubarok. Terima 

kasih karena telah menjadi penyemangat bagi kanjeng dalam menyelesaikan 

pendidikan. Terima kasih sudah menjadi teman kanjeng dalam berkembang. 

3. Terima kasih untuk teman-teman karibku Vina Sheisya, Melda Herlin, 

Puspa Pancalista, Riza Azzahra, Wildan Faisal Harahap, Muhamad Akbar, 

Ican Yovanka, dan M. Irvan Salim. Terima kasih sudah menjadi teman yang 

tidak pernah bosan untuk memberikan semangat. Terima kasih sudah 

menjadi saudara walau tak sedarah. Terima kasih untuk Abay, Paina, Wildan 

yang selalu menemani tiap-tiap proses dalam pengerjaan tugas akhir ini, 

serta membersamai dalam kondisi apapun itu. 

4. Dan yang terakhir untuk perempuan yang selalu ceria dalam kondisi apa pun 

itu, anak Perempuan dengan segala impian besarnya, diri saya sendiri, 

Emiasastri. Proud of myself. 
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MOTTO 

 

“Sebaik-baiknya manusia adalah manusia yang bermanfaat untuk orang lain.” 

 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses, Nikmati saja rasa lelah itu. 

Lebarkan lagi rasa sabar itu. Karena pada dasarnya kesuksesan dan kebahagiaan 

terletak pada diri sendiri.” 

 

 

“...Dan kehidupan dunia itu tidak lain hanyalah kesenangan yang menipu” 

(Q.S Al-Hadid: 20) 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya ucapkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas berkat 

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan tulisan ini. Penulisan skripsi ini dilakukan 

dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar sarjana terapan 

keperawatan pada prodi sarjana terapan keperawatan pada Jurusan Keperawatan 

Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI. Berkat bimbingan dari berbagai pihak maka 

skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Tanjungkarang 

Kemenkes RI; 

2. Tori Rihiantoro S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Tanjungkarang Kemenkes RI 

3. Dwi Agustanti S.Kp., M.Kep., Sp.Kom., selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI. 

4. Ns.   Musiana S.Kep.,   M. Kes.,   selaku   Pembimbing   Utama   yang   telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam 

penyusunan skripsi ini 

5. Idawati Manurung S. Kp., M. Kes., selaku Pembimbing Pendamping yang telah 

menyediakan  waktu, tenaga, dan  pikiran untuk  mengarahkan penulis dalam 

perbaikan penyusunan skripsi ini 

6. Ns. Dedek Saiful K., S.Kep., M. Kes, selaku dosen penguji. 

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa membalas segala kebaikan 

semua pihak  yang telah membantu.  Semoga skripsi ini  membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

 

Bandar Lampung,    Juni 2024 
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