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Lampiran 1

JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
JI. Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung
Telp : 0721-783852 Facsimile : 0721 — 773918
Website :ww.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarang E-mail :
poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id

' POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

INFORMED CONSENT
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Usia
Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian:
Nama Peneliti : Emiasastri
Institusi : Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian, dengan judul “Gambaran
Tingkat kecemasan pasien pre operasi laparatomi di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung Tahun 2024” dan saya yakin tidak membahayakan bagi
kesehatan dan dijamin kerahasiaannya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa paksaan.

Bandar Lampung, ... April 2024

Menyetujui,
Peneliti Responden

(Emiasastriy


mailto:poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id
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Lampiran 2
PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG
R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK (’n,_,,
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) = )
JI. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306 '\'-':‘.“XQL“

p Bandar Lampung 35112
Laman : https:/ /www.rsudam.lampungprov.go.id Pos-el: humasrsudam23@gmail.com

Bandar Lampung, 26 Januari 2024

Nomor . 420/ 936811 01/10.26112024
Sifat . Biasa .
Perihal © Izin Penelitian T G p—

Yth Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekes Kemenkes Tanjung Karang

di
Bandar Lampung

Menjawab surat Saudara Nomor: PP.01/03.01/116/2024 Tanggal 07 Februari 2024, perihal
tersebut pada pokok surat, atas nama :

Nama 2 Emiasastri

NIM 3 2014301055

Prodi : D4 Keperawatan

Judul & Pengaruh pemberian informed consent terhadap tingkat kecemasan pada pasien

operasi laparatomi di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penelitian yang Bersangkutan Kami
Izinkan untuk pengambilan data di Instalasi Rekam Medik, Ruang Bedah Dan Instalasi Diklat RSUD Dr.H.
Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan Dilakukan di Jam Kerja Tanggal : 25 Maret — 08 April 2024.
Dengan Menggunakan APD yang Telah Ditentukan Oleh Masing Masing Ruangan / Lokus Penelitian.
Untuk Informasi Lebih Lanjut yang Bersangkutan dapat Berhubungan Dengan Ir \asi Diklat RSUDAM.

melakukan pengambilan data yang bersangkutan

Selanjutnya diinf bah
perlu memperhatikan hal — hal sebagai berikut :

1. Melapor pada Instalasi Diklat RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

Data dari hasil penelitian tidak boleh disebarluaskan/ digunakan diluar kepentingan ilmiah. o
Memberikan laporan hasil penelitian pada Bagian Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi

Lampung. 8 .
Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas hasil penelitian untuk

pengembangan kegiatan pelayanan kepada masyarakat. )
Kegiatan tersebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. 18 Tahun 2023 Tentang Jenis dan Tarif

Layanan Kesehatan di RSUDAM.

2
3.
4
5

Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih
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Lampiran 3

Bandar Lampung......ccesnee
No t-
Perihal : Keterangan Penelitian
Kepada Yth,
Kepala Jurusan Keperawatan
Di
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
Dengan hormat,
Berdasarkan Surat Keterangan Penelitian Perihal Penelitian dari mahasiswa:
Nama : Dela Dwi Safitri
NIM 2014301050
Jurusan : Keperawatan - Program Sarjana Terapan
Judul Skripsi : pengaruh edukasi terhadap persepsi citra tubuh pada
pasien Mastektomi Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung Tahun 2024.

Bersama ini saya sampaikan bahwa benar mahasiswa tersebut telah melakukan
penelitian di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek.

Demikian surat ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandar Lampung, 01 April 2024
Hormat Saya,
Kepala Ruangan Bedah

Fitri Dwi Parmasi, S.Kep, Ns
NIP. |4390136 2008 04 200!
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Lampiran 4

BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD)

JI. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306 &’.’:‘.’5’.3:"‘;
Bandar Lampung 35112
Laman : https:/ /www.rsudam.lampungprov.go.id Pos-el: humasrsudam23@gmail.com

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG —_
R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK @R_.,\)

/ KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
“ETHICAL EXEMPTION"
No. 108/KEPK-RSUDAM/I1/2024

—mProlokol penelitian yang diusulkan oleh 5 -

The research protocol proposed by —
’r
Peneliti utama :  Emiasastri
Principal Investigator
Nama institusi :  Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
Name of Institution
Dengan Judul : Pengaruh pemberian informed consent terhadap tingkat
Title kecemasan pada pasien operasi laparatomi di RSUD

Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2)Nilai M’E
3)Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5) Bujukan/ Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan
7)Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indicator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 standards, 1)Social Values,
2)Scientific Values, 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/ Exploitation,
6)Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This

is as indicated by the fulfiiment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 26 Februari 2024 sampai dengan tanggal
26 Februari 2025.

This declaration of ethics applies during the period 26 February, 2024 untill, 26 February 2025.

bangc
>
BerAKHLAK Pangy

———— Ly SO AR
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Lampiran 5
GAMBARAN TINGKAT KECEMASA PASIEN PRE OPERASI
LAPARATOMI di RSUD ABDUL MOELOEK TAHUN 2024

Peneliti : Emiasastri Email: emiasastrii@gmail.com

AMSTERDAM
-APAIS-
Dikembangkan oleh N.Moerman, F.S.A.M. van Dam, M.J Muller en J.
Oosting
Identitas Klien
Nama (inisial klien)
Usia
Suku
Jenis Kelamin
Operasi ke

Mohon Anda memberikan penilaian atas semua pernyataan di bawah ini
sesuai dengan apa yang anda rasakan. Lingkari jawaban anda :

sebanyak mungkin
tentang operasi

Sama Tidak -
sekali tidak| terlalu Sedikit | Agak] Sangat

1. Saya takut dibius 1 2 3 4 5
2. Saya terus menerus 1 2 3 4 5

memikirkan tentang

pembiusan
3. Saya takut dioperasi 1 2 3 4 5
4. Saya terus menerus 1 2 3 4 5

memikirkan tentang

operasi
5. Saya ingin tahu 1 2 3 4 5

sebanyak mungkin

tentang pembiusan
6. Saya ingin tahu 1 2 3 4 5




KECEMASAN
~o Nama Crar Jenis | Petanyaa | Pertanyaa | Petanyaa |Pertanyaa Petanyaa [Pertanyaal
Pasien Kelamin n 1 n 2 n3 n 4 nS5 n 6
Ahmad -
b 35|Laki-laki 1 3 2 a 1 a 15
Budi A
2P0 e 32|Laki-laki 1 s 2 2 2 1 13
Chandra
3 Laki-laki
Wiova 43|Laki-laki 1 1 2 a 3 1 12
Dewi Perempua
4
Anggraini 350 2 s 4 s * s 22
Eko
Laki-laki
5 prasetvo 40|Laki-laki 3 s 1 1 1 3 14
Fajar -
. 39|Laki-laki a 2 2 1 s 2 16
7|Gita Putri as|Perempua 1 1 3 3 1 1
n 10
Hendra
8|Kurniawa a7|Laki-laki a 3 2 2 s 2
n 1s
Indah Perempua
°|Lestari 320, t * * 4 2 3 12
Joko -
T2k 34|Laki-laki 1 3 1 2 a 2 13
1 |Kartika oa|Perempua 5 N " N " 1
sari n 17
Leo ,,
2% o 33|Laki-laki 2 s 3 2 2 a 18
- Perempua
13|Maya s
aya sari so|” 2 1 2 s a 3 17
Naral Perempua
1a
Hidayah 371n 2 4 3 2 s 3 19
Oka
15 Laki-laki
caputra 24|Laki-laki 3 1 3 s 2 a 18
Pertiwi Perempua
;
©|wijayanti 49n 2 4 2 3 s 1 17
Qori . .
Lk Pt 31|Laki-laki 2 s 2 a 2 s 20
Ri P
1s0n@ ! 30| Srempua a s 2 1 2 1
Wulandari n
1s
Setyo o
19 Laki-laki
Nugroho 32|Laki-laki s s 2 1 2 2 17
Tina Perempua
29| marlina 350 1 4 3 2 3 3 16
Untung . .
21 Laki-laki
oy 39|Laki-laki 2 2 a a s 2 10
Vina Perempua
22| kurniasih 28|, s a a 3 2 2 -0
Wahyu A
23| 30|Laki-laki 1 3 3 s 1 3 16
Yani Perempua
24| widiastuti 33|n * 2 s 1 * 4 14
Zalkifli -
as|Zatdn laki 1 3 a 2 2 1 13
Ardi
26|Kurniawa 63|Laki-laki 2 3 2 a 1 1
n 13
27|Bella wati es5|Perempua 1 1 2 2 s 3
n 14
Candra ,,
2s|and a4|Laki-laki 1 1 2 3 a s 16
29|Diah sari 34|Perempua a a 3 3 1 2
n 17
Eka o
30(00m e 36|Laki-laki 1 s 2 s 3 3 10
Farida Perempua
31
Syafitri R 2 3 3 = 4 3 16
3p|Gunawan 32|Laki-laki 1 1 2 2 s 3
Pratama 14
Hesti Perempua
33| o 33| a s 3 s a a s
Irwan
34|Hermawa 35|Laki-laki a 2 1 1 s 3
n 16
Jawita Perempua
35
Anggraini 54 n 1 s 3 s 1 3 18
Krisna -
36| S=na 52|Laki-laki 3 1 3 a 1 1 13
Laila Perempua
37| e a7|” 1 a 3 2 3 s 18
Muhamm ,,
3| M 32|Laki-laki 1 1 s s 1 2 15
So|Nadya —o|Perempua N S S N 2 N
Kurnia n 13
Oki o
40| ctiawan 44 |Laki-laki 1 a 2 1 3 1 12
Puspa Perempua
41 Dewi 33|n * 3 1s
42[Qasim Ali 27|Laki-laki 2 1 B B a 19
43|Ratna Sari 34|Perempua s 1 a 5 a 2
n 21
Surya -
aaliya 34|Laki-laki a 3 1 1 2 2 13
Tania Perempua
3 |kurniasih 341, 3 3 1 5 3 2 17
Udin -
asloon o 34|Laki-laki a 3 1 2 2 a 16
Vivi Perempua
“7|vuliana 34 2 a 2 2 a 3 1y
Wisnu o
as|p/teny 34|Laki-laki 3 1 3 2 a s 18
vuli Perempua
a9 : 34 a 3 3 s a a
Wulandari n
23
Zainudin -
so[fam 34|Laki-laki s 3 2 3 s 3 -

54
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Statistics
informed
kecemasan consent

N Valid 50 50

Missing 0 0
Mean ,70 ,38
Median 1,00 ,00
Mode 1 0
Std. Deviation ,463 ,490
Minimum 0 0
Maximum 1 1
Sum 35 19
Frequency Table

KECEMASANN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  CEMAS RINGAN 4 8.0 8.0 8.0

CEMAS SEDANG 35 70.0 70.0 78.0

CEMAS BERAT 10 20.0 20.0 98.0

BERAT SEKALI/PANIK 1 2.0 2.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

USIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid <30 TAHUN 4 8.0 8.0 8.0

30-35 TAHUN 22 44.0 44.0 52.0

>35 TAHUN 24 48.0 48.0 100.0

Total 50 100.0 100.0




JENIS KELAMIN
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid PEREMPUAN 23 46.0 46.0 46.0

LAKI-LAKI 27 54.0 54.0 100.0

Total 50 100.0 100.0
Histogram

kecemasan
Mean = 7

50

/7~ O\

Std. Dev. = 463
N=50

40

Frequency

-3 0 =]

kecemasan
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Lampiran 8
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Statistics
informed
kecemasan consent

N Valid 50 50

Missing 0 0
Mean ,70 ,38
Median 1,00 ,00
Mode 1 0
Std. Deviation ,463 ,490
Minimum 0 0
Maximum 1 1
Sum 35 19
Frequency Table

KECEMASANN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  CEMAS RINGAN 4 8.0 8.0 8.0

CEMAS SEDANG 35 70.0 70.0 78.0

CEMAS BERAT 10 20.0 20.0 98.0

BERAT SEKALI/PANIK 1 2.0 2.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

USIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid <30 TAHUN 4 8.0 8.0 8.0

30-35 TAHUN 22 44.0 44.0 52.0

>35 TAHUN 24 48.0 48.0 100.0

Total 50 100.0 100.0




JENIS KELAMIN
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
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