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Lampiran 1 

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG 

JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG 

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 

Jl. Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung 

Telp : 0721-783852 Facsimile : 0721 – 773918 

Website :ww.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarang E-mail : 

poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id 

 

 

INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   :  

Usia   : 

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian: 

Nama Peneliti : Emiasastri 

Institusi : Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

 

Bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian, dengan judul “Gambaran 

Tingkat kecemasan pasien pre operasi laparatomi di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek 

Provinsi Lampung Tahun 2024” dan saya yakin tidak membahayakan bagi 

kesehatan dan dijamin kerahasiaannya. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa paksaan. 

 

Bandar Lampung, … April 2024 

Menyetujui, 

Peneliti       Responden 

           

 

       (Emiasastri)      ……………………… 

  

 

 

 

 

 

 

mailto:poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 
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Lampiran 4 

 

 

 

 



 

 

 

53 

 

 

Lampiran 5 

GAMBARAN TINGKAT KECEMASA PASIEN PRE OPERASI 

LAPARATOMI di RSUD ABDUL MOELOEK TAHUN 2024 

Peneliti : Emiasastri Email: emiasastrii@gmail.com 

 

SKALA INFORMASI DAN KECEMASAN PRE OPERASI 

AMSTERDAM 

 

-APAIS- 

Dikembangkan oleh N.Moerman, F.S.A.M. van Dam, M.J Muller en J. 

Oosting 

 

Identitas Klien 

Nama :  (inisial klien) 

Usia : 

Suku : 

Jenis Kelamin    : 

Operasi ke : 

 

Mohon Anda memberikan penilaian atas semua pernyataan di bawah ini 

sesuai dengan apa yang anda rasakan. Lingkari jawaban anda : 

 

 Sama 

sekali tidak 

Tidak 

terlalu 
Sedikit Agak Sangat 

1. Saya takut dibius 1 2 3 4 5 

2. Saya terus menerus 

memikirkan tentang 

pembiusan 

1 2 3 4 5 

3. Saya takut dioperasi 1 2 3 4 5 

4. Saya terus menerus 

memikirkan tentang 

operasi 

1 2 3 4 5 

5. Saya ingin tahu 

sebanyak mungkin 

tentang pembiusan 

1 2 3 4 5 

6. Saya ingin tahu 

sebanyak mungkin 

tentang operasi 

1 2 3 4 5 

Jumlah skor hasil pasien:…… 
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No
Nama 

Pasien
Umur

Jenis 

Kelamin

Petanyaa

n 1

Pertanyaa

n 2

Petanyaa

n 3

Pertanyaa

n 4

Petanyaa

n 5

Pertanyaa

n 6
Jumlah

1
Ahmad 

Santoso
35 Laki-laki 1 3 2 4 1 4

15

2
Budi 

Hartono
32 Laki-laki 1 5 2 2 2 1

13

3
Chandra 

Wijaya
43 Laki-laki 1 1 2 4 3 1

12

4
Dewi 

Anggraini
35

Perempua

n
2 5 4 5 1 5

22

5
Eko 

Prasetyo
40 Laki-laki 3 5 1 1 1 3

14

6
Fajar 

Maulana
39 Laki-laki 4 2 2 1 5 2

16

7 Gita Putri 45
Perempua

n
1 1 3 3 1 1

10

8

Hendra 

Kurniawa

n

47 Laki-laki 4 3 2 2 5 2
18

9
Indah 

Lestari
32

Perempua

n
1 1 1 4 2 3

12

10
Joko 

Susanto
34 Laki-laki 1 3 1 2 4 2

13

11
Kartika 

Sari
62

Perempua

n
3 2 4 3 4 1

17

12
Leo 

Pranata
33 Laki-laki 2 5 3 2 2 4

18

13 Maya Sari 50
Perempua

n
2 1 2 5 4 3

17

14
Nurul 

Hidayah
37

Perempua

n
2 4 3 2 5 3

19

15
Oka 

Saputra
24 Laki-laki 3 1 3 5 2 4

18

16
Pertiwi 

Wijayanti
49

Perempua

n
2 4 2 3 5 1

17

17
Qori 

Rahman
31 Laki-laki 2 5 2 4 2 5

20

18
Rina 

Wulandari
30

Perempua

n
4 5 2 1 2 1

15

19
Setyo 

Nugroho
32 Laki-laki 5 5 2 1 2 2

17

20
Tina 

Marlina
35

Perempua

n
1 4 3 2 3 3

16

21
Untung 

Suryadi
39 Laki-laki 2 2 4 4 5 2

19

22
Vina 

Kurniasih
28

Perempua

n
5 4 4 3 2 2

20

23
Wahyu 

Saputra
30 Laki-laki 1 3 3 5 1 3

16

24
Yani 

Widiastuti
33

Perempua

n
1 2 5 1 1 4

14

25
Zulkifli 

Hasan
36 Laki-laki 1 3 4 2 2 1

13

26

Ardi 

Kurniawa

n

63 Laki-laki 2 3 2 4 1 1
13

27 Bella Wati 65
Perempua

n
1 1 2 2 5 3

14

28
Candra 

Putra
44 Laki-laki 1 1 2 3 4 5

16

29 Diah Sari 34
Perempua

n
4 4 3 3 1 2

17

30
Eka 

Wibisono
36 Laki-laki 1 5 2 5 3 3

19

31
Farida 

Syafitri
61

Perempua

n
2 3 3 1 4 3

16

32
Gunawan 

Pratama
32 Laki-laki 1 1 2 2 5 3

14

33
Hesti 

Widodo
33

Perempua

n
4 5 3 5 4 4

25

34

Irwan 

Hermawa

n

35 Laki-laki 4 2 1 1 5 3
16

35
Juwita 

Anggraini
54

Perempua

n
1 5 3 5 1 3

18

36
Krisna 

Dewanto
52 Laki-laki 3 1 3 4 1 1

13

37
Laila 

Nurani
47

Perempua

n
1 4 3 2 3 5

18

38
Muhamm

ad Zaki
32 Laki-laki 1 1 5 5 1 2

15

39
Nadya 

Kurnia
56

Perempua

n
1 2 2 1 4 3

13

40
Oki 

Setiawan
44 Laki-laki 1 4 2 1 3 1

12

41
Puspa 

Dewi
33

Perempua

n
1 4 1 4 3 5

18

42 Qasim Ali 27 Laki-laki 2 1 5 5 4 2 19

43 Ratna Sari 34
Perempua

n
5 1 4 5 4 2

21

44
Surya 

Dharma
34 Laki-laki 4 3 1 1 2 2

13

45
Tania 

Kurniasih
34

Perempua

n
3 3 1 5 3 2

17

46
Udin 

Sutrisno
34 Laki-laki 4 3 1 2 2 4

16

47
Vivi 

Yuliana
34

Perempua

n
2 4 2 2 4 3

17

48
Wisnu 

Prabowo
34 Laki-laki 3 1 3 2 4 5

18

49
Yuli 

Wulandari
34

Perempua

n
4 3 3 5 4 4

23

50
Zainudin 

Hasan
34 Laki-laki 5 3 2 3 5 3

21

KECEMASAN
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Statistics 

 kecemasan 

informed 

consent 

N Valid 50 50 

Missing 0 0 

Mean ,70 ,38 

Median 1,00 ,00 

Mode 1 0 

Std. Deviation ,463 ,490 

Minimum 0 0 

Maximum 1 1 

Sum 35 19 

 

Frequency Table 
 

KECEMASANN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid CEMAS RINGAN 4 8.0 8.0 8.0 

CEMAS SEDANG 35 70.0 70.0 78.0 

CEMAS BERAT 10 20.0 20.0 98.0 

BERAT SEKALI/PANIK 1 2.0 2.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <30 TAHUN 4 8.0 8.0 8.0 

30-35 TAHUN 22 44.0 44.0 52.0 

>35 TAHUN 24 48.0 48.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PEREMPUAN 23 46.0 46.0 46.0 

LAKI-LAKI 27 54.0 54.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

Histogram 
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Lampiran 8 
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JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PEREMPUAN 23 46.0 46.0 46.0 
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Histogram 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


