
 

 
 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

  



 

 
 

Lampiran 1 

 



 

 
 

  



 

 
 

LAMPIRAN 2 

Prosedur Pemeriksaan Alat GeneXpert Tes Cepat Molekuler 

Sumber: Standar Prosedur Operasional  (SPO) Pemeriksaan GeneXpert Tes Cepat Molekuler 

(TCM) RSUD Pringsewu. 

Pengertian: Xpert MTB/RIF merupakan assay GeneXpert yang berfungsi untuk mendeteksi 

bakteri TB (Tuberculosis) pada sampel dahak serta resistensi bakteri tersebut terhadap 

antibiotic jenis rifampisin. 

Tujuan: Untuk mendeteksi bakteri BTA dalam sampel dahak 

Kebijakan: Keputusan Direktur RSUD Pringsewu no 445/493.a/LT.10/2018 tentang 

Kebijakan Pelayanan Laboratorium Rumah Sakit Umum Daerah Pringsewu. 

Prosedur Kerja:  

Menghidupkan alat 

1. Nyalakan UPS 

2. Nyalakan alat GeneXpert dengan menekan tombol power pada bagian belakang alat 

3. Nyalakan computer 

4. Pilih user name Cepheid admin dan login dengan password cphd 

5. Tunggu hingga software GeneXpert DX terbuka secara otomatis. Klik NO pada kotak 

data base Management Task 

6. Periksa status semua modul Available 

Persiapan sampel 

1. Buka sagel sampel reagen (SR) dan penutup tabung yang berisi sampel dahak 

2. Tuang Sr kedalam tabung dahak dengan volume SR dua kali volume dahak. Tutup    

Kembali tabung dahak 

3. Kocok kencang tabung dahak sebanyak 10-20 kali lalu inkubasi selama 10 menit. 

Setelah itu kocok kuat Kembali, lalu inkubasi Kembali selama 5 menit. Setelah 

inkubasi, perhatikan kualitas dahak apabila masih kental dan menggumpal tambahkan 

waktu inkubasi 5-10 menit 

4. Siapkan Cartridge Xpert MTB/RIF. Beri identitas pada sisi kanan atau kiri cartridge 

dengan menggunakan spidol atau stiker barcode 

5. Buka penutup bagian atas cartridge 

6. Pindahkan dahak yang sudah diproses menggunakan pipet yang disediakan. Isi pipet 

sampai melebihi tanda 2 ml yang ada pada pipet. 

7. Secara perlahan masukkan pipet kedalam ruang sampel yang terdapat pada cartridge, 

lalu keluarkan dahak perlahan. Hindari pembentukan gelembung udara 



 

 
 

8. Tutup rapat penutup cartridge. Segera proses sampel menggunakan mesin GeneXpert. 

Proses Pemeriksaan Sampel 

1. Klik Create tes 

2. Ikuti perintah untuk melakukan scaning barcode pada Cartridge dengan menekan 

tombol kuning pada scanner 

3. Masukkan identitas pasien 

4. Masukkan identitas sampel. Modul akan dipilih secara otomatis, jangan diubah 

5. Klik start tes. Lampu indicator hijau pada modul akan berkedip 

6. Masukkan cartridge kedalam modul 

7. Tutup rapat modul untuk memulai tes 

Cara melihat dan mencetak hasil tes  

1. Klik Icon View Result 

2. Klik View Tes 

3. Double klik pada hasil tes yang ingin ditampilkan, pada layer akan muncul hasil tes 

yang dipilih 

4. Untuk mencetaknya, klik report 

5. Akan muncul kotak dialog Test Report, Klik Preview PDF 

6. Hasil tes akan ditampilkan dalam format PDF. Lakukan cara mencetak PDF sesuai 

aplikasi yang digunakan 

Mematikan alat 

1. Tutup software GeneXpert. Pilih NO pada semua kotak dialog yang muncul 

2. Shute down computer seperti biasa. Tunggu sampai computer mati 

3. Matikan alat GeneXpert dengan menekan tombol power dibagian belakang alat. 

 

  



 

 
 

LAMPIRAN 3 

Prosedur Pemeriksaan Darah RutinXysmex XS-500i 

Sumber: Standar Prosedur Operasional (SPO) Pemeriksaan Darah RutinXysmex RSUD 

Pringsewu 

Pengertian: Tatacara melakukan analisis sampel dengan Hematologi Analyzer Xysmex XS-

500i. 

Tujuan: Acuan bagi petugas laboratorium tentang cara pengoprasian alat Xysmex XS-500i 

Kebijakan: Keputusan Direktur RSUD Pringsewu No 445/493. a/LT. 10/2018 tentang 

Kebijakan Pelayanan Laboratorium Rumah Sakit Umum Daerah Pringsewu 

Prosedur Kerja 

Menghidupkan alat: 

1. Periksa persediaan reagen 

2. Periksa persediaan kertas di printer 

3. Tekan tombol ON pada UPS (kode 1) 

4. Tekan tombol ON pada printer (kode 2) 

5. Tekan tombol ON pada CPU (kode 3) 

6. Tekan tombol ON pada layar Komputer (kode 4) 

7. Tekan tombol ON pada alat (kode 5) 

8. Klik icon IPU 2 kali untuk masuk ke menu Sysmex 

9. Input data user: Lab ( password tidak perlu diisi) selanjutnya tekan OK 

10. Alat otomatis start up lebih kurang 15 menit 

11. Alat ready untuk digunakan setelah lampu mati pada alat berubah menjadi warna 

hijau 

Runing Sampel Alat 

1. Pada menu IPU klik menu Manual atau tekan F2 pada keyboard 

2. Input data: 

a. Pasien id ( sesuai dengan nomer sampel + kode pasien) contoh 001 

b. First name ( isi nama pasien/ Alamat) 

c. Last nama ( isi usia pasien) 

d. Sex (female atau male) 

3. Klik OK 

4. Sampel siap running 

5. Hasil akan print secara otomatis 

 



 

 
 

Mematikan alat 

1. Klik Shut down pada menu IPU (proses berlangsung lebih kurang 2 menit) 

2. Klik Excute 

3. Akan muncul perintah memilih matikan alat, klik Turn Off pada alat 

4. Keluar dari menu IPU dengan mengklik tanda silang 

5. Klik OK 

6. Shut down computer 

7. Turn off CPU 

8. Turn off Printer 

  



 

 
 

Lampiran 4 

Surat izin penelitian dari Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 

Lampiran 5 



 

 
 

Surat jawaban izin penelitian dari RSUD Pringsewu 

  



 

 
 

Lampiran 6 

Loog Book Penelitian 

 

 



 

 
 

Lampiran 7 

Dokumentasi Penelitian 

                  

Gambar 1. RSUD Pringsewu         Gambar 2. Alat GeneXpert         Gambar 3. Alat         

Hematology Analyzer Xysmex XS-500i 

 

                        

   
               Gambar 4. Pengambilan data dan pencatatan data di RSUD Pringsewu 
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