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Lampiran 1 Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth

Bapak/lbu/Saudara/i Calon Responden
Di -

Tempat
Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa jurusan farmasi

politeknik kesehatan kemenkes tanjungkarang.
Nama :PUTU RARA TRETILIA
NIM  :2148401071

Akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat
Kepatuhan Minum Obat Dan Kepuasan Pasien Hipertensi Rawat Jalan di
Poliklinik Penyakit Dalam Rumah Sakit Advent Bandar Lampung Tahun
2024”. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan tidak akan
berdampak buruk bagi Bapak/Ibu/Saudara/i sebagai responden. Informasi yang
diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk penelitian.

Apabila Bapak/Ibu/Saudara/i menyetujui maka dengan ini saya mohon
ketersediaan responden menandatangani lembaran persetujuan dan menjawab
pertanyaan dalam lembar kuesioner.

Atas perhatian Bapak/lbu/Saudara/i sebagai responden, saya ucapkan

terima kasih.

Hormat Saya

Peneliti,

PUTU RARA TRETILIA
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama :
Umur :
Alamat :

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu
mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh saudari Putu Rara Tretilia,
mahasiswa Program Studi DIIl Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
dengan judul “Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum Obat Dan Kepuasan
Pasien Hipertensi Rawat Jalan di Poliklinik Penyakit Dalam Rumah Sakit
Advent Bandar Lampung Tahun 2024”

Saya telah memahami dan mengerti tujuan, manfaat dan dampak yang mungkin
dihasilkan dari penelitian yang akan dilakukan. Saya percaya bahwa penelitian ini
akan menghormati hak-hak saya dan menjaga kerahasiaan saya sebagai responden
penelitian. Dengan mempertimbangkan semua ini, saya memutuskan untuk
bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran dan
tanpa paksaan dari pihak manapun. Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat
digunakan sesuai kebutuhan.

Bandar Lampung,..........ccccceueee. 2024

Peneliti, Yang menyetujuli,

Putu Rara Tretilia
2148401071
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Lampiran 3 Lembar Kuesioner Data Karakteristik Responden

Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum Obat Dan Kepuasan Pasien
Hipertensi Rawat Jalan di Poliklinik Penyakit Dalam Rumah Sakit Advent
Bandar Lampung Tahun 2024

Nomor kuesioner :
Tanggal pengisian :
No MR

Petunjuk pengisian!

Isilah data dibawah ini dengan tepat dan benar. Berilah tanda ceklis (\) pada
pilihan pernyataan yang telah disediakan. Isilah titik-titik jika ada pertanyaan yang
harus dijawab!

1. Nama:
2. Usia:

3. Jenis kelamin:

O Laki-laki

L1 Perempuan
4. Pendidikan:

O Tidak sekolah
O Tidak tamat SD
[1 Tamat SD

1 Tamat SMP

0 Tamat SMA

O Tamat D1/D2/D3/PT



Pekerjaan:

[ Tidak bekerja
[ Sekolah

0 PNS/TNI/Polri
(] Pegawai swasta

O Wiraswasta
O Petani
[0 Nelayan

O Buruh/Sopir/ART

Pendapatan:

[] < 2.633.284,59

[0 >2.633.284,59

. Status pernikahan:

O Sudah menikah

[0 Belum menikah
Body mass index

Berat badan (KQ): .....ooeeiiee e
TiNGQi DAdaN (CM): oo

Kebiasaan merokok:

O Merokok

O Tidak merokok



10.

Tekanan darah:

[0 <120/ < 80 mmHg (Optimal)

[0 120-129/ 80-84 mmHg (Normal)

[0 130-139/ 85-89 mmHg (Normal Tinggi)

[0 140-159 / 90-99 mmHg (Hipertensi derajatl)

[0 160-179 / 100-109 mmHg (Hipertensi derajat 2)
[0 > 180/ = 110 mmHg (Hipertensi derajat 3)

O > 140/ < 90 mmHg (Hipertensi sistolik terisolasi)

11. Jumlah item obat:

12.

13.

O < 5 obat

[ >5 obat

Berapa jumlah obat yang didapatkan bapak/ibu?

Sudah berapa lama memiliki riwayat hipertensi?
[0 1-6 bulan

O 7- 12 bulan

[ 2-7 tahun

0 > 7 tahun
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14.

15.

16.

17.

84

Adakah riwayat efek samping setelah menggunakan obat-obatan tersebut?

O Ada O Tidak ada

Jika ada efek samping apa yang terjadi?

Adakah obat selain antihipertensi yang dikonsumsi, seperti obat tradisional
atau herbal?

O Ada

O Tidak ada

Jika menggunakan obat tradisional atau herbal, apa yang anda gunakan?

Adakah penyakit penyerta yang diderita?

O Ada

O Tidak ada

Jika terdapat penyakit penyerta, penyakit apa yang anda derita?

Adakah obat penyerta yang anda konsumsi?
0 Ada

O Tidak ada
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Lampiran 4 Lembar Kuesioner MMAS-8
Lembar Kuesioner MMAS-8

Petunjuk Pengisian!

Berilah tanda ceklis (V) pada pilihan pernyataan Ya/ Tidak. Isilah dengan
melingkari jawaban jika terdapat pilihan yang harus di jawab!

Nama :

Usia

No Pertanyaan Ya Tidak |Skor | Keterangan

1. | Apakah anda kadang-kadang lupa minum
obat?

2. | Selain lupa, anda mungkin tidak minum
obat karena alasan lain. Dalam 2 minggu
terakhir, apakah anda pernah tidak minum
obat?

3. | Pernahkah anda mengurangi atau berhenti
minum obat tanpa sepengetahuan dokter
karena anda merasa obat yang diberikan

membuat keadaan anda menjadi lebih
buruk?

4. | Pernahkah anda lupa membawa obat
ketika berpergian?

5. | Apakah anda kemarin minum obat?

6. | Apakah anda berhenti minum obat ketika
anda merasa gejala yang dialami telah
teratasi?

7. | Apakah meminum obat setiap hari
membuat anda terganggu dalam mematuhi

pengobatan?
8. | Seberapa sering anda mengalami kesulitan| a. Tidak
dalam mengingat penggunaan obat pernah/jarang
Ket: b.Beberapa kali
Tidak pernah: Tidak pernah lupa c.Kadang-
Beberapa kali: 1 kali dalam seminggu kad?ng
d.Sering
Kadang — kadang: 2 — 3 kali dalam
e.Selalu

seminggu
Sering: 4 — 6 kali dalam seminggu

Selalu: 7 kali dalam seminggu

Total skor




Lampiran 5 Lembar Kuesioner PSQ-18
Lembar Kuesioner PSQ-18

Petunjuk Pengisian!
Berilah tanda ceklis (V) pada kolom yang sesuai dengan jawaban!

Nama :

Usia

86

No

Jawaban

Sangat |Setuju | Tidak | Sangat
setuju tidak
setuju

Pertanyaan
Setuju

Skor

Dokter pintar dalam
menjelaskan alasan
dilakukannya tes
medis

Menurut saya, kantor dokter
saya memiliki semua yang
diperlukan untuk memberikan
perawatan medis yang lengkap

Perawatan medis yang telah
saya terima hampir sempurna

Kadang-kadang dokter
membuat saya bertanya-
tanya apakah diagnosisnya
benar

Saya merasa yakin bahwa
saya dapat mendapatkan
perawatan medis yang saya
butuhkan tanpa harus ditunda
secara finansial

Ketika saya mendapatkan
perawatan medis, mereka
berhati-hati dalam
memeriksa semuanya saat
merawat dan memeriksa saya

Saya harus membayar biaya
medis saya lebih daripada
yang saya mampu
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No

Pertanyaan

Jawaban

Sangat
Setuju

Setuju | Tidak | Sangat
setuju tidak
setuju

Skor

Saya memiliki akses yang
mudah kespesialis medis
yang saya butuhkan

Di tempat saya mendapatkan
perawatan medis, orang-orang
harus menunggu terlalu lama
untuk mendapatkan perawatan
gawat darurat

10.

Dokter bertindak terlalu serius
dan dingin terhadap saya

11.

Dokter saya merawat saya
dengan cara yang sangat
ramah dan sopan

12.

Mereka yang memberi
perawatan medis saya
kadangkadang terlalu terburu-
buru ketika mereka merawat
saya

13.

Dokter kadang mengabaikan
apa yang saya katakan
kepada mereka

14.

Saya meragukan kemampuan
dokter yang merawat saya

15.

Dokter biasanya menghabiskan
banyak waktu dengan saya

16.

Saya merasa sulit untuk
mendapatkan janji bertemu

17.

Saya tidak puas dengan
beberapa hal mengenai
perawatan medis yang saya
terima

18.

Saya bisa mendapatkan
perawatan medis kapanpun
saya memerlukannya

Total skor




Lampiran 6 Lembar Pengumpulan Data (Sosio Demografi)

No | Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan Pendapatan pe;sr:?lzgian BMI Iﬁgrigskiin
1 [TnEr |54 |4 |laki-laki 1 ;‘i‘/l”;,at 4 | Petani <2.633.284| 1 aje(jriiah 279 |2 ng(')‘kok
2 |Ny.Ka |53 |4 |Perempuan |2 ggmat 3 | Tidak Bekerja <2.633.284| 1 aje(jriiah 257 |2 ng(')‘kok
3 Ny.Su |57 |5 |Perempuan |2 | TamatSl |6 |PNS >2.633.284| 2 ﬁ/llfrfirl](ah 308 |2 -,\r/:gfcl)(kok
4 Ny.Ju 72 |6 | Perempuan |2 'IS':/In;at 4 | Tidak Bekerja <2.633.284) 1 ﬁ/ﬁfrfiiah 315 12 -l\r/:(ej?clfkok
5 Ny.Zu 77 | 7 | Perempuan 2 -IS—:AnEt 5 | Tidak Bekerja <2.633.284| 1 ﬁ/llfrfirl](ah 191 |1 -l\r/:(ej?é(kok
6 |Ny.Ru |60 |5 |Perempuan |2 | (M |5 | Tidak Bekerja <2.633.284| 1 ﬁ/‘lfrf‘liah 324 |2 ng(')‘kok
7 MnRa |58 |5 | laki-laki 1| LM |5 | Tidak Bekerja <2633.284| 1 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 319 |2 | Merokok
8 Ny.Re |65 |6 |perempuan |2 | L7 |5 | Tidak Bekerja <2.633.285 | 2 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 248 |1 ng(')‘kok
9 [TnFa |65 |6 | /laki-laki 1 | TamatSl|6 | BUMN >2633284| 2 | Sudan 251 |2 | Tidak
Menikah Merokok
10 [Tn.Pa |59 |5 | laki-laki 1| LM |5 | Pegawaiswasta| 4 | >2633.284| 2 | h0a 266 |2 | 0%
11 Tn.Tu |54 |4 |laki-laki 1| 5| Wiraswasta >2633.284| 2 | w0 176 |1 |
12 Ny.Si 41 3 | Perempuan 2 ;a\l/lnzt 5 | Tidak Bekerja <2.633.284| 1 f/lljgr?irl](ah 34,2 2 -l\r/:g?cl)(kok
13 |Ny.Ka 72 | 6 | perempuan 2 'Is'la\l/lrr;at 4 | Tidak Bekerja <2.633.284| 1 r?gr?i?ah 298 |2 -I\I—/:S?(I)(kok
14 Ny.Nu |65 |6 |perempuan |2 | Z7% |5 | Tidak Bekerja <2633285 1 | Sh0eh 5|2 | merokok
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Status

Kebiasaan

No | Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan Pendapatan pernikahan BMI merokok
15 Tn.Pe |72 |6 | laki-laki 1| (|5 | Tidak Bekerja <2633286( 1 | ol 24 |1 | oK
16 n.Ha |70 |6 | laki-laki 1| (M 4| Tidak Bekerja <2.633.287| 1 ﬁ/lljedrirI](ah 178 |1 | Merokok
17 Ny.De |47 |4 |perempuan |2 | % |5 | Tidak Bekeria <2633284| 1 | S 315 |2 |k
18 Ny.Pa |56 |5 |Perempuan |2 |09 |1 | Tidak Bekerja <2633.284|1 | w9 284 |2 |10
19 |Ny.Ra |70 |6 |Perempuan |2 | TamatS1 |6 |PNS >2.633.284 | 2 ‘:’/‘I‘;ﬁ:‘(&h 229 |1 ng(')‘kok
20 Ny.Su |53 |4 |Perempuan |2 | I |4 | Tidak Bekerja <2.633.284| 1 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 233 |1 ng(')‘kok
21 Ny.Ci |63 |5 |Perempuan |2 | I3 |3 | Tidak Bekerja <2.633.284] 1 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 262 |2 ng(')‘kok
22 [Tn.Ya 63 | 5 | laki-laki 1 | TamatS1 | 6 | PNS >2.633.284 | 2 a’:;iah 215 |1 | Merokok
23 Ny.Yu |69 |6 |perempuan |2 | I |5 | Tidak Bekerja <2.633.284 1 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 241 |1 ng(')‘kok
24 [Tn. Mu 26 2 | laki-laki 1 | TamatS1 | 6 | Pegawai swasta > 2.633.284 | 2 ﬁ/lu::irllah 24,9 1 | Merokok
25 |Ny.Ti 66 | 6 | perempuan 2 ;a\l/lnzt 5 | Tidak Bekerja <2.633.284| 1 ﬁgr?irl](ah 243 |1 -l\r/:g?cl)(kok
26 |Ny.Ma | 60 5 | Perempuan 2 | TamatS1l | 6 | PNS >2.633.284 | 2 i/lljgrzrllah 28,8 2 -l\r/:gfclfkok
27 Tn.Ma |62 |5 |Lakilaki |1 | 7% |5 | Tidak Bekerja <2633284| 1 | 9 181 |1 | ook
28 [Tn. Di 25 2 Laki-laki 1 | TamatS1 | 6 | Pengacara >2.633.284| 2 E/Iee!rL:iTah 31,2 2 Merokok
29 Ny.Si 53 | 4 | Perempuan 2 -IS—:/InEt 5 | Tidak Bekerja <2633.284| 1 f/lugr?irllah 324 |2 -I\r/:(ej?clfkok

89



Status

Kebiasaan

No | Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan Pendapatan pernikahan BMI merokok
30 Ny.Ka |66 |6 |Perempuan |2 | 2™ |3 | petani <2633284| 1 | S 23 |1 | J0
31 Ny.su |61 |5 |Perempuan |2 | 4™ |6 | Tidak Bekerja <2633285 1 | Sheh 2 |1 | o
22 n.Sa |57 |5 |Lakilaki |1 | M3 15 | Pegawai Swasta 4 | >2633.284(2 | SRh 204 |2 |10k
33 Tn.lw |47 |4 | Laki-laki 1 g:ﬂ“j:t 5 | Pegawai Swasta <2.633.285| 1 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 316 |2 | Merokok
34 |Ny.Ra 50 4 Perempuan 2 TamatS1 | 6 | Wiraswasta >2.633.284 | 2 a’:;iah 24,2 1 I/:S?clfkok
35 Ny.Pa |59 |5 |Perempuan |2 | L0 |4 | Tidak Bekerja <2633285|1 | oo % |2 |y
36 Ny.Se |64 |5 |Perempuan |2 | L7 |5 | Tidak Bekerja <2633.286| 1 | oo 2 |2 | Lo
37 Tn.Ro |65 |6 | laki-laki 1| 25| petani <2.633.287| 1 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 223 |1 | Merokok
38 Ny.lu |59 |5 |perempuan |2 | L7 |5 | Tidak Bekerja <2633288|1 | w9 175 |1 |
39 |Ny.Ri |39 |3 |Perempuan |2 E%mat 6 | PNS >2.633.284 | 2 f/‘lfrfliah 312 |2 ngc')‘kok
40 Ny.Ev 34 2 | perempuan 2 | TamatSl | 6 | Pegawai Swasta >2.633.285| 2 i/lljgrzrllah 25,6 2 -l\r/:gfclfkok
4 nfa |48 |4 |lekilaki (1 | 2 5| petan <2633287| 1 | S 215 |1 | 0K
42 [Tn. Al 47 | 4 | laki-laki 1 | TamatS1 |6 | PNS >2.633.285| 2 f/lljgr?irl](ah 194 |1 -l\r/:g?cl)(kok
43 Ny. Yo 69 6 | perempuan 2 g:ﬂnzlt 5 | wiraswasta >2.633.286 | 2 ﬁ/lljgr?irllah 42,8 | 2 | Merokok
44 Ny.Li |60 |5 |perempuan |2 | LM |5 | Tidak Bekerja <2633.287|1 | w9 233 |1 |0
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Status

Kebiasaan

No | Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan Pendapatan pernikahan BMI merokok
45 n.Tu |68 |6 | laki-laki 1 gﬁ;‘;‘t 5 | Petani <2.633.288 | 1 aje(jriiah 258 |2 | Merokok
46 Ny.Ro |71 |6 |Perempuan |2 'IS':/Inllat 4 | Tidak Bekerja <2.633.289 1 Ejedrﬁiah 221 11 -l{/:gf(l;kok
47 Ny.Ka |72 |6 | Perempuan |2 -IS-E/Inllat 4 | Tidak Bekerja <2.633.290| 1 S,(,ﬁfrﬁiah 187 |1 -l\r/:gfcl)(kok
48 Ny.Su |49 |4 |perempuan |2 | LM |5 | Tidak Bekerja <2633201|1 | o 254 |2 |10
49 [Tn.Ja |63 |5 | laki-laki 1 g:ﬂ“j:t 5 | Petani <2.633.202| 1 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 27 |2 | Merokok
50 Ny.Ng |60 |5 |perempuan |2 | L7 |5 | Tidak Bekerja <2633201|1 | oA 215 |1 |k
51 Ny.Ma |59 |5 |Perempuan |2 | 3™ |3 | Tidak Bekerja <2633.292 1 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 281 |2 ng(')‘kok
52 [Tn.Ku |67 |6 | Laki-laki 1 | TamatS2 |6 | PNS >2633.286| 2 | Sudan 268 |2 |1k
Menikah Merokok
53 [Tn.Dj |64 |5 |Lakilki |1 |72 |5 | Buruh >2.633.287 | 2 ﬁnu::.iah 223 |1 | Merokok
54 Ny. Sa 57 4 | Perempuan 2 ;a\l/lnzt 5 | Tidak Bekerja <2.633.292| 1 f/lljgr?irl](ah 26 2 -l\r/:g?cl)(kok
55 [Tn.Gu 44 3 | Laki-laki 1 -I[—)%mat 6 | Pegawai Swasta >2.633.287 | 2 f/lljgr?irl](ah 25,1 | 2 | Merokok
56 Tn.Sa |75 |7 |Lakilaki |1 | M |4 | petani <2633202| 1 | Sph 247 |1 | GO
57 Ny. He 54 4 | Perempuan 2 | TamatSl | 6 | Tidak Bekerja >2.633.287 | 2 f/lljgr?irl](ah 26,7 2 -l\r/:g?cl)(kok
58 |Ny.Ma |55 |5 |perempuan |2 | 3™ |6 | PNs >2633.288| 2 | oo 272 |2 |k
50 Ny.In |53 |4 |perempuan |2 | Z7% |5 | Tidak Bekerja <2633.292] 1 f/‘lfrirl‘(ah 312 |2 ngé‘kok
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Status

Kebiasaan

No | Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan Pendapatan pernikahan BMI merokok
60 [Ny.Ri 54 | 4 | perempuan -IS-:/InEt 5 | Tidak Bekerja <2.633.293 ajedrﬁiah 237 |1 -I{/:gftl)(kok
61 Tn.Mu |67 |6 | laki-laki TamatSL | 6 | PNS >2633288| 2 | St 253 |2 | N
62 Tn.Ar |79 |7 | laki-laki ;"i‘/l”;,at 4 | Tidak Bekerja <2.633.293 S,\’,lfedrf,iah 22 |1 I,:Sfclfkok
63 [Tn.Do |76 |7 |lakilaki et | 4| Tidak Bekerja <2633204| 1 | w9 % |2 |y
64 |Ny. Ma 64 5 Perempuan TamatS1 | 6 PNS > 2.633.288 a’:;iah 22,2 1 I/:S?clfkok
65 Ny.Ya |43 |3 |Perempuan et |'s | Tidak Bekerja < 2.633.204 ouaan 201 |2 |
66 |Ny. He 40 3 | Perempuan TamatS1 | 6 | Tidak Bekerja < 2.633.295 a’:;iah 21 1 I/:S?clfkok
67 Ny.Bi |73 |6 |Perempuan aanat |3 | Tidak Bekerja <2633206| 1 | w0 289 |2 |0
68 [Ny. Su 63 5 | Perempuan g:/lnzt 5 | Tidak Bekerja <2.633.297 ﬁnu:r?iiah 25 2 I/:S?cl)(kok
69 Ny.Li 48 4 | Perempuan 1S'gmat 3 | Tidak Bekerja < 2.633.298 i/lljgrzrllah 32,6 2 -l\r/:gfclfkok
70 |Ny.Sr |73 |6 | Perempuan Lo |'5 | Tidak Bekerja <2633209| 1 | S 265 |2 | oK
71 [Tn.Da 60 5 | Laki-laki Tamats2 | 6 | Dinas pengairan >2.633.288 f/lljgr?irl](ah 23,1 1 | Merokok
72 Ny.Go |49 |4 | Perempuan TamatS1 | 6 | Tidak Bekerja > 2.633.289 i/lljgr?irllah 333 |2 -l\r/:gfclfkok
73 Ny. Ef 32 2 | Perempuan Tamat S1 | 6 | wiraswasta > 2.633.290 f/lu:r?irllah 31,2 2 -I\r/:(ej?clfkok
74 Ny. No 46 4 Perempuan TamatS1 | 6 PNS > 2.633.291 ﬁ;ﬁ:ﬂiah 31,2 2 -I\r/:g?cl;kok
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Status

Kebiasaan

No | Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan Pendapatan pernikahan BMI merokok
75 n.Ci |65 |6 | Laki-laki TamatS1 | 6 | wiraswasta > 2.633.202 Sudah 233 |1 | Idak
Menikah Merokok
76 Ny.Li |48 |4 | Perempuan gﬁ;‘;‘t 5 | Tidak Bekerja <2.633.299 ﬁ/luedrirI](ah 253 |2 ng(')‘kok
77 Ny.Si 79 | 7 | Perempuan 'IS':/Inllat 4 | Tidak Bekerja <2.633.300 Ejedrﬁiah 226 |1 -l{/:gf(l;kok
78 Ny.Si |47 |4 |Perempuan et |5 | Tidak Bekerja <2.633.301 ﬁ/‘lfrf‘liah 212 |1 ng(')‘kok
79 Ny.Ci |59 |5 | perempuan et |'s | Pegawai Swasta| 4 | >2.633.292 ouaan 62 |2 | 0%
80 Ny.Fi |58 |5 | perempuan TamatS1 | 6 | PNS >2.633.293 f/tlfrirllah 2anr 2 I/:S?clfkok
8L Ny.Sa |67 |6 |perempuan et | petani <2.633.301 ouaan 195 |1 |0k
82 Mn.Su |61 |5 |laki-laki g:ﬂ“j:t 5 | Petani < 2.633.302 ‘:’/‘I‘:rﬁrl‘(ah 26,8 |2 | Merokok
83 Ny.Nu 57 | 5 | perempuan g:/lnzt 5 | Tidak Bekerja <2.633.303 ﬁnu:r?iiah 206 |1 I/:S?cl)(kok
84 Ny. An 78 | 7 | perempuan ;a\l/lrr;at 4 | Tidak Bekerja < 2.633.304 Eﬂee::]]i?ah 214 |1 -l\r/:g?cl)(kok
85 [M.Az |58 |5 | laki-laki gf\‘/l"}j‘t 5 | Wiraswasta > 2.633.293 ﬁxﬁfr?.iah 20,6 |1 | Merokok
86 [Tn.Ar |80 |7 |laki-laki et |'s | Tidak Bekerja <2633304| 1 | 9 257 |2 | porok
87 Ny.Su 59 | 5 | perempuan gﬁﬂn’zt 5 | Tidak Bekerja < 2.633.305 i/lljgrzrllah 213 |1 -l\r/:gfclfkok
88 |Ny. El 61 5 | perempuan TamatS1 | 6 | PNS > 2.633.293 ﬁ/lljgr?irllah 23,7 1 -l\r/:S?cI)(kok
89 Ny.Su |53 |4 |perempuan somat | petani <2.633.305 f/‘lfrirl‘(ah 236 |1 ngé‘kok
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Status

Kebiasaan

No | Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan Pendapatan pernikahan BMI merokok
90 |Ny.Si 59 5 | perempuan ;:Arft 5 | Tidak Bekerja <2.633.306 3]edrﬁr|]<ah 28,4 2 -I\r/:gftl)(kok
91 |Ny. Lu 53 | 4 | perempuan TamatS1 | 6 | PNS > 2.633.293 Eje(jrﬁiah 304 |2 L:gf(l;kok
92 Ny.Nu |69 |6 | perempuan ;:Arft 5 | Tidak Bekerja <2.633.306 Ejedrﬁiah 243 |1 -I\r/:gftl)(kok
93 Ny.Ha 63 5 | perempuan E%mat 6 | Pegawai swasta > 2.633.293 ﬁ/llfrﬁrl](ah 26,4 2 -l\r/:gfclfkok
94 Ny.Li 52 4 perempuan TamatS1 | 6 PNS > 2.633.294 a’:;iah 29 2 I/:S?clfkok
95 |Ny.Be 31 2 perempuan TamatS1 | 6 PNS > 2.633.295 a’:;iah 24,6 1 I/:S?clfkok
9 [Tn.Ha |57 |5 |Ilaki-laki et s | Burun < 2.633.306 ouaan 272 |2 |k
97 Ny.Si |66 |6 |perempuan et | 4| Tidak Bekerja < 2.633.307 ouaan 232 |1 |0k
98 |Ny. He 69 6 | perempuan g:/lnzt 5 | Tidak Bekerja <2.633.308 ﬁnu:r?iiah 33,3 2 I/:S?cl)(kok
99 Ny.Ro 67 6 | perempuan gﬁﬂn’zt 5 | Tidak Bekerja <2.633.309 i/lg?iiah 17,5 ! -l\r/:gfclfkok
100 Ny.Ag |70 |6 | perempuan 1S'Ia\1/ln;at 4 | Tidak Bekerja <2.633.306 i/ﬁ]:rﬁiah 191 11 -l{/:gfclfkok
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Lampiran 7 Lembar Pengumpulan Data (Karakteristik Klinis)

Penggunaan
: obat .
Tekanan Jumlah . . . Lama Riwayat - Penyakit Obat
No |Nama darah obat Jenis obat hipertensi menderita ESO trad|S|on_aI/ penyerta penyerta
. . alternatif
hipertensi lai
ain
Tidak
1 [Tn.Er | 160/100 <5 ARB > 7 tahun Ada |1 ada 2| Ada 1| Ada 1
o - Tidak Tidak Tidak
2 Ny.Ka | 170/100 <5 Kombinasi (CCB + diuretik) 7-12 bulan Ada |1 ada 2 ada 2 ada 2
3 |Ny.su | 140/92 <5 Kombinasi (CCB + ACEI) 2-7 tahun Zégak 2| Ada 1| Ada |1|Ada |1
Tidak Tidak Tidak
4  Ny.Ju | 140/90 <5 CCB 2-7 tahun ada 2| Ada 1 ada 2 ada 2
Tidak Tidak
5 Ny.zZu | 170/100 <5 CcCB > 7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
6 |Ny.Ru | 160/100 | 5| <5 Kombinasi (CCB + diuretik) 2-7 tahun ;‘Igak 2 aT(;gak 2| Ada | 1|Ada |1
Tidak Tidak Tidak Tidak
7 [Tn.Ra | 140/95 <5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
8 Ny.Re | 140/80 <5 CCB 2.7tahun | 3| N9aK| 5| Tidak o) aga | 1]ada |1
ada ada
N Tidak Tidak Tidak Tidak
9 [Tn.Fa | 130/85 <5 Kombinasi (CCB + ACEI) > 7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
o Tidak Tidak Tidak Tidak
10 [Tn.Pa | 160/90 <5 Kombinasi (CCB + ACEI) > 7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
. Tidak Tidak
11 [Tn.Tu | 150/90 >5 Diuretik 2-7 tahun ada 2 ada 1| Ada 1| Ada 1
12 INy.Si | 159/90 <5 Kombinasi (CCB + ARB + f-blocker)| g| 2.7 tahun Tidak| | Tidak || Tidak | ) Tidak | ,
ada ada ada ada
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Penggunaan
; obat .
Tekanan Jumlah . . . Lama Riwayat L Penyakit Obat
No [Nama darah obat Jenis obat hipertensi menderita ESO trad|5|on§:1ll penyerta penyerta
. . alternatif
hipertensi lai
ain
Tidak Tidak
13 Ny.Ka | 150/70 <5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Tidak Tidak
14 |Ny.Nu | 130/80 <5 ACE 2-7 tahun ada 2 ada 2| ada 1| ada 1
Tidak Tidak
15 [Tn.Pe | 132/88 >5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2| ada 1| ada 1
Tidak Tidak Tidak Tidak
16 [Tn.Ha | 184/90 <5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
Tidak Tidak
17 Ny.De | 160/100 >5 CcCB 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Tidak Tidak
18 Ny.Pa | 140/90 <5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Tidak Tidak Tidak
19 Ny.Ra | 140/70 <5 CcCB 2-7 tahun ada 2| Ada 1 ada 2 ada 2
20 Ny.Su | 130/85 <5 Kombinasi (CCB + -blocker) 2-7 tahun ;&gak 2| Ada 1| ada 1| ada 1
: Tidak Tidak Tidak Tidak
21 Ny.Ci | 150/90 <5 CCB > 7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
. N Tidak Tidak Tidak Tidak
22 [Tn.Ya | 140/90 <5 Kombinasi (ARB + diuretik) > 7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
23 Ny. Yu | 140/90 >5 Kombinasi (CCB + ARB) 2.7 tahun ;‘Igak 2 aT(;gak 2| Ada |1|Ada |1
Tidak Tidak Tidak Tidak
24 [Tn.Mu | 120/80 <5 ccB 1-6 bulan ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
. Kombinasi (CCB + ARB + S-blocker Tidak Tidak
25 |Ny.Ti | 140/90 >5 + Sentra alfa-1 agonis) 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1

96



Penggunaan
; obat .
Tekanan Jumlah . . . Lama Riwayat L Penyakit Obat
No [Nama darah obat Jenis obat hipertensi menderita ESO trad|5|on§:1ll penyerta penyerta
. . alternatif
hipertensi lai
ain
26 Ny.Ma | 130/80 >5 Kombinasi (CCB + ACEI) > 7 tahun ;égak 2 ;;gak ol Ada  |1|Ada |1
Tidak Tidak
27 [Tn.Ma | 163/100 >5 CCB > 7 tahun ada 2 ada 2| ada 1| ada 1
. Tidak Tidak Tidak Tidak
28 [Tn.Di | 160/90 <5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
. o Tidak Tidak Tidak Tidak
29 Ny.Si | 142/97 <5 Kombinasi (CCB + ACEI) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
Tidak Tidak Tidak Tidak
30 |Ny.Ka | 150/90 <5 CCB > 7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
o Tidak Tidak Tidak Tidak
31 |Ny.Su | 120/80 <5 Kombinasi (CCB + ARB) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
32 [Tn.Sa | 144/100 | 4|>5 Kombinasi (CCB + ARB + B-blocker)| 6| 7-12 bulan Zégak 2 aT(;gak 2| Ada | 1|Ada |1
33 [Tn.lw | 130/80 >5 Kombinasi (CCB + diuretik) 2-7 tahun Ada aT(;gak 2| Ada |1|Ada |1
34 Ny.Ra | 140/90 | 4|<5 Kombinasi (CCB + ACEI) >7tahun | 4| Ada | 1|ada | ik | p| TH0AK 5
Tidak Tidak
35 |Ny.Pa | 150/95 >5 CCB > 7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Tidak Tidak Tidak Tidak
36 |Ny.Se | 120/80 <5 CCB > 7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
o L Tidak Tidak Tidak Tidak
37 [Tn.Ro | 140/90 <5 Kombinasi (CCB + diuretik) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
38 |Ny.Lu | 130/82 >5 Kombinasi (CCB + diuretik) 2-7 tahun ;I'(;gak 2 ;I'(;(;ak 2| Ada 1| Ada 1
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Penggunaan
; obat .
Tekanan Jumlah . . . Lama Riwayat L Penyakit Obat
No [Nama darah obat Jenis obat hipertensi menderita ESO trad|5|on§:1ll penyerta penyerta
. . alternatif
hipertensi lai
ain
, Tidak Tidak Tidak Tidak
39 Ny.Ri | 150/90 <5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
Kombinasi (CCB +ARB + Sentra Tidak Tidak
40 Ny.Ev | 140/90 >5 alfa-1 agonis) 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Kombinasi (CCB + ARB + S-blocker Tidak Tidak
41 [Tn.Fa | 173/100 >5 + Sentra alfa-1 agonis) > 7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
o Tidak Tidak
42 [Tn. Al | 166/99 >5 Kombinasi (CCB + ARB + -blocker) > 7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
43 Ny. Yo | 140/90 >5 Kombinasi (CCB + ARB + B-blocker)| 6| 2-7 tahun ;égak 2 aT(;gak 2| Ada | 1|Ada |1
. o Tidak Tidak Tidak Tidak
44 Ny.Li | 113/63 <5 Kombinasi (CCB + ARB) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
Kombinasi Tidak Tidak
45 [Tn. Tu | 140/90 >5 (CCB + ACE + diuretik + B-blocker) 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Kombinasi Tidak Tidak
46 Ny.Ro | 128/66 >5 (ACEI + p-blocker + diuretik) 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Kombinasi Tidak Tidak
47 Ny. Ka | 160/80 >5 (ACEI + f-blocker + diuretik) > 7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Tidak Tidak Tidak Tidak
48 Ny.Su | 160/100 <5 CCB 7-12 bulan ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
49 [Tn.Ja | 170/90 >5 Kombinasi (CCB + ARB + f-blocker)| 6| > 7 tahun Zégak 2 aT(;gak 2| Ada | 1|Ada |1
50 Ny.Ng | 130/80 <5 Kombinasi (CCB + ACEI) 2-7 tahun ;O'Igak 2 aT&gak 2Ada |1|Ada |1
N Tidak Tidak Tidak Tidak
51 Ny.Ma | 150/90 >5 Kombinasi (CCB + ACEI) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
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Penggunaan
; obat .
Tekanan Jumlah . . . Lama Riwayat L Penyakit Obat
No |Nama darah obat Jenis obat hipertensi menderita ESO trad|5|on§:1ll penyerta penyerta
. . alternatif
hipertensi lai
ain
Tidak
52 [Tn.Ku | 160/80 <5 ARB 2-7 tahun Ada |1 ada 2| Ada 1| Ada 1
: Tidak Tidak Tidak
53 [Tn.Dj | 160/100 <5 CCB 2-7 tahun ada 2| ada 1 ada 2 ada 2
Tidak Tidak
54 Ny.Sa | 130/80 <5 CcCB 7-12 bulan ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
55 [Tn.Gu | 130/80 >5 CCB 2-7 tahun ;&gak 2| ada 1| Ada 1| Ada 1
56 [Tn.Sa | 150/80 >5 Kombinasi (CCB + diuretik) > 7 tahun Ada | 1| ada 1| Ada 1| Ada 1
Tidak Tidak Tidak Tidak
57 Ny.He | 150/80 <5 CCB 7-12 bulan ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
o Tidak Tidak Tidak Tidak
58 Ny.Ma | 140/80 <5 Kombinasi (ACEI+ B-blocker) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
o Tidak Tidak Tidak Tidak
59 Ny.In | 170/90 <5 Kombinasi (CCB + ARB) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
: Kombinasi Tidak Tidak Tidak
80 INy-Ri [ 140080 171 >5 | 2] (cop + ACEI + diuretik + -blocker) | 8| 271NN | 3] 5y | 2)808 1) o4 12/ 0ga |2
Kombinasi Tidak Tidak
61 [Tn.Mu | 180/80 >5 (CCB + ACEI + diuretik + f-blocker) 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
Tidak Tidak Tidak Tidak
62 [Tn.Ar | 140/80 >5 ACE > 7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
63 [Tn.Do | 158/85 >5 Kombinasi (CCB + diuretik) > 7 tahun ;O'Igak 2 aT&gak 2l Ada |1 Ada |1
o Tidak Tidak Tidak Tidak
64 Ny.Ma | 130/60 <5 Kombinasi (CCB + ARB) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
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Penggunaan
. obat .
Tekanan Jumlah . . . Lama Riwayat L Penyakit Obat
No [Nama darah obat Jenis obat hipertensi menderita ESO trad|5|on§:1ll penyerta penyerta
. . alternatif
hipertensi lai
aln
Tidak
65 |Ny.Ya | 180/100 | 6| <5 CCB 1-6 bulan Ada |1 1 2| Ada | 1|Ada |1
66 Ny.He | 160/100 | 5| <5 Kombinasi (CCB + B-blocker) 1-6 bulan I&‘;ak 2 aT&gak 2|Ada | 1|Ada |1
67 |Ny.Bi | 170/90 >5 Kombinasi (ARB + B-blocker) >7tahun | 4| 11992 1K Tolage 1) Ada |1
68 |Ny.Su | 200/100 | 6| <5 Kombinasi (CCB + ACEI) 2-7 tahun lc'igak 2 aTé‘;ak 2| Ada | 1|Ada |1
69 |Ny.Li | 164/97 >5 Kombinasi (CCB + ARB + g-blocker)| 6| 2-7 tahun | 3| 119/ 2| ada 1/Ada |1|Ada |1
70 Ny.Sr | 140/80 <5 CCB 2-7 tahun ;&gak 2| ada 1| Ada 1| Ada 1
Tidak
71 [Tn.Da | 127/86 >5 CCB 2-7 tahun ada 2| ada 1| ada 1| ada 1
72 Ny.Go | 130/90 <5 Kombinasi (CCB + ACEI) 7-12 bulan ;&gak 2 aT(;gak 2| Ada |1|Ada |1
73 Ny.Ef | 140/90 <s Kombinasi (CCB + ARB) > 7 tahun ;‘Igak 2 aT(;gak ol Ada |1]Ada |1
74 Ny.No | 140/75 >5 CCB > 7 tahun ;&gak 2| ada 1| Ada 1| Ada 1
_ Tidak | | Tidak
75 [Tn.Ci | 160/90 <5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
76 Ny.Li | 150/100 |4|>5 Kombinasi (CCB + ARB) 2.7 tahun ;;c;lak 2 aT(;gak 2| Ada  |1|Ada |1
_ Tidak | | Tidak
77 Ny.Si | 140/70 <5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
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Penggunaan
; obat .
No |Nama Tekanan Jumlah Jenis obat hipertensi Lamg Riwayat tradisional/ Penyakit Obat
darah obat menderita ESO . penyerta penyerta
. . alternatif
hipertensi lai
ain
. Kombinasi Tidak Tidak
78 Ny.Si | 150/100 >5 (CCB + ARB + diuretik + f-blocker) > 7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
. - N Tidak Tidak
79 Ny.Ci | 120/80 >5 Kombinasi (ARB + diuretik) 7-12 bulan ada 2 ada 2| ada 1| ada 1
80 Ny.Fi |130/90 <5 Kombinasi (ARB + B-blocker) 2-7tahun | 3| Ti0aK | 5| Tidak 1, tidak |, tidak |,
ada ada ada ada
81 Ny.Sa | 140/90 >5 Kombinasi (ACEI + B-blocker) 1-6 bulan I&g""k 2 aT&:ak 2|Ada | 1|Ada |1
82 [Tn.Su | 140/86 <5 Kombinasi (ARB + B-blocker) 2-7tahun | 3| Ti0aK | 5| Tidak 1, tidak |, tidak |,
ada ada ada ada
83 Ny.Nu | 140/70 <5 Kombinasi (CCB + ACEI) 7-12 bulan | 2| 1dak| 5| Tidak |, tidak ), | tidak |,
ada ada ada ada
84 Ny.An | 160/70 <5 Kombinasi (ACEI + B-blocker) 2-7tahun | 3| Ti0ak | 5| Tidak 1, tidak |, tidak |,
ada ada ada ada
85 [Tn.Az | 140/90 >5 ACE 2.7tahun | 3| N9aK| 5| Tidak o) nga 1| Ada |1
ada ada
86 [Tn.Ar | 140/80 |7|<5 Kombinasi (ACEI + diuretik) 2-7tahun | 3| T1dak | 5| Tidak | Tidak | , | Tidak ),
ada ada ada ada
87 Ny.Su | 160/100 | 5| <5 Kombinasi (CCB + ACEI) 2-7 tahun ;‘Igak 2 aT(;‘;ak 2| Ada |1|Ada |1
Kombinasi (CCB + diuretik + - i Tidak Tidak
88 Ny.El | 180/100 <5 blocker + Sentra alfa-1 agonis) 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
- Tidak Tidak
89 |Ny.Su | 130/90 >5 Kombinasi (ACEI + S-blocker) 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
9 Ny.Si |140/90 >5 Kombinasi (CCB + ARB + g-blocker)| 6| > 7 tahun | 4| 11k | 5| Tidak 5} Tidak || Tidak |,
ada ada ada ada
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Penggunaan
; obat .
Tekanan Jumlah . . . Lama Riwayat L Penyakit Obat
No |Nama darah obat Jenis obat hipertensi menderita ESO trad|5|on§1ll penyerta penyerta
. . alternatif
hipertensi lai
ain
Tidak Tidak
91 Ny.Lu | 120/80 >5 CCB 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
o Tidak Tidak Tidak Tidak
92 Ny.Nu | 140/70 >5 Kombinasi (CCB + -blocker) > 7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
93 Ny.Ha | 140/90 >5 Kombinasi (CCB + ARB) 2.7 tahun Z&‘;""k 2 aTégak ol Ada |1|Ada |1
: N Tidak Tidak Tidak Tidak
94 |Ny.Li | 130/80 <5 Kombinasi (CCB + ACEI) 2-7 tahun ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
o Tidak Tidak Tidak Tidak
95 Ny.Be | 120/70 <5 Kombinasi (CCB + ARB) 7-12 bulan ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
Tidak Tidak Tidak Tidak
96 [Tn.Ha | 160/90 <5 ARB 7-12 bulan ada 2 ada 2 ada 2 ada 2
. Tidak Tidak
97 |Ny.Si | 180/80 >5 ARB 2-7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
98 |Ny.He | 160/90 >5 Kombinasi (CCB + S-blocker) 2-7 tahun ;&gak 2 aTégak 2| Ada | 1|Ada |1
99 |Ny.Ro | 140/90 >5 Kombinasi (CCB + S-blocker) 2-7 tahun ;I'(;gak 2 ;&gak 2| Ada 1| Ada 1
Tidak Tidak
100 |Ny. Ag | 140/77 <5 CCB > 7 tahun ada 2 ada 2| Ada 1| Ada 1
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Lampiran 8 Lembar Pengumpulan Data Kuesioner MMAS-8
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No Kepatuhan Tingkat
Pertanyaan Kuesioner MMAS-8 minum
Nama Skor obat K_epatuhan
PL|P2[P3[P4|P5]P6]|P7| P8 1 | 2 | Minum Obat
1 Tn. Er O (|1 (21 (212 1|11 |1 ]| 075] 6,75 0 1 Tidak patuh
2 Ny.Ka |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
3 Ny.Su [0 |1 |1 |0 |1 |1 |1 |0O75[575] O 1 Tidak patuh
4 Ny. Ju 1)1 1(1 (1 |1 (1|1 1 8 1 0 Patuh
5 Ny. Zu 0O |0 OO |21 |1 |0 | 075]| 275 0 1 Tidak patuh
6 Ny.Ru |0 (1 |1 |1 |1 |0 |1 | Q75 | 575 0 1 Tidak patuh
7 Tn. Ra O (|1 (1 (212 1|1 |1 |1 ]| 075] 6,75 0 1 Tidak patuh
8 Ny.Re |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
9 Tn. Fa 011|110 |1 |1 |1 1 6 0 1 Tidak patuh
10 | Tn.Pa 11 (1 (1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
11 | Tn. Tu 1|1 (1|0 |1 |10 0 5 0 1 Tidak patuh
12 | Ny.Si 1 /1 (1 (1 |11 |1 1 8 1 0 Patuh
13 |Ny.Ka |0 |1 |1 |O |1 |1 |1 075|575 ]| 0 1 Tidak patuh
14 | Ny.Nu |1 |0 |1 |1 |0 |1 |1 1 6 0 1 Tidak patuh
15 | Tn. Pe o (1 (1|1 |1 |1 |1 1 7 0 1 Tidak patuh
16 |Tn.Ha |0 |O |1 |0 |O |1 (1 | 075|375 | O 1 Tidak patuh
17 |Ny.De |0 [0 |0 |1 |1 |1 |O 0,5 3,5 0 1 Tidak patuh
18 | Ny.Pa 1|1 (1|1 |1 |00 1 6 0 1 Tidak patuh
19 |[Ny.Ra |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
20 [Ny.Su |0 |0 |O [0 |1 |0 |O 1 2 0 1 Tidak patuh
21 | Ny.Ci 0|0 |1 |0 |1 |1 |1 1 5 0 1 Tidak patuh
22 |Tn.Ya |0 |0 |0 |1 |1 |0 |1 1 4 0 1 Tidak patuh
23 |Ny.Yu [1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
24 |Tn.Mu |1 |1 |1 |0 |1 |0 |1 1 6 0 1 Tidak patuh
25 | Ny.Ti 0|0 |1 |0 (1|1 1]0/|075|375]| 0 1 Tidak patuh
26 [Ny.Ma [1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
27 |Tn.Ma |0 |O |O |O |O |1 |1 |075| 275 | O 1 Tidak patuh
28 Tn. Di 1|1 1|1 (0 |1 |1 |1 1 I 0 1 Tidak patuh
29 | Ny.Si 0 (1|0 |0 |1 |1 1|1 |075]|475]| 0 1 Tidak patuh
30 [Ny.Ka [0 |1 |0 |21 |21 |21 |1 |0O75|575] 0 1 Tidak patuh
31 Ny. Su 1711 (1|1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
32 Tn. Sa 171 (1 (1|1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
33 Tn. Iw 1|1 (1 (1|1 |0 |1 1 I 0 1 Tidak patuh
34 [Ny.Ra |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
35 | Ny.Pa [0 |0 |O |O |O |O |O |O75 075 ]| 0 1 Tidak patuh
36 | Ny. Se 0|0 |1 |0 |0 |1 |1 1 4 0 1 Tidak patuh
37 |[Tnn.Ro |0 |0 |1 |JO |21 |0 |1 |]0O75375] 0 1 Tidak patuh
38 |Ny.Lu [0 |0 |O |O |21 |21 |1 |075|375]| O 1 Tidak patuh
39 | Ny.Ri 1|1 (1|0 |1 |1 |1 1 7 0 1 Tidak patuh
40 |Ny.Ev |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
41 Tn. Fa O (0 |1 |1 (1 |1 1 0,75 | 5,75 0 1 Tidak patuh
42 Tn. Al 1711 (1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
43 |Ny.Yo |0 |O |1 |0 |O |1 |1 1 4 0 1 Tidak patuh
44 | Ny.Li 1 /1 (1 (1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
45 Tn. Tu 1711 (1|1 (1 |1 1 8 1 0 Patuh
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No Kepatuhan Tingkat
Pertanyaan Kuesioner MMAS-8 minum
Nama Skor obat K_epatuhan
PL[P2[P3[P4|P5]P6]P7] P8 1 [ 2 | Minum Obat
46 |Ny.Ro |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
47 |Ny.Ka [0 |1 |1 |0 |1 |1 |1 |0O75|575] O 1 | Tidak patuh
48 |Ny.Su |0 |1 |O |1 |1 |0 |21 |0O75]475] 0 1 | Tidak patuh
49 | Tn.Ja 0O [0 |21 |1 |1 |1 1 ]075]575] 0 1 | Tidak patuh
50 [Ny.Ng |0 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 7 0 1 Tidak patuh
51 [Ny.Ma |1 |0 |1 |0 |1 |1 |1 1 6 0 1 Tidak patuh
52 [Tn.Ku |0 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 7 0 1 | Tidak patuh
53 | Tn. Dj 0 |0 |0 |O O |O O 1 1 0 1 | Tidak patuh
54 |Ny.Sa |0 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 7 0 1 Tidak patuh
5 [Tn.Gu |0 |1 |1 |1 |1 |0 |1 1 6 0 1 Tidak patuh
56 | Tn.Sa 1 /1 |0 |1 |11 1 1 7 0 1 | Tidak patuh
57 [Ny.He |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
58 [Ny.Ma |0 |0 |O |1 |21 |O |1 075|375 ]| O 1 | Tidak patuh
59 | Ny.lIn 0 |0 |1 |0 |1 |1 |1 ]075|475] 0 1 | Tidak patuh
60 | Ny.Ri 0 |0 |1 |1 |1 |1 |1 ]075]|575] 0 1 | Tidak patuh
61 [Tn.Mu |O |O |21 (1 |1 |1 |1 |075|575| O 1 | Tidak patuh
62 |[Tn.Ar |O |1 |21 |1 |21 |0 |O |O75 475 ]| O 1 | Tidak patuh
63 [Tn.Do |0 |1 |0 O |21 |O |1 |0O75 375 | O 1 | Tidak patuh
64 |Ny.Ma |1 |1 |1 |0 |1 |1 |1 1 7 0 1 | Tidak patuh
65 | Ny.Ya [0 [1 |0 |O |1 |1 |1 1 5 0 1 | Tidak patuh
66 [Ny.He |0 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 7 0 1 | Tidak patuh
67 | Ny.Bi 1 /1 1 (1 ]1 1 ]1 1 8 1 0 Patuh
68 |Ny.Su [0 |1 |1 |1 |1 |0 |1 1 6 0 1 | Tidak patuh
69 | Ny.Li 0O |1 |1 |0 |1 11 1 6 0 1 | Tidak patuh
70 | Ny. Sr 1|1 (0|0 |1 |1 |1 1 6 0 1 | Tidak patuh
71 | Tn.Da 1 /1 (0 |1 |1 (1|1 1 7 0 1 Tidak patuh
72 |Ny.Go |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
73 | Ny.Ef [0 |1 |1 |0 |1 |1 |1 1 6 0 1 | Tidak patuh
74 |Ny.No [0 |1 |1 |0 |O |O |21 |O75[375]| O 1 | Tidak patuh
75 | Tn.Ci 1 /1 1 1 |11 1 1 8 1 0 Patuh
76 | Ny.Li 0|1 0|1 |1 |1 |0 0,75 | 4,75 0 1 Tidak patuh
77 | Ny.Si 0O [0 O |1 |2 |0 ]2 ]075]375] 0 1 | Tidak patuh
78 | Ny.Si 0 |0 |0 |O |1 |0 |1 ]075|275] 0 1 | Tidak patuh
79 | Ny.Ci 1 /1 1 1 |11 1 1 8 1 0 Patuh
80 | Ny.Fi 0 |0 |O |1 |21 |0 |1 |075]375] 0 1 | Tidak patuh
8 |[Ny.Sa |0 |1 |1 |0 |21 |1 |1 075|575 0 1 | Tidak patuh
82 | Tn.Su 0O [1 /0 ]0 |2 |0 21 ]075]375] 0 1 | Tidak patuh
83 |Ny.Nu [0 |0 |1 ]|]O |21 |O |1 |0O75|375]| O 1 | Tidak patuh
8 | Ny.An [0 [0 |1 |O |O |O |21 |O75[275]| 0 1 | Tidak patuh
85 | Tn. Az 0|1 |1 |1 |1 |0 |1 0,75 | 5,75 0 1 Tidak patuh
86 | Tn. Ar 1 ]1 )11 |1 1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
87 |Ny.Su [0 |0 |O |1 |1 |1 |1 |075|475| O 1 | Tidak patuh
88 | Ny. El 0 |0 |0 |1 |1 |1 ]|1]075]475] 0 1 | Tidak patuh
89 |Ny.Su [0 |1 |1 ]0 |21 |O |21 |O75[475]| 0 1 | Tidak patuh
90 | Ny.Si 0O |1 |1 |1 |1 ]0 |1 |075|575] 0 1 | Tidak patuh
91 | Ny.Lu 1 ]1 )11 |1 1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
92 |Ny.Nu [0 |0 |O |O |1 |O |1 |075|275| O 1 | Tidak patuh
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No Kepatuhan Tingkat
Pertanyaan Kuesioner MMAS-8 minum
Nama Skor obat K_epatuhan
PL]P2[P3[P4[P5]P6]P7] P8 1 | 2 | Minum Obat
93 [Ny.Ha |0 (1 |1 |O |1 |1 |0 | Q0,75 | 4,75 0 1 Tidak patuh
94 | Ny. Li O (1 |12 1]1 |11 1|1 |075]|8675]| 0 1 Tidak patuh
95 [Ny.Be |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh
9% |Tn.Ha |0 [0 |O |O |1 |1 |1 |075|375]| 0 1 Tidak patuh
97 | Ny. Si 0O |0 (2 (21|01 |0 | 075] 37 0 1 Tidak patuh
98 |[Ny.He |0 [0 |0 |O |1 |1 |1 | Q75 | 375 0 1 Tidak patuh
99 [Ny.Ro |0 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 7 0 1 Tidak patuh
100 [Ny.Ag |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 8 1 0 Patuh




Lampiran 9 Lembar Pengumpulan Data Kuesioner PSQ-18
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ol N PPerLanyz;an I;ueslone:3 PS(pQ-lBP s Ifepuas:n k-glpnugakszz
6 7|8 |9 |1011 12|13 |14 |15 |16 |17 |18 ptSIr:;::;n
1| Tn. Er 412 (412|244 |414]12|2]2]|4]| 60 1 0 Puas
2 | Ny. Ka 515|524 |5(4|4(4|5|4(4|5]| 79 1 0 Puas
3 | Ny.Su 514|544 |5|4|14(4|5|4]4|5]| 79 1 0 Puas
4 | Ny.Ju 4|54 1414 (414|414 (4|44 14|74 1 0 Puas
5 | Ny. Zu 415(5|4|5|5|5|/5|5|5|4|5|5| 82 1 0 Puas
6 | Ny.Ru 51414144544 (4|44 [|5|5]| 74 1 0 Puas
7 | Tn.Ra 214|512 (214|422 ,4|4]2|2]| 57 1 0 Puas
8 | Ny.Re 4|54 1414|5444 (4|44 4|75 1 0 Puas
9 | Tn.Fa 512|414 (4 |5|2(4(4,4]|4](4|5| 71 1 0 Puas
10 | Tn. Pa 4141541454444 |44 4| 74 1 0 Puas
11 | Tn. Tu 4141414145144 (4(4 |44 4|75 1 0 Puas
12 | Ny.Si 4141541451444 (4|4|4 4|75 1 0 Puas
13 | Ny. Ka 5154144524424 (44| 72 1 0 Puas
14 | Ny. Nu 51514144 |54 (4444|4477 1 0 Puas
15| Tn. Pe 4 1414141241444 (4]1414(4| 71 1 0 Puas
16 | Tn. Ha 4141414144444 (414144 72 1 0 Puas
17 | Ny. De 5154445444444 |5]| 78 1 0 Puas
18 | Ny. Pa 5151244544 (4,2|4 (44| 72 1 0 Puas
19 | Ny. Ra 51414144 |54 (44,444 4| 77 1 0 Puas
20 | Ny. Su 4145|414 |5(4(4 4|44 |4 (4] 74 1 0 Puas
21 | Ny.Ci 5154144544444 4|4]| 78 1 0 Puas
22 | Tn.Ya 4 1414141441444 (2|44 4| 72 1 0 Puas
23 | Ny. Yu 4141441441244 |2|4|4|4]| 68 1 0 Puas
24 | Tn. Mu 4141414144444 (2|44 (4| 72 1 0 Puas
25 | Ny.Ti 4141414144144 (4414|414 74 1 0 Puas
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vl Narma : PPerLanyz;an l;ueslione:3 PSS—lBP N Skor lfepuas:n k-[:;)nugaizz
5|6 |7 |89 |10|11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 ;g{:;;:gn
26 | Ny.Ma 5|12|4|5|4|4|4|4|44|4 414|475 1 | 0| Puas
27 | Tn. Ma 4|14 14|14 |4(4|5|4(4|4|4|414|4| 74| 1 |0 | Puas
28 | Tn. Di 414141444 |4|4|4|4|4|4|4|4| 73| 1 |0 | Puas
29 | Ny.Si 41414444 |5|4(4/4|4|4]14|4| 75| 1 | 0| Puas
30 | Ny. Ka 4141441414 |5|4(4(4|4|4]14(4| 71 1 | 0| Puas
31 | Ny.Su 5(4|4|4|4|4|4|4|4|4/4/4/4/4]73| 1 |0 Puas
32| Tn.Sa 4141444444444 \414(4)|72 1 | 0| Puas
33| Tn.lw 4141414444444 |4|414(4)| 72 1 | 0| Puas
34 | Ny.Ra 414141524 |5|4|4|4|2|4(|4|2]|T71 1 | 0| Puas
35 | Ny.Pa 5|/5(4|5|4|4|5|4|4/4|4|/4/4|5|/8 | 1 |0 | Puas
36 | Ny.Se 5|5(4|4|4 |4 4|4 \4 4|4 414|477 1 | 0| Puas
37 | Tn.Ro 5|5(4|4|4|4|4|2|442|44|5]73| 1 |0 Puas
38 | Ny. Lu 4141414144424 |4|2|4|4|4|68| 1 |0 | Puas
39 | Ny.Ri 5|5(4|4|4|4|5|4|4/4|4|4/4|5| 79| 1 | 0| Puas
40 | Ny. Ev 414|544 |4 |4|4|4|4|4|4|4|4|75| 1 |0 | Puas
41| Tn.Fa 4141444442442 |4]14|4,69| 1 |0 | Puas
42 | Tn. Al 4141414444124 |4|4|4|4|4| 70| 1 |0 | Puas
43 | Ny. Yo 414141444 |4|4|4|4|2|4|4|4| 70| 1 |0 | Puas
44 | Ny. Li 4141414444444 |2|4|4|4| 70| 1 |0 | Puas
45 | Tn. Tu 4141414444444 |2|4|4|4| 70| 1 |0 | Puas
46 | Ny. Ro 415|444 |4|5|4|4|4|4|4|4|4| 75| 1 |0 | Puas
47 | Ny. Ka 4141444444444 414|472 1 | 0| Puas
48 | Ny. Su 4|54 |4 |4(4|4|2|4]4|2|4]4|4)| 69 1 | 0| Puas
49 | Tn.Ja 4141414444 |2|4|4|2|4|4|4|68| 1 |0 | Puas
50 | Ny. Ng 4145|444 |5(/4(4|4|4(4|4|5|75 | 1 Puas
51 | Ny.Ma 4141444442442 |4]4|4,68| 1 |0 | Puas
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vl Narma : PPerLanyz;an l;ueslione:3 PSS—lBP N Skor lfepuas:n k-[:;)nugaizz
5|6 |7 |89 |10|11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 ;g{:;;:gn
52 | Tn.Ku 5|5(4|5|4 |4 |54 |4 4|4 414|477 1 | 0| Puas
53 | Tn. Dj 4 41414414144 1412|4 (141471 1 | 0| Puas
54 | Ny. Sa 5544454444444 77 1 | 0| Puas
55 | Tn.Gu 4|54 |4 |4|4|5|4(4|4|4|414|4| 74| 1 |0 | Puas
56 | Tn. Sa 5|5(5(4|4|4|4|4|414|4 414|475 | 1 | 0| Puas
57 | Ny. He 41414144 |4|5|4|4|4|4|4|4|5|75| 1 |0 Puas
58 | Ny.Ma 5|/5(4|5|4|4|5|4 44441414 79| 1 |0 | Puas
59 | Ny.In 4141414444444 |4|414(4)| 72 1 | 0| Puas
60 | Ny.Ri 414144 4141414144474 1 |0 | Puas
61 | Tn. Mu 4141414444444 |4\414(4)| 72 1 | 0| Puas
62 | Tn. Ar 41414444 |5|4(4|4|4|414|4 74| 1 |0 | Puas
63 | Tn. Do 414141444 |4|2|4|4|2|4|4|4|68| 1 |0 | Puas
64 | Ny.Ma 4|54 |4 |4(4|5|4 (4|44 \414|4)| 77 1 | 0| Puas
65 | Ny. Ya 4121444441442 |4]2|4)| 61 1 | 0| Puas
66 | Ny. He 414141444 |4|4|4|4|4|4|4|4| 73| 1 |0 | Puas
67 | Ny.Bi 414144 |4|4|5|4(4/4|4|4]14|5|, 76| 1 |0 | Puas
68 | Ny.Su 5|5(5(4|4|4|5|4 44|44 4|5| 77 1 | 0| Puas
69 | Ny.Li 414141444 |5|4|4|4|5|4|4|4|76| 1 |0 | Puas
70 | Ny. Sr 4|54 |4|4|4|5|4|4|4|4|4]14|5|,76| 1 |0 | Puas
71 | Tn.Da 4|514|5|4(4|5|4(4/4|5|4]14|5/8 | 1 |0/ Puas
72 | Ny. Go 4141414142 |4|2|4|2|2|4|2|4|55 | 1 |0/ Puas
73 | Ny. Ef 414141444 |4|4|4|4|4|4|4|4|75| 1 |0 | Puas
74 | Ny. No 5|/5(4|5|4|4|5|4|4]4|5|4/4|5)| 81 1 | 0| Puas
75 | Tn.Ci 414 14|5|4|4|5|4|4|4|4|4|4|5| 78| 1 |0 | Puas
76 | Ny. Li 4141414141444 |4|4[|4|4]4(4]| 72 1 Puas
77 | Ny. Si 4|54 |4 |4|5|4|4(4|4|4|4]14|4| 74| 1 |0 | Puas
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vl Narma PPerLanyz;an l;ueslione:3 PSS—lBP N Skor lfepuas:n k-[:;)nugaizz
6|7 |89 10|11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 ;g{:;;:gn
78 | Ny. Si 5144244444144 |1414| 71 1 | 0| Puas
79 | Ny.Ci 514|544 |5|4|4|414|4|4/4|79] 1 |0 Puas
80 | Ny.Fi 414141444 |4|4|4|2|4|4|4|T70| 1 |0 | Puas
81 | Ny.Sa 5144|414 |4(4|4\/412|4 44|73 ] 1 |0 Puas
82| Tn.Su 4|14 14|44 4|4 414|444 |4| 74| 1 | 0| Puas
83 | Ny. Nu 412|144 41412244466 | 1 |0 | Puas
84 | Ny. An 4141444144 4144 |1414|4)| 72 1 | 0| Puas
85 | Tn. Az 4|54 |44 |54 44|14 |4(4|4| 74| 1 | 0| Puas
86 | Tn. Ar 414141444 |4|4|4|4|4|4|4| 74| 1 |0 | Puas
87 | Ny.Su 5|14(4|4|4|5|4|4|/4/4|4|4|5|79] 1 |0 Puas
88 | Ny.El 4141444144 4144 |1414|4)| 72 1 | 0| Puas
89 | Ny.Su 5(4|4|4|4|5|4|4|4/4|4/4/4]74| 1 |0 Puas
90 | Ny. Si 4|14 14|44 |54 4(4|4 444|176 | 1 | 0| Puas
91 | Ny.Lu 5|14|5|4|5|5(4|4|4]4|4|4|5]| 81 1 | 0| Puas
92 | Ny. Nu 4141414444444 |4|4|4]| 72 1 | 0| Puas
93 | Ny. Ha 4|54 |44 4|44 (4|4 |4(4|4| 75| 1 |0 | Puas
94 | Ny. Li 5144444144424 |14(14| 71 1 | 0| Puas
95 | Ny.Be 5(4|4|4|4|5|4|4|4/4/4/4/5]79| 1 |0 Puas
96 | Tn.Ha 5144444124444 |1414| 71 1 | 0| Puas
97 | Ny.Si 414144 \4 14|44 (4|4 \414|4)| 72 1 | 0| Puas
98 | Ny. He 544|444 |2|4|42|4/4/4]69| 1 |0 Puas
99 | Ny.Ro 5|14(4|4|4|5|4|4|4(4|4|4|5]76 | 1 Puas
100| Ny. Ag 5144|414 |44|4|/4/4|4|4|5|76 | 1 |0 Puas
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Lampiran 10 Contoh Perhitungan

1.

Persentase kepatuhan pasien hipertensi berdasarkan kuesioner MMAS-8

Contoh : diketahui tidak patuh sebanyak 75 pasien, maka :

Jumlah seluruh responden dengan kepatuhan rendah

N = x 100 %

Jumlah seluruh responden

=15 % =750
N—IOOXlOOA) 5%

Persentase kepuasan pasien hipertensi berdasarkan kuesioner PSQ-18

Contoh : diketahui pasien dengan kategori puas sebanyak 100 pasien, maka :

Jumlah seluruh responden yang puas terhadap pelayanan

N = x 100 %

Jumlah seluruh responden

_ 100

N—WX].OO%:].OO%

Persentase penderita hipertensi berdasarkan karakteristsik sosiodemografi
Contoh : diketahui salah satu variabel karakteristik sosiodemografi yaitu jenis

kelamin pada perempuan sebanyak 69 responden, maka:

_ Jumlah seluruh responden perempuan

N = x 100 %

Jumlah seluruh responden

N:%x100%269%

Persentase penderita hipertensi berdasarkan karakteristik klinis
Contoh : Misal diketahui salah satu variabel karakteristik klinis yaitu jumlah obat

yaitu dengan jumlah obat < 5 item obat sebanyak 57 responden, maka :

Jumlah seluruh responden mendapat < 5 item obat

N = x 100 %

Jumlah seluruh responden

N=%x100%=57%

Persentase kepatuhan minum obat pada pasien hipertensi

a. Karakteristik sosiodemografi
Contoh : diketahui salah satu variabel karakteristik sosiodemografi yaitu jenis
kelamin pada perempuan terdapat 69 pasien, yang terbagi menjadi :

1) Patuh sebanyak 19 responden

Jumlah seluruh responden perempuan dengan kategori patuh

N = x 100 %

Jumlah seluruh responden perempuan
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N:%x100%227,5%

2) Tidak patuh sebanyak 50 responden

Jumlah seluruh responden perempuan dengan kategori tidak patuh
N = p p p g g p x 100 %

Jumlah seluruh responden perempuan

N=%x100%:72,5%

b. Karakteristik klinis
Contoh : diketahui salah satu variabel karakteristik klinis yaitu jumlah obat
yaitu dengan jumlah obat < 5 item obat sebanyak 57 pasien, yang terbagi
menjadi :

1) Patuh sebanyak 15 pasien

Jumlah seluruh responden dapat < 5 item obat dengan kategori patuh
N = b > B S B PP x 100 %

Jumlah seluruh responden yang mendapat < 5 item obat
15
N :;x100%226,3%

2) Tidak patuh sebanyak 42 pasien

Jumlah seluruh responden dapat < 5 item obat dengan kategori tidak patuh

Jumlah seluruh responden yang mendapat < 5 item obat

N=%x100%273,7%
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Lampiran 11 Surat Izin Penelitian Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jolan Sockarno Hatta - Hatta No.6 Bandar Lampung
Tolepon (0721) 783 852 Faxsimile : (721 - 773918

E-mall : dreiomtiinotiekkes-tk.acid Website : http://poitekkes-tik.ac. ki
Nomar 1 PP.O3.04F XLINTS58/2024 5 Februari 2024
Lampiran :1eks

Hal *lzin Penelitan

Yth, Direktur RS Advent Bandar Lampung
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhar bagl mahasiswa Tingkat Ill Program
Studi Farmas: Program Diploma Tiga Jurusan Farmas: Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Tabhun
Akadenmk 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk
dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan

penelitan adalah sebagai berikut ©
“No | NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT ]
PENELITIAN |
1 | ALFIANA NOVA Gambaran Peresepan Dan Potens: Interaksi Obat | RS.Advent Bandar |
ELIZA Anthipertensi Pada Pasien Rawat Jalan DI Rumah Sakit | Lampung
NIM: 2148401001 Advent Bandw Lampung Pefiode Januarn-Juni Tahun
2023
2. | PUTU RARA | Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum Obat dan Kepuasan
TRETILIA Pasien Hipertenst Rawat Jalan di Polklink Penyakit
NIM: 2148401071 Dafam Rumah Sakit Advent Bandar Lampung Tahun 2024

Atas perhatian dan kerjasamanya divcapkan terima kasih

Direktur Politeknik Kesehatan Kementeran

NIP 196705271988012001

Tembusan:
1. Ka Jurusan Farmas
2 Ka Bid Dikiat RS Advent Bandar Lampung

Dok o lsah secasy yoy olah Bali Surikas! Elskvonk (BSTE), BSSN




Lampiran 12 Surat Pernyataan Selesai Penelitian

@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

11, Teuku Umar No, 48, Bandar Lampung 35148, Telp. (81366396618

SURAT KETERANGAN

Nomor - 010 /KEPK- RSABL/1N/2024

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDAR LAMPUNG
SETELAH MEMANTAU DENGAN SEKSAMA PENELITIAN YANG TELAH DILAKUKAN,
MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN !

JupuL :  “Gambaran Tingkat Kepatuhan M. Obat dan Kep Pasien Hipertens
Rawat Jalan di Poliklmik Penyaknt Dalam Rumah Sakit Advent Bandar
Lampung Takun 2024™
NAMA Putu Rara Tretdia
NPM 2148401071
INSTITUSI Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjung karang Program DHI Farmasi
LOKAS! Instalas: Rawat Jalan RS Advent Bandar Lampung
WAKTU O Apnl < 13 Mer 2024
DINYATAKAN TELAH MENYELESAIKAN PENELITIAN
Bandar Lampung, 14 Mei 2024
Renny Sara Asih Nababan, S Kep.,Ners M Kep
Catatan
Padntﬂw&mhmupa.\?—" harus d hkan kepads Komite Etk Penelitian Rumah Sakit

Advent Bandar Lampung dalam bentuk soft copy
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Lampiran 13 Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Putu Rara Tretilia
NIM :+ 2148401071
DOSEN PEMBIMBING  : Apt. Elma Viorentina Sembiring, S.Farm., M.Clin.Pharm
NO | TANGGAL KEGIATAN PARAF
Se MASALAH PENYELESAIAN | DOSEN | MHS
1, ‘Nﬁ pen
A, _ QAranAn LTA
18 July 2023 %7/ @—
1, SE\RW.\ i Pengaman mdul quwﬁm judul
15 3w 2023 |\ o LTA mengenal F
“Cambaran Yingkal
Kepatwnan Minum
Obar pada pasten
Hipelend di Pumah
Sawndt Advent Bandar
Lampunp”
3. |Kamis, Konmltas BAR | Menaganti gudul
3 ARMINT o fevist avdul VTR [LTR moiadi
1033 " GAmbAran Tingkak ﬂ
Kepatunan Minum
Dbardan Yepuaran
Parien Hipedens
DI Poli Rawat Jalan
Rumah Takit Advent
Bandar Lampuny
4. |selasa, Konnulkas 2aB |- PadA BAR | yatu
iy Aquins | dan BAB 2 Karak ey kiiais
20723 thrAmbahkAn kebne @
M kok
- Pada BAR 2 yaiu
ditambankan tabd
westorier MMAS-§ » P3,
an folorgan Keapi
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Emblnqm BA® |, 11, m

5 [ Kamit. fada Bab .;(-hmbfhl«l ﬂy ¥
5 Okiober (ontok obat Wipetend
2023
3 Pm wlan @'—
6. (Selagn, | Revici BAB 11, k) g oo
34 ohleker perbaikan kAR
2023
1. |Kamis, Bimbingan BAD g\ \’“‘d‘“““, ﬂy a
2 Noverber L - Heswaikan puwlisan
013 buAMTRKAR pANAMAN
B. |Rebou, o - Mewpwa-lemhar %’ ¥
N enhar Bimbingan Bhe ik o
2023 hikw povurigdan date
A, [Kamis, | Biwbingen BAB mm‘:&w G
3 November RN an
2021 ! ‘&‘{,‘:@5&"’“ )
\, Y%
- ;h(‘;cnr:\m\ur A(( ga‘"w e
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1% Desem proposal R N Y
. ferb W
- ik,
gm“.?&f' . At % a
12. q bilan |- Pastn Blea\ena awalk
11 Apnl 2oy Wonsultag pengneabr B eesriiiiiny 7
datn Penurii Dalam Pumah
fakit Advert Bagdar
LaMpung Tauun 1024 J
- Pudtmbahan Db that pon
13| Ma oy Konaaltan pa\godmgﬂn - Jada kamhen Tk u'l W a
daka Kiais peayaklt peny
di cantumbcan yeayakd
fusdbul ik
- Vada Karaklen ,
. ; 0ngan obatkombman ( 3
4 1 N My 20w m\‘}m{?ﬂﬁmn Ml ggcbumnﬁombimsim} %
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA t Putu Rara Tretilia
NIM 1 2148401071
DOSEN PEMBIMBING  : Siti Julalha, M.Farm., Apt

NO | TANGGAL KEGIATAN PARAF

MASALAH | PENVELESAIAN | DOSEN |

[15°duh 2004 Lagoran Tunar Akhic

Sutln, Bimbiagad |
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Lampiran 14 Lembar Perbaikan Seminar Proposal Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR PROPOSAL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal
Nama Mahasiswa
Judul Proposal Tugas Akhir

. Gambaan Tingkah Keppiynan Minum Obat dan
Keguamn Paen Hipeend b Pai ¥awar Iian
Fumain Saih Advert Bradne Lampwn Tahan 1034
HASIL MASUKAN :

Penguji 1:

Feba¥a Yo padn yudul (TR Mask minim dots mesgenns

Yetoatk Wpo pada yudul LTA . Mask m kepuamn dan_kepaihan miaum
Obat pakn guw Apubayni , Kalaw fmyatn 48l vianh wieagond Kepuagan mash miaim
undiin bon didiuokan mennan yamiihan il vAabd i AA% bugh anplivnga bivaal,
Tambankan punciian feeiluly Eagninpnn s pengamidan sampel, badkan § Jda0@n .
Petw dipiualian bawn digoli heat {Aan sangab1AmAI mAKA, JANQAN IAMPAI penchinan
Mugpanngu AWe pdiyandn "«v

AR panen. Peagan komoth haspimany  Agakan tenp
Aambl wavi kuupaee Kot planakah batrya Vi dak Ade TR tmpu

Penguji3:

.............................................................................................................

D, Vel Yatmas, pic penciine dan ytonts wim e, gz

Mengetahui
Penguji 1, \‘1‘1 o Penguji 2, Penguji 3,

o

Nuuowront, SOONGE MKer S Julatn, M. farn, At

Jt W Vet Seaaring, § fam A Clin. traot
NIF. W00 1181003111003 MIP. 19801010200 604 201

NP . 1§440£052002203 3004
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Lampiran 15 Lembar Perbaikan Seminar Hasil Laporan Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR
anggal -2 i 00y
mTwum - P Barn Teciin
Judul Tugas Akhir . Gavbaan Tiagat Kepriwhnn Miawm Obat dan

Kepupsen Yagen Wigedean Raont Talpn i Tk
__é(:g?‘ﬁ;m'l:: s T o e T

Penguji | :
Gl di Mbg. OAivE  crtes Usriabel Whiiaon meviek . Lawimn, aralifls
B MY Neporon B R G e i ) e 1.

1
i
t

:.z{ i @ ‘ﬂ"%ﬂﬁ“ ;? 1;»1

Yiduuronm, € G Agh M Kee Sk Sulaina, M Far At Ak foa Vioterking Sondoming S Famn 1y (e Praem
Nip. 14300\ 1520033003 g . |AB0ID 200k 942014 Nip. 1996050€ 3022042004
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Lampiran 16 Hasil Pengecekan Similarity/Plagiarism dengan Turnitin

BAB 1-5 PUTU RARA TRETILIA_PARAFRASE.docx

ORIGINALITY REPORT
29, 27, 13 O
SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES ~ PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repository.poltekkes-tjik.ac.id
- Inh-?w'. ',m.-nry p J 9%
docplayer.info
. luh-u‘.vp('_‘uX((' 1 %
- ojs.stfmuhammadiyahcirebon.ac.id 1 %
Internet Source
n repositori.uin-alauddin.ac.id 1
Internet Source %
B repository.ub.ac.id
|l1h-8u-l '.mnff-y 1 %
es.scribd.com 1
) Internet Source %
Submitted to UIN Syarif Hidayatullah Jakarta
/ Student Paper %
www,scribd.com
n Internet Source <1 %
Ml Submitted to Universitas Jember
: Student Paper < %
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LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama . Putu_ Rarn Treblin
NIM : 1\«1«0«01'
JudulLTA  : {mhrm Tin _5)3 \ Kepahan Minum Obat dan Kepuapan Pacca

n_jg-va\ alan di. Poiikbaile Penynwit Dalam Rumah Talat

el Bandnc Lamprg. Tanwn, 2624
Prodi . faoman

Telah melakukan pengecekaon Turnitin sebogal berikut ;

Ke- Tanggol Hasll (Niol ) rwnmmmemcop

Vo {Seain, 22 Julh 2024 a4 4

2| Jumak, 26 Juli 2004

Pembimbing 1 Pembimbing 2

. & (M-

(At Vi Sait § Gt N Lt Phamwt, - L Judodia, M v, Ay
NIP. 139(prof 202103100Y y 'NIP. 198010102006 Dl 10fY .

Catatan ; Pengisian kolom tanggal dan hesil ditulis tangan
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Lampiran 17 Dokumentasi Penelitian

1. Tempat Penelitian

Rumabh sakit dari depan jalan raya Rumah sakit dari depan

N

2. Ruangan poliklinik penyakit dalam

Pintu masuk poliklinik rawat jalan Ruang tunggu dan pemeriksaan
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3. Dokumentasi dengan responden

Wawancara dan pengisian lembar kuesioner oleh pasien

SR B L
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