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ABSTRAK

Saat ini permasalahan yang paling banyak diperbincangkan di dunia gizi
dan kesehatan adalah permasalahan mengenai stunting. Hasil survei Studi Status
Gizi Indonesia (SSGI) dijelaskan oleh Kepala Dinas Kesehatan Provinsi Lampung
pada tahun 2021 sebesar 18,5%, mengalami penurunan yang cukup signifikan
dibandingkan dengan tahun 2019 yaitu sebesar 26,26%. 17,6% berasal dari
Kabupaten Pesawaran. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran
pengetahuan ibu tentang stunting pada balita di desa Sidodadi, Pesawaran Tahun
2024.

Metode dan desain pada penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif
dengan desain penelitian deskriptif. Dalam penelitian ini menggunakan pendekatan
Cross Sectional. Teknik sampling yang digunakan Simple Random Sampling.
Jumlah sampel sebanyak 82 responden. Uji statistik yang digunakan yaitu analisis
univariat.

Hasil penelitian didapatkan mayoritas pengetahuan ibu tentang stunting
pada ibu yang memiliki balita di Desa Sidodadi, Pesawaran tahun 2024 yaitu
berpengetahuan kurang mengenai stunting pada balita sebanyak 42 orang (51,20%).

Kesimpulan dari hasil yang didapatkan yaitu mayoritas pengetahuan ibu
tentang stunting pada ibu yang memiliki balita di Desa Sidodadi, Pesawaran tahun
2024 yaitu berpengetahuan kurang mengenai stunting pada balita sebanyak 42
orang (51,2%). Saran dari penelitian tersebut diharapkan dapat meningkatkan
pengetahuan ibu mengenai gambaran pengetahuan tentang stunting pada balita di
Desa Sidodadi, Pesawaran Tahun 2024.
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ABSTRACT

Currently, the most discussed problem in the world of nutrition and health
is the problem of stunting. The results of the Indonesian Nutritional Status Study
(SSGI) survey were explained by the Head of the Lampung Province Health Service
in 2021 as 18.5%, a significant decrease compared to 2019, namely 26.26%. 17.6%
came from Pesawaran Regency. The aim of this research is to determine the
description of mothers' knowledge about stunting among toddlers in Sidodadi
village, Pesawaran in 2024.

The method and design of this research is quantitative research with a
descriptive research design. In this research, a cross sectional approach was used.
The sampling technique used is Simple Random Sampling. The total sample was 82
respondents. The statistical test used is univariate analysis.

The research results showed that the majority of mothers' knowledge about
stunting among mothers with toddlers in Sidodadi Village, Pesawaran in 2024,
namely 42 people (51.20%) had less knowledge about stunting in toddlers.

!

The conclusion from the results obtained is that the majority of mothers
knowledge about stunting in mothers with toddlers in Sidodadi Village, Pesawaran
in 2024 is that 42 people (51.2%) have less knowledge about stunting in toddlers.
It is hoped that suggestions from this research can increase mothers' knowledge
regarding the description of knowledge about stunting in toddlers in Sidodadi
Village, Pesawaran in 2024.
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