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SURAT KETERANGAN PENELITIAN (SKP) 
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Lampung Nomor 070/00372/IV.05/2024 Tanggal 2024-04-02 09:44:19, yang bertandatangan dibawah ini Kepala 
Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung memberikan Surat 
Keterangan Penelitian (SKP) kepada : 

1. Nama 

2. Alamat 
 

 
3. Judul Penelitian 

 
 
 
 

 
4. Tujuan Penelitian 

 
 
 
 

 
5. Lokasi Penelitian 

 
 

 
6. Tanggal dan/atau lamanya 

penelitian 

7. Bidang Penelitian 

8. Status Penelitian 

9. Nama Penanggung Jawab 
atau Koordinator 

: TIARA PUSPA PRAMESWARI 

: JL. PRAMUKA RT 01/ RW 05 KEL./DESA GADING REJO KEC. GADING REJO 

KAB/KOTA PRINGSEWU PROV. LAMPUNG 
 

 
: HUBUNGAN USIA DAN TINGKAT PENDIDIKAN DENGAN KEJADIAN KEKURANGAN 

ENERGI KRONIK PADA IBU HAMIL DI PMB WIRAHAYU PANJANG 
 
 
 

 

: UNTUK MENGETAHUI HUBUNGAN USIA DAN TINGKAT PENDIDIKAN DENGAN 

KEJADIAN KEKURANGAN ENERGI KRONIK PADA IBU HAMIL DI PMB WIRAHAYU 
PANJANG 

 
 
 

 
: PMB WIARAHYU (JL. SELAT MALAKA 3, GG. SELAT SUNDA II NO.19, PANJANG SEL., KEC. 

PANJANG, KOTA BANDAR LAMPUNG, LAMPUNG 35243) 
 
 

 

: 1 (SATU) BULAN 

 
: KEBIDANAN 

: - 

: Ns.MARTINI FATRUS,S.Kep,M.Sc 

10. Anggota Penelitian : TIARA PUSPA PRAMESWARI 

 

11. Nama Badan Hukum, 
Lembaga dan Organisasi 
Kemasyarakataan 

: POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG 

Dengan Ketentuan sebagai berikut : 

1. Pelaksanaan Penelitian tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu stabilitas 
pemerintah. 

2. Setelah Penelitian selesai, agar menyerahkan hasilnya kepada Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik 
(BAKESBANGPOL) Kota Bandar Lampung. 

3. Surat Keterangan Penelitian ini berlaku selama 1 (satu) tahun sejak tanggal ditetapkan. 

Ditetapkan di : Bandarlampung 

pada tanggal : 08 Mei 2024 
 

Tembusan : 

1. BAKESBANGPOL Kota Bandar Lampung 

2. Bapeda Kota Bandar Lampung 
3. Pertinggal 
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KETERANGAN LAYAK ETIK 

DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION 

"ETHICAL EXEMPTION" 

 

No.085/KEPK-TJK/II/2024 

 

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh : 

The research protocol proposed by 

 

Peneliti utama : Tiara Puspa Prameswari 

Principal In Investigator 

 

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

Name of the Institution 

 

Dengan judul: 

Title 

"Hubungan Usia dengan Tingkat Pendidikan dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik 

di PMB Wirahayu Panjang" 

"Relationship Between Age and Education Level with The Incidence of Chronic Energy Deficiency 

in PMB Wirahayu Panjang" 

 

 

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan 

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk 

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar. 

 

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values, 

3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed 

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard. 

 

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Februari 2024 sampai dengan tanggal 10 Februari 2025. 

 

This declaration of ethics applies during the period February 10, 2024 until February 10, 2025. 

 

 

 

February 10, 2024 

Professor and Chairperson, 

Dr. Aprina, S.Kp., M.Kes 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2. Row Data 

 

 
 

 
No 

 
 

 
No 

Register / 

Inisial 

Nama 

 
Umur 

 
Tingkat Pendidikan 

 
Kekurangan energi 

kronik 

 
Usia 

 
Kategori 

 
Pendidik 

an 

terakhir 

 
Kategori 

 
Ukuran 

LILA 

 
Kategori 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



DATA TABULASI IBU HAMIL DI PMB WIRAHAYU 
 

 

 

 

 

No 

 

 

 

No 

Register / 

Inisial 

Nama 

 

Umur 
 

Tingkat Pendidikan 
 

Kekurangan energi 

kronik 

 

Usia 
 

Coding 
 

Pendidik 

an 

terakhir 

 

Coding 
 

Ukuran 

LILA 

 

Coding 

1 Ny. S 15 0 SD 0 21 0 

2 Ny. A 40 0 SMP 0 23 0 

3 Ny. Y 39 0 SMP 0 23 0 

4 Ny. R 19 0 SMA 0 23 0 

5 Ny. Y 17 0 SMP 0 22 0 

6 Ny. R 17 0 SMP 0 23 0 

7 Ny. S 28 0 SMA 0 24 0 

8 Ny. R 30 0 SMA 0 25 0 

9 Ny. Y 19 1 SMP 1 22 1 

10 Ny. R 15 1 SD 1 23 1 

11 Ny. W 16 0 SMP 0 23 0 

12 Ny. P 23 0 SMA 0 25 0 

13 Ny. S 29 0 SMA 0 25 0 

14 Ny. D 26 1 SMA 1 28 1 

15 Ny. S 36 0 SMP 0 22 0 

16 Ny. A 26 1 SMA 1 21 1 



17 Ny. A 23 1 SMA 1 27 1 

18 Ny. R 30 1 SMP 1 23 1 

19 Ny. S 36 0 SMP 0 23 0 

20 Ny. N 38 0 SD 0 20 0 

21 Ny. J 26 1 SMA 1 26 1 

22 Ny. J 35 1 SMA 1 23,5 1 

23 Ny. V 32 1 SMA 1 29 1 

24 Ny. N 39 0 SMP 0 28 0 

25 Ny. U 36 0 SD 0 23 0 

26 Ny. B 39 0 SD 0 23 0 

27 Ny. S 38 0 SMP 0 22 0 

28 Ny. N 38 0 SMP 0 20 0 

29 Ny. S 36 0 SMP 0 23 0 

30 Ny. I 26 1 SMA 1 24 1 

31 Ny. D 32 1 SMA 1 25 1 

32 Ny. I 25 1 SMP 1 21 1 

33 Ny. I 35 1 SD 1 23 1 

34 Ny. K 36 0 SMP 0 22 0 

35 Ny. S 36 0 SMP 0 20 0 

36 Ny. S 36 0 SMP 0 23 0 

37 Ny. B 19 0 SMP 0 20 0 

38 Ny. R 28 1 SMP 1 18 1 

39 Ny. K 19 0 SMP 0 23 0 



40 Ny. S 36 0 SMP 0 18 0 

41 Ny. E 23 1 SMA 1 26 1 

42 Ny. A 26 1 SMA 1 26 1 

43 Ny. H 38 0 SMA 0 27 0 

44 Ny. D 18 0 SMP 0 24 0 

45 Ny. S 16 0 SMP 0 25 0 

46 Ny. S 36 0 SMP 0 23 0 

47 Ny. N 38 0 SMP 0 20 0 

48 Ny. S 39 0 SMP 0 23 0 

49 Ny. S 38 0 SMP 0 18 0 

50 Ny. M 37 0 SMA 0 25 0 

51 Ny. A 25 1 SMA 1 21 1 

52 Ny. Y 24 1 SMA 1 23 1 

53 Ny. S 29 1 S1 1 28 1 

54 Ny. R 27 1 S1 1 26 1 

55 Ny. Y 26 1 SMA 1 24 1 

56 Ny. I 20 1 SMA 1 23,5 1 

57 Ny. N 19 0 SMP 0 23 0 

58 Ny. I 35 1 SMA 1 24 1 

59 Ny. F 19 0 SD 0 23 0 

60 Ny. M 23 1 SMA 1 23,5 1 

61 Ny. J 24 1 SMA 1 23,5 1 

62 Ny. Y 22 1 SMA 1 23,5 1 



63 Ny. R 41 0 SD 0 23 0 

64 Ny. D 17 0 SMP 0 22 0 

65 Ny. Y 16 0 SMP 0 17 0 

66 Ny. N 18 0 SMP 0 23 0 

67 Ny. O 19 0 SMP 0 22 0 

68 Ny. S 35 1 S1 1 25 1 

69 Ny. D 17 0 SMP 0 23 0 

70 Ny. N 38 0 SD 0 23 0 

71 Ny. S 44 0 SD 0 23 0 

72 Ny. A 30 1 SMA 1 28 1 

73 Ny. S 22 1 SMP 1 22 1 

74 Ny. W 36 0 SMP 0 23 0 

75 Ny. A 36 0 SMP 0 23 0 

76 Ny. K 18 0 SMD 0 23 0 

77 Ny. S 39 0 SMP 0 23 0 

78 Ny. F 19 0 SMP 0 23 0 



HASIL PENELITIAN 
 

Frequency Table 

 

Usia 

 
Frequency 

 
Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Usia Beresiko (<20 

>35) 

47 60.3 60.3 60.3 

Usia Tidak Beresiko 

(20-35) 

31 39.7 39.7 100.0 

Total 78 100.0 100.0  

 

 
Tingkat Pendidikan 

 

 
Frequency 

 
Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dasar (SD- 

SMP) 

50 64.1 64.1 64.1 

Menengah 

(SMA) 

25 32.1 32.1 96.2 

Tinggi (Kuliah) 3 3.8 3.8 100.0 

Total 78 100.0 100.0  

 

 
Kejadian KEK 

 

 
Frequency 

 
Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KEK (<23,5) 53 67.9 67.9 67.9 



 Tidak KEK 

(>23,5) 

25 32.1 32.1 100.0 

Total 78 100.0 100.0  

 

 
Usia * Kejadian KEK 

 

Crosstab 

Kejadian KEK  
 

 
Total 

KEK 

(<23,5) 

Tidak KEK 

(>23,5) 

Usia Usia Beresiko (<20 

>35) 

Count 42 5 47 

% within Usia 89.4% 10.6% 100.0% 

% within Kejadian 

KEK 

79.2% 20.0% 60.3% 

Usia Tidak Beresiko 

(20-35) 

Count 11 20 31 

% within Usia 35.5% 64.5% 100.0% 

% within Kejadian 

KEK 

20.8% 80.0% 39.7% 

Total Count 53 25 78 

% within Usia 67.9% 32.1% 100.0% 

% within Kejadian 

KEK 

100.0% 100.0% 100.0% 



 
Chi-Square Tests 

 

 

 
Value 

 

 
df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

 
Exact Sig. (2- 

sided) 

 
Exact Sig. (1- 

sided) 

Pearson Chi-Square 24.898a 1 .000   

Continuity Correctionb 22.485 1 .000   

Likelihood Ratio 25.672 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

24.578 1 .000   

N of Valid Cases 78     

 
 
 

 
Tingkat Pendidikan * Kejadian KEK 

 
Crosstab 

 
Kejadian KEK 

 

KEK 

(<23,5) 

Tidak KEK 

(>23,5) 
 

Tingkat 

Pendidikan 

Dasar (SD- 

SMP) 

Count 47 3 

% within Tingkat 

Pendidikan 

94.0% 6.0% 

% within Kejadian KEK 88.7% 12.0% 

Menengah Count 4 21 



 

(SMA) % within Tingkat 

Pendidikan 

16.0% 84.0% 

% within Kejadian KEK 7.5% 84.0% 

Tinggi (Kuliah) Count 2 1 

% within Tingkat 

Pendidikan 

66.7% 33.3% 

% within Kejadian KEK 3.8% 4.0% 

Total Count 53 25 

% within Tingkat 

Pendidikan 

67.9% 32.1% 

% within Kejadian KEK 100.0% 100.0% 

 

 
Crosstab 

 
 
 

Total 
 

Tingkat Pendidikan Dasar (SD-SMP) Count 50 

% within Tingkat Pendidikan 100.0% 

% within Kejadian KEK 64.1% 

Menengah (SMA) Count 25 

% within Tingkat Pendidikan 100.0% 

% within Kejadian KEK 32.1% 

Tinggi (Kuliah) Count 3 

% within Tingkat Pendidikan 100.0% 

% within Kejadian KEK 3.8% 



Total Count 78 

% within Tingkat Pendidikan 100.0% 

% within Kejadian KEK 100.0% 

 
 
 
 

 
Chi-Square Tests 

 

 

 
Value 

 

 
df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 46.562a 2 .000 

Likelihood Ratio 49.353 2 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

31.347 1 .000 

N of Valid Cases 78   

 










