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RINGKASAN

Preeklampsia adalah penyakit pada kehamilan yang ditandai dengan
adanya hipertensi dan proteinuria setelah minggu ke 20 yang berbahaya bagi ibu
hamil dan bayi jika tidak segera ditangani. Kabupaten Lampung Selatan menjadi
wilayah dengan kasus kematian akibat hipertensi terbanyak di Provinsi Lampung
pada Tahun 2022 sebanyak 3 kasus, dimana satu diantaranya berasal dari
Puskesmas Kalianda.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
pengetahuan dan sikap dengan perilaku pencegahan preeklampsia.

Penelitian ini menggunakan metode analisis dengan pendekatan cross
sectional populasinya seluruh ibu hamil di Puskesmas Kalianda, Kabupaten
Lampung Selatan, Lampung dan sampel sebanyak 120 responden. Pengumpulan
data dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan SPSS
dengan Uji Chi-Square.

Hasil penelitian menunjukkan dari 120 responden, yang memiliki
pengetahuan tentang preeklampsia pada kategori baik sebanyak 80 orang
(66,70%), responden yang memiliki sikap terhadap pencegahan preeklampsia
pada kategori baik 103 orang (85,80%), dan responden yang memiliki perilaku
pencegahan preeklampsia pada kategori baik yaitu sebanyak 86 responden
(71,70%). Hasil analisis dengan menggunakan uji chi square diperoleh nilai p-
value = 0,000 sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara
pengetahuan tentang preeklampsia dengan perilaku pencegahan preeklampsia
serta terdapat hubungan antara sikap ibu hamil dengan perilaku pencegahan
preeklampsia di Puskesmas Kalianda.
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ABSTRACT

Preeclampsia is a disease in pregnancy characterized by hypertension and
proteinuria after the 20th week which is dangerous for pregnant women and
babies if not treated immediately. South Lampung Regency is the region with the
most deaths due to hypertension in Lampung Province in 2022, with 3 cases, one
of which came from the Kalianda Community Health Center.

The aim of this research is to determine the relationship between
knowledge and attitudes and preeclampsia prevention behavior.

This research uses an analytical method with a cross sectional approach,
the population is all pregnant women at Kalianda Community Health Center,
South Lampung Regency, Lampung and a sample of 120 respondents. Data
collection was carried out using a questionnaire. Data analysis using SPSS with
Chi-Square Test.

The results showed that of the 120 respondents, 80 people (66.70%) had
knowledge about preeclampsia in the good category, 103 respondents had
attitudes towards preeclampsia prevention in the good category (85.80%), and
103 respondents had preventative behavior. preeclampsia in the good category,
namely 86 respondents (71.70%). The results of the analysis using the chi square
test obtained a p-value = 0.000 so it can be concluded that there is a relationship
between knowledge about preeclampsia and preeclampsia prevention behavior
and there is a relationship between the attitudes of pregnant women and
preeclampsia prevention behavior at Kalianda Community Health Center.
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