BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian di ruang rekam medis RSUD Dr. H. Abdul

Moeloek yang telah dilakukan pada 05 Mei sampai 19 Mei tahun 2023.

Kesimpulan yang dapat diambil adalah :

1.

Dapat diketahui bahwa umur ibu perdarahan post partum yskni pada umur
ibu yang beresiko yakni <20 tahun dan >35 tahun pada perdarahan post
partum sebanyak 67,6% (69 orang).

Dapat diketahui bahwa paritas beresiko yakni Primipara dan >4 pada
perdarahan post partum sebanyak 41,2% (42 orang).

. Dapat diketahui bahwa ibu yang mengalami anemia yakni Hb <11 gr%

pada perdarahan post partum yakni sebanyak 91,2% (93 orang).

Dapat diketahui bahwa kejadian retensio plasenta pada perdarahan post
partum sebanyak 47,1% (48 orang).

Terdapat hubungan antara umur dengan kejadian retensio plasenta
berdasarkan hasil analisis chi square diperoleh nilai p value = 0,001 < 0,05
dengan OR 18.750.

Terdapat hubungan antara paritas dengan kejadian retensio plasenta
berdasarkan hasil analisis chi square diperoleh nilai p value = 0,001 <0,05
dengan OR 4.814

Terdapat hubungan antara anemia dengan kejadian retensio plasenta
berdasarkan hasil analisis chi square diperoleh nilai p value = 0,024 < 0,05
dengan OR 8.174

Terdapat hubungan antara umur, paritas dan anemia dengan kejadian
retensio plasenta pada perdarahan post partum di RSUD Dr, H. Abdul
Moeloek Provinsi Lampung tahun 2021-2023.
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B. SARAN

Berdarakan kesimpulan diatas maka ada beberapa hal yang ingin penulis

sarankan sebagai berikut :

1.

Diharapkan hasil penelitian ini dapat memperkuat teori-teori yang
menyatakan bahwa ada umur, paritas dan anemia dengan kejadian retensio
plasenta pada perdarahan post patum.

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan informasi tentang
hubungan umur, paritas dan anemia dengan kejadian retensio plasenta

pada perdarahan post partum.

. Bagi Institusi

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat dijadikan materi tambahan
bagi institusi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang khususnya di jurusan
Kebidanan Tanjungkarang mengenai hubungan umur, paritas dan anemia
dengan kejadian retensio plasenta pada perdarahan post partum.

Bagi Tempat Penelitian Dan Tenaga Kesehatan Lainnya

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat sebagai bahan untuk
melakukan asuhan kebidanan pada ibu dengan retensio plasenta sehingga
dapat mencegah perdarahan post partum.

Bagi Penelitian Selanjutnya

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat sebagai bahan petimbangan
bagi peneliti selanjutnya untuk lebih menggali lagi variabel yang
mempengaruhi kejadian retensio plasenta pada perdarahan post partum

sehingga dapat memperluas wawasan para pembaca.



