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Lampiran 1 Dokumentasi pengambilan data hasil pemeriksaan kadar CRP  dan 

LED pada pasien Rheumatoid Artritis di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Tahun 

2022-2023 di rekam medik. 

 

Gambar 1 Pengarahan pengambilan data rekam medis dengan staff rekam medis. 

 

Gambar 2 Pengambilan data rekam  medis hasil pemeriksaan kadar CRP  dan LED pada pasien 

Rheumatoid Artritis 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 2 Data Rekam medik Rheumatoid Artritis dengan pemeriksaan CRP 

dan LED 

No      Nama No. RM 

Jenis 

Kelamin umur Rf 

Kadar CRP 

mg/dl 

LED 

mm/jam 

1 NS 612141 P 62 Positif 12 35 

2 I 689332 P 62 Positif 24 55 

3 B 696456 L 54 Positif 24 72 

4 S 730154 P 58 Positif 24 35 

5 A 553286 L 57 Positif 24 34 

6 HS 734232 L 71 Positif 24 37 

7 AA 727338 P 19 Positif 6 29 

8 EW 737406 P 34 Positif 24 49 

9 SN 697750 P 33 Positif 12 26 

10 NBR 602004 P 49 Positif 12 28 

11 A 585899 P 34 Positif 24 70 

12 M 615673 P 66 Positif 24 78 

13 TLN 536967 P 86 Positif 12 80 

14 ATM 627166 P 21 Positif 24 40 

15 MW 441192 P 55 Positif 24 68 

16 EN 409550 P 58 Positif 24 74 

17 N 586948 L 55 Positif 12 30 

18 IH 718216 P 30 Positif 24 45 

19 SH 674851 L 54 Positif 12 55 

20 L 695384 P 41 Positif 6 31 

21 B 727681 L 54 Positif 24 47 

22 SS 731233 P 78 Positif 12 60 

23 S 597116 L 60 Positif 6 70 

24 ES 636199 P 24 Positif 24 40 

25 ML 698183 L 32   Positif 24 27 

26 RO 559967 P 59 Positif 12 70 

27 R 679598 P 36 Positif 6 55 

28 DW 700124 P 23 Positif 12 29 

 

Mengetahui, 

Kepala Instalasi Rekam Medik 

 

 

(IKA SUDIRAHAYU,S.KM.,MPH) 

 

 



 

 
 

Lampiran 3 

Prosedur Pemeriksaan Kadar C-REACTIVE PROTEIN (CRP) 

 

Nama Pemeriksaan   :  CRP Lateks 

Metode              :  Aglutinasi 

Prinsip                      : Tes CRP Lateks adalah tes aglutinasi slide cepat untuk 

mendeteksi uji kualitatif dan semi kuantitatif,  antibodi anti 

CRP di dalam partikel lateks akan bereaksi dengan antigen 

CRP dalam serum sehingga akan menghasilkan reaksi 

aglutinasi 

Sampel   : Serum  

Cara Kerja    :  

Uji Kualitatif  

1. Siapkan alat dan bahan yang akan digunakan, di pipet 50 μL serum 

dimasukkan ke dalam test slide pertama. 

2. Kemudian teteskan 1 tetes control positif dan negatif pada 2 lingkaran 

yang berbeda. 

3. Tambahkan 1 tetes reagen lateks pada ketiga lingkaran uji diteteskan 

disamping sampel, campurkan dengan menggoyangnya atau menggunakan 

pipet pengaduk. 

4. Test slide kemudian dirotator selama 2 menit 100 rpm untuk  mendapatkan 

penampakan aglutinasi.  

Sesudah aglutinasi terjadi dan tampak, maka perlu juga untuk mengetahui 

interpretasi hasil dari penampakan tersebut, seperti di bawah ini:   

Hasil negatif  = tidak adanya aglutinasi. 

Hasil positif   = adanya aglutinasi yang kasar. 

Positif lemah = adanya aglutinasi namun lebih halus. (Nurisani et al., 2022) 

 

 

 

 

 



 

 
 

Uji semi kuantitatif : 

1. Tambahkan 50µl pengencer (bufferfosfat saline) atau Nacl 0,9% dengan 

menggunakan mikropipet pada lingkar slide 2,3,4 dan 5.  

2. Lingkar slide ke-1 dan 2, tambahkan 50µl sampel, homogenkan pengencer 

dan sampel pada lingkar slide ke 2, hindari terjadinya gelembung.  

3. Ambil 50µl pada slide 2 dan dipindahkan kelingkar slide 3 lalu 

homogenkan. Lakukan proses ini sampai lingkar slide ke-5, pada lingkar 

slide ke-5 diambil sebanyak 50µl suspensi dan dibuang. 

4. Tambahkan 1 tetes reagen lateks pada masing masing lingkaran. 

5. Homogenkan dengan menggunakan pengaduk hingga memenuhi lingkaran 

slide dimulai  dari  lingkaran  slide  ke -5 hingga lingkaran slide ke -1. 

6. Test slide kemudian dirotator selama 2 menit 100 rpm untuk  mendapatkan 

penampakan aglutinasi. 

7. Hasil akhir sampel akan menjadi 1:2, 1:4, 1:8, 1:16, 1:32, 1:64 lalu uji 

setiap dillusi dilanjutkan lalu uji setiap dilusi dilanjutkan sama dengan 

tahapan selanjutnya.  

8. Hasil titer CRP sesuai hasil pengenceran dimulai dari 12 mg/L sampai 384 

mg/L  

Nilai normal kadar CRP untuk orang dewasa yaitu ≤ 6 mg/L (Nurisani et 

al., 2022) 

 

 

  



 

 
 

Lampiran 4 

Prosedur Pemeriksaan Laju Endap Darah (LED) 

 

Nama Pemeriksaan   : Automatic ESR analyzer 

Metode              : Otomatis 

Prinsip                      : Mengukur kecepatan pengendapan eritrosit dan 

menggambarkan komposisi plasma serta perbandingannya 

antara eritrosit dan plasma. LED dipengaruhi oleh berat sel 

darah dan luas permukaan serta gravitasi bumi. 

Sampel   : Darah EDTA 2 ml 

Cara Kerja    :  

1. Nyalakan on pada tombol samping , alat akan warning up beberapa saat 

hingga siap digunakan. 

2. Lakukan pencucian dengan menggunakan aquades setiap hari dengan 

menekan tombol washing isi aquades dalam tabung vacum pada posisi 1, 2 

dan 3. 

3. Pastikan botol limbah tidak terisi penuh jika penuh kosongkan. 

4. Untuk pengerjaaan sampel, whole blood yang disiapkan Minimal 1,5 ml 

maksimal 2,5 ml dengan antikoagulant EDTA dengan menggunakan 

tabung vacum. 

5. Sampel sebelum dianalisa, dihomogenkan terlebih dahulu. 

6. Tekan tombol 1 untuk mengerjakan sampel. 

7. Tekan tombol 3 untuk memposisikan sampel pada rotator alat pilih posisi 

yang diinginkan. 

8. Buka pintu rotator masukkan tabung sampel dan tutup kembali. 

9. Kemudian tekan “start” jika ingin memulai running alat. 

10. Posisikan 19 dan 20 pada rotator berisi aquades. 

11. Hasil akan terbaca otomatis setelah 5 menit. 

12. Jeda waktu maksimum antara darah diambil sampai dilakukan pengukuran 

adalah 4 jam darah dapat bertahan selama 24 jam disimpan disuhu 4-8ºC.  

 



 

 
 

Lampiran 5 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 6 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 7 

 


