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KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di uraikan, dari total ibu bersalin di

ruang delima RSUD Dr.H Abdul Moeloek Provinsi dengan rentang waktu Januari-

Desember 2023 yang berjumlah 766 ibu bersalin. maka peneliti dapat

menyimpulkan :

l.

Ibu bersalin yang mengalami perdarahan postpartum 52 responden

2. 1Ibu besalin yang mengalami anemia 39 responden

3. Ibu bersalin dengan paritas beresiko (primipara) 39 responden dan paritas
tidak beresiko (multipara) 12 responden

4. Tbu bersalin dengan kala II lama 28 responden

5. Hubungan antara anemia dengan kejadian perdarahan postpartum di RSUD
Dr.H Abdul Moeloek Provinsi tahun 2023. Hasil uji statistik uji Chi-square
diperileh nilai p=0,03 dan nilai OR=4,444

6. Hubungan antara paritas dengan kejadian perdarahan postpartum di RSUD
Dr.H Abdul Moeloek Provinsi tahun 2023. Hasil uji statistik uji Chi-square
diperileh nilai p= 0,00 dan nilai OR=10,111

7. Hubungan antara kala II lama dengan kejadian perdarahan postpartum di
RSUD Dr.H Abdul Moeloek Provinsi tahun 2023. Hasil uji statistik uji Chi-
square diperileh nilai p= 0,00 dan nilai OR=2,609

B. SARAN
1. Bagi Institusi

Sebagai saran untuk Politeknik Kesehatan Tanjung Karang, fokuslah pada
peningkatan kurikulum yang relevan dengan perkembangan terkini dalam
bidang kesehatan, serta integrasikan teknologi dalam pembelajaran untuk
mempersiapkan mahasiswa dengan keterampilan yang dibutuhkan di dunia kerja
yang terus berubah. Selain itu, upayakan untuk meningkatkan kerjasama dengan
industri dan lembaga kesehatan untuk memastikan bahwa lulusan memiliki

keterampilan yang sesuai dengan kebutuhan pasar.
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2. RSUD Dr. H. Abdul Moeloek

Sebagai RSUD yang melayani masyarakat dengan beragam kebutuhan
kesehatan, saran penelitian yang bisa dijalankan di RSUD Dr. H Abdul Moeloek
meliputi berbagai aspek. Misalnya, penelitian epidemiologi untuk memahami
pola penyakit yang dominan di wilayah tersebut dan faktor-faktor risiko yang
berkontribusi. Selain itu, evaluasi terhadap sistem pelayanan kesehatan dan
kepuasan pasien juga penting untuk memperbaiki kualitas layanan. Penelitian
tentang efektivitas terapi yang dilakukan di RSUD dapat membantu dalam
meningkatkan hasil pengobatan pasien. Selain itu, program kesehatan
masyarakat yang spesifik untuk menangani masalah kesehatan lokal dan studi
tentang inovasi dalam pengobatan atau teknologi medis juga dapat menjadi

fokus penelitian yang bermanfaat bagi RSUD Dr. H Abdul Moeloek.

3. Bagi Bidan Dan Tenaga Kesehatan Lainya

Bagi bidan dan tenaga kesehatan lainnya, terdapat beragam saran penelitian
yang relevan dengan bidang mereka. Salah satunya adalah melakukan penelitian
tentang efektivitas intervensi kesehatan masyarakat dalam meningkatkan
kesehatan ibu dan anak, seperti program pencegahan stunting atau promosi
kesehatan reproduksi. Penelitian tentang implementasi teknologi kesehatan,
seperti aplikasi mobile untuk pemantauan kehamilan atau edukasi kesehatan,
juga dapat menjadi fokus yang bermanfaat. Selain itu, penelitian tentang peran
bidan dalam pelayanan kesehatan primer dan peran mereka dalam peningkatan
aksesibilitas dan kualitas layanan kesehatan juga penting. Studi tentang faktor-
faktor yang memengaruhi keputusan masyarakat dalam mencari perawatan
kesehatan dan pengaruh budaya terhadap praktik kesehatan juga dapat menjadi
topik yang menarik untuk dieksplorasi. Dengan melakukan penelitian dalam
bidang ini, bidan dan tenaga kesehatan lainnya dapat berkontribusi pada
pemahaman yang lebih baik tentang tantangan kesehatan masyarakat dan
meningkatkan praktik klinis mereka untuk meningkatkan hasil kesehatan

masyarakat secara keseluruhan.
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4. Peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadi dasar atau masukan
untuk peneliti lebih lanjut. Penelitian berharap penelitian selanjutnya dapat
mengembangkan ruang lingkunp penelitian ini lebih lanjut mengenai faktor yang

berhubungan dengan perdarahan dengan sampel, dan desain yang berbeda.



