
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

LAMPIRAN 



Lampiran 1. Informad Consent 
 

 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PENELITIAN 

(Informad Consent) 
 

Nama : Zahra Luthfiah Nuraini 

Nim 2112402020 

 
Jurusan : Kesehatan Gigi Poltekkes Tanjungkarang 

 
Menyatakan bahwa saya akan melakukan penelitian dengan cara observasi 

langsung ekspresi wajah responden sebelum dilakukan tindakan pencabutan gigi, 

lalu ekspresi wajah responden dicocokkan dengan gambar face image scale yang 

berada pada lembar penelitian. 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 
Nama orang tua/wali : 

 
Nama anak : 

 
Umur anak : 

 
Jenis kelamin anak     : 

 
Alamat : 

 
Saya telah mengerti dan menyetujui untuk turut serta berpartisipasi pada 

penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan dengan penelitian yang berjudul 

“Gambaran Kecemasan Anak Pada Tindakan Pencabutan Gigi di UPTD 

Puskesmas Mulyojati dan Puskesmas Ganjar Agung Kecamatan Metro Barat 

Tahun 2014” 

Metro,… ................... 2024 

 
Yang menyatakan, 

 

 
 

(……………………........) 



Lampiran 2. Lembar Penelitian 
 

 

 

 

KECEMASAN ANAK PADA TINDAKAN PENCABUTAN GIGI 

Facial Image Scale (FIS) 

 

 
DATA RESPONDEN 

Nomor Responden : 

Umur : 

Alamat Responden : 

Tanggal Pemeriksaan : 

 
 

Beri tanda (√) pada gambar dengan ekspresi wajah responden dengan 

penentuan skor: 

1) Gambar 1 adalah   sangat   tidak   cemas   ditunjukkan 

dengan sudut bibir terangkat ke atas ke arah mata dan 

memiliki skor 1 

2) Gambar 2 adalah tidak cemas ditunjukkan dengan sudut 

bibir   sedikit terangkat ke atas ke arah mata dan memiliki 

skor 2 

3) Gambar 3 adalah cemas ringan ditunjukkan dengan sudut 

bibir ditarik ke samping atau tidak bergerak dan memiliki 

skor 3. 

4) Gambar 4 adalah cemas ditunjukkan dengan sudut bibir 

ditarik ke arah dagu dan memiliki skor 4. 

5) Gambar 5 adalah sangat cemas (cemas berat) ditunjukkan 

dengan sudut bibir sangat ditekuk ke bawah dagu hingga 

menangis dan memiliki skor 5. 

 



Lampiran 3. Surat izin penelitian Dinas Penanaman Modal dan PTSP 
 

 

 

 

 

 



Lampiran 4. Surat izin penelitian Dinas Kesehatan Kota Metro 
 

40 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

27 



Lampiran 5. Surat balasan izin penelitian UPTD Puskesmas Mulyojati 
 

 

 

 



Lampiran 6. Lembar Persetujuan Judul KTI 

 

27 

 

 

 

 

 



Lampiran 7. Lembar Persetujuan Seminar Proposal 

 

27 

 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN SEMINAR PROPOSAL 

====================================================== 

Judul : GAMBARAN KECEMASAN ANAK PADA TINDAKAN 

PENCABUTAN GIGI DI UPTD PUSKESMAS MULYOJATI 

DAN PUSKESMAS GANJAR AGUNG KECAMATAN 

METRO BARAT TAHUN 2024 

 

Nama : ZAHRA LUTHFIAH NURAINI 

Nim 2112402020 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bandar Lampung, 06 Mei 2024 

 

 
Menyetujui, 

Pembimbing I Pembimbing II 



Lampiran 8. Lembar Persetujuan Seminar Hasil 

 

27 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 9. Data Responden 
 

 

DATA RESPONDEN PENCABUTAN GIGI ANAK 
 

 

 

 

 
No 

 
Nama Responden 

 
Umur 

Jenis 

Kelamin 
 

Tingkat Kecemasan 
 

kode 

Perilaku Kecemasan 

Pada Anak 

1 Farah Puspita Sari 12 Perempuan Sangat tidak cemas 1 - 

2 Reyna Aqila 6 Perempuan sangat tidak cemas 1 - 

 
3 

 
Rahma Aisyah Azzahro 

 
7 

 
Perempuan 

 
cemas 

 
4 

mendorong tangan 

dokter gigi 

 

 
4 

 

 
Frisha Mehruni P 

 

 
7 

 

 
Perempuan 

 

 
cemas 

 

 
4 

takut akan jarum 

suntik tapi tidak bisa 

berkata 

5 Panji 10 Laki-laki cemas ringan 3 ketika melihat darah 

 
6 

 
Athalita 

 
8 

 
Perempuan 

 
cemas 

 
4 

menolak saat akan 

disuntik oleh dr gigi 

 

 
7 

 

 
Reyha Aqila Azzahra 

 

 
6 

 

 
Perempuan 

 

 
cemas 

 

 
4 

gelisah ketika anak 

masuk melihat alat- 

alat 

 

 
8 

 

 
Muhammad Salman Ghazali 

 

 
6 

 

 
Laki-laki 

 

 
cemas 

 

 
4 

takut saat melihat 

dokter gigi 

memegang tang 

 

 
9 

 

 
Azka Aldric Adelio 

 

 
8 

 

 
Laki-laki 

 

 
cemas 

 

 
4 

membuang muka 

ketika akan disuntik 

dr gigi 

10 Asiva Nur Aini 8 Perempuan tidak cemas 2 - 

11 Nizam Hafizah Merza 8 Laki-laki Sangat cemas 5 - 

 
12 

 
Adeva 

 
7 

 
Perempuan 

 
cemas ringan 

 
3 

rasa takut ketika 

duduk di dental chair 

 
13 

 
Rafardhan Pradita Akbar 

 
7 

 
Laki-laki 

 
cemas 

 
4 

mendorong tangan 

dokter gigi 

14 Alika Mezzaluna Melody 7 Perempuan tidak cemas 2 - 

15 Satria Pranaja 7 Laki-laki tidak cemas 2 - 

16 Nauna Anindia Fauziah 8 Perempuan Sangat cemas 5 - 

17 Kanaya Aluna 8 Perempuan Sangat cemas 5 - 

18 Shiloh Sinung 6 Laki-laki cemas ringan 3 ketika melihat darah 



 

27 

 

 

 

 
19 

 
Zahwa Muthia Anzani 

 
7 

 
Perempuan 

 
cemas 

 
4 

mendorong tangan 

dokter gigi 

 
20 

 
Shazfa Banafsha Sakhi 

 
6 

 
Perempuan 

 
cemas 

 
4 

mendorong tangan 

dokter gigi 

 
21 

 
Ghina Shafwatul Inayah 

 
9 

 
Perempuan 

 
cemas ringan 

 
3 

gelisah ketika duduk 

di dental chair 

 

 
22 

 

 
Alaric Wima Syaliendra 

 

 
10 

 

 
Laki-laki 

 

 
cemas 

 

 
4 

takut saat melihat 

dokter gigi 

memegang tang 

 

 
23 

 

 
Azizah Salsabila 

 

 
9 

 

 
Perempuan 

 

 
cemas 

 

 
4 

takut saat melihat 

dokter gigi 

memegang tang 

 
24 

 
Anindya Fauziah Tirta 

 
9 

 
Perempuan 

 
cemas 

 
4 

menolak saat akan 

disuntik oleh dr gigi 

 
25 

 
Alika Aninsita M 

 
7 

 
Perempuan 

 
cemas 

 
4 

mendorong tangan 

dokter gigi 

26 Ahmad Fauzi 7 Laki-laki Sangat cemas 5 - 

 
27 

 
M Aditia Putra 

 
10 

 
Laki-laki 

 
cemas ringan 

 
3 

gelisah ketika duduk 

di dental chair 

28 Devano Audrey S 9 Perempuan Sangat tidak cemas 1 - 

 

 
29 

 

 
Muhammad Almas Mazra 

 

 
8 

 

 
Laki-laki 

 

 
cemas 

 

 
4 

membuang muka 

ketika akan disuntik 

dr gigi 

30 Gusti Ayu Devika 12 Perempuan Sangat tidak cemas 1 - 



 

27 

 

 

Lampiran 10. Output data SPSS Usia 

 
Distribusi Frekuensi Usia di Puskesmas Mulyojati dan Puskesmas Ganjar 

Agung 

 
FREQUENCIES VARIABLES=Umur usia 

 

/ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 
[DataSet0] 

 

 
Statistics 

 
Usia Puskesmas 

Mulyojati 

Usia Puskesmas 

Ganjar Agung 

N Valid 15 15 

 
Missing 0 0 

 
 

 
Frequency Table 

 

Usia Puskesmas Mulyojati 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 6 3 20.0 20.0 20.0 

7 6 40.0 40.0 60.0 

8 2 13.3 13.3 73.3 

9 3 20.0 20.0 93.3 

10 1 6.7 6.7 100.0 

Total 15 100.0 100.0 
 



 

27 

 

 

 

 

Usia Puskesmas Ganjar Agung 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 6 2 13.3 13.3 13.3 

7 3 20.0 20.0 33.3 

8 5 33.3 33.3 66.7 

9 1 6.7 6.7 73.3 

10 2 13.3 13.3 86.7 

12 2 13.3 13.3 100.0 

Total 15 100.0 100.0 
 



 

27 

 

 

 

Lampiran 11. Output data SPSS Jenis Kelamin 

 

Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin di Puskesmas Mulyojati dan Puskesmas 

Ganjar Agung 

 

 
FREQUENCIES VARIABLES=JK JKK 

 

/ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 
 

[DataSet0] 

 

 
Statistics 

  

Jenis Kelamin 

Puskes Mulyojati 

Jenis Kelamin 

Puskes Ganjar 

Agung 

N Valid 15 15 

 Missing 0 0 

 
 

 
Frequency Table 

 

Jenis Kelamin Puskes Mulyojati 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 6 40.0 40.0 40.0 

perempuan 9 60.0 60.0 100.0 

Total 15 100.0 100.0 
 



 

27 

 

 

 

Jenis Kelamin Puskes Ganjar Agung 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 5 33.3 33.3 33.3 

perempuan 10 66.7 66.7 100.0 

Total 15 100.0 100.0 
 



 

27 

 

 

 

Lampiran 12. Output data SPSS Tingkat Kecemasan 

 

Distribusi Frekuensi Tingkat Kecemasan di Puskesmas Mulyojati dan 

Puskesmas Ganjar Agung 

FREQUENCIES VARIABLES=TK 

 

/ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 
[DataSet0] 

 

 
Statistics 

Tingkat kecemasan Puskesmas 

Ganjar Agung 

 
 
 
 
 
 
 

Tingkat kecemasan Puskesmas Ganjar Agung 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak cemas 1 6.7 6.7 6.7 

cemas sedang 11 73.3 73.3 80.0 

sangat cemas 3 20.0 20.0 100.0 

Total 15 100.0 100.0 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FREQUENCIES VARIABLES=TK 

N Valid 15 

 
Missing 0 

 



 

27 

 

 

 

/ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 
[DataSet0] 

 

 
Statistics 

Tingkat kecemasan Puskesmas 

Mulyojati 

N Valid 15 

 Missing 0 

 
 
 
 

Tingkat kecemasan Puskesmas Mulyojati 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat tidak cemas 4 26.7 26.7 26.7 

tidak cemas 2 13.3 13.3 40.0 

cemas ringan 5 33.3 33.3 73.3 

cemas sedang 3 20.0 20.0 93.3 

sangat cemas 1 6.7 6.7 100.0 

Total 15 100.0 100.0 
 



 

27 

 

 

 

Lampiran 13. Output data SPSS Usia pada Tingkat Kecemasan 

 

Distribusi Frekuensi Usia pada Tingkat Kecemasan di Puskesmas Mulyojati 

dan Puskesmas Ganjar Agung 

CROSSTABS 

/TABLES=Usia BY TK 

/FORMAT=AVALUE TABLES 

/CELLS=COUNT TOTAL 

 

/COUNT ROUND CELL. 

 

Crosstabs 

 
[DataSet0] 

 

 

Case Processing Summary 

 
Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia puskes Mulyojati * Tingkat 

kecemasan Mulyojati 

 
15 

 
100.0% 

 
0 

 
.0% 

 
15 

 
100.0% 

 
 
 
 

Usia puskes Mulyojati * Tingkat kecemasan Mulyojati Crosstabulation 
 

 
Tingkat kecemasan Mulyojati 

 

 
Total tidak cemas cemas sangat cemas 

Usia puskes Mulyojati 6 Count 
 
% of Total 

1 
 

6.7% 

2 
 

13.3% 

0 
 

.0% 

3 
 

20.0% 

7 Count 

 
% of Total 

0 

 
.0% 

6 

 
40.0% 

0 

 
.0% 

6 

 
40.0% 

8 Count 
 
% of Total 

0 
 

.0% 

2 
 

13.3% 

0 
 

.0% 

2 
 

13.3% 

9 Count 
 
% of Total 

0 
 

.0% 

1 
 

6.7% 

2 
 

13.3% 

3 
 

20.0% 

10 Count 0 0 1 1 



 

27 

 

 

 

 
% of Total .0% .0% 6.7% 6.7% 

Total Count 
 

% of Total 

1 
 

6.7% 

11 
 

73.3% 

3 
 

20.0% 

15 
 

100.0% 

 

 

CROSSTABS 

/TABLES=Usia BY TK 

/FORMAT=AVALUE TABLES 

/CELLS=COUNT TOTAL 

 

/COUNT ROUND CELL. 

Crosstabs 

 
[DataSet0] 

 

 

Case Processing Summary 

 
Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia puskesmas ganjar agung * 

Tingkat Kecemasan ganjar 

agung 

 
 

15 

 
 

100.0% 

 
 

0 

 
 

.0% 

 
 

15 

 
 

100.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 

Usia puskesmas ganjar agung * Tingkat Kecemasan ganjar agung Crosstabulation 

 
Tingkat Kecemasan ganjar agung 

 
 
 
 

Total 

sangat tidak 

cemas 

 

 
tidak cemas 

 

 
cemas ringan 

 

 
cemas 

Usia puskesmas ganjar 

agung 

6 Count 
 

% of Total 

2 

 
13.3% 

0 

 
.0% 

0 

 
.0% 

0 

 
.0% 

2 

 
13.3% 

7 Count 

 
% of Total 

 

2 

 
13.3% 

 

1 

 
6.7% 

 

0 

 
.0% 

 

0 

 
.0% 

 

3 

 
20.0% 

8 Count 

 
% of Total 

 

0 

 
.0% 

 

1 

 
6.7% 

 

4 

 
26.7% 

 

0 

 
.0% 

 

5 

 
33.3% 



 

27 

 

 

 

 
9 Count 

 
% of Total 

0 

 
.0% 

1 

 
6.7% 

0 

 
.0% 

0 

 
.0% 

1 

 
6.7% 

10 Count 

 
% of Total 

 

0 

 
.0% 

 

0 

 
.0% 

 

0 

 
.0% 

 

2 

 
13.3% 

 

2 

 
13.3% 

12 Count 

 
% of Total 

 

1 

 
6.7% 

 

0 

 
.0% 

 

0 

 
.0% 

 

1 

 
6.7% 

 

2 

 
13.3% 

Total Count 
 

% of Total 

5 
 

33.3% 

3 
 

20.0% 

4 
 

26.7% 

3 
 

20.0% 

15 
 

100.0% 



 

27 

 

 

 

Lampiran 14. Output data SPSS Jenis Kelamin pada Tingkat Kecemasan 

 

Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin pada Tingkat Kecemasan di Puskesmas 

Mulyojati dan Puskesmas Ganjar Agung 

CROSSTABS 

/TABLES=JK BY TK 

/FORMAT=AVALUE TABLES 

/CELLS=COUNT TOTAL 

 

/COUNT ROUND CELL. 

 

Crosstabs 

 
 

[DataSet0] 

 

 

Case Processing Summary 
 

 
Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Jenis kelamin puskesmas 

mulyojati * Tingkat Kecemasan 

puskesmas mulyojati 

 
 

15 

 
 

100.0% 

 
 

0 

 
 

.0% 

 
 

15 

 
 

100.0% 

 
 
 
 

Jenis kelamin puskesmas mulyojati * Tingkat Kecemasan puskesmas mulyojati Crosstabulation 

 
Tingkat Kecemasan puskesmas mulyojati 

 

 
Total tidak cemas cemas sangat cemas 

Jenis kelamin puskesmas 

mulyojati 

laki-laki Count 
 

% of Total 

0 

 
.0% 

4 

 
26.7% 

2 

 
13.3% 

6 

 
40.0% 

perempuan Count 

 
% of Total 

 

1 

 
6.7% 

 

7 

 
46.7% 

 

1 

 
6.7% 

 

9 

 
60.0% 

Total Count 
 

% of Total 

1 
 

6.7% 

11 
 

73.3% 

3 
 

20.0% 

15 
 

100.0% 



 

27 

 

 

 

CROSSTABS 

/TABLES=JK BY TK 

/FORMAT=AVALUE TABLES 

/CELLS=COUNT TOTAL 

 

/COUNT ROUND CELL. 

 

Crosstabs 

 
[DataSet0] 

 

 

Case Processing Summary 

 
Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Jenis Kelamin puskesmas 

ganjar agung * Tingkat 

kecemasan puskesmas ganjar 

agung 

 
 

15 

 
 

100.0% 

 
 

0 

 
 

.0% 

 
 

15 

 
 

100.0% 

 
 
 

 
Jenis Kelamin puskesmas ganjar agung * Tingkat kecemasan puskesmas ganjar agung Crosstabulation 

 
Tingkat kecemasan puskesmas ganjar agung 

 
 
 
 

Total 

sangat tidak 

cemas 

tidak 

cemas 

cemas 

ringan 

 

 
cemas 

sangat 

cemas 

Jenis Kelamin 

puskesmas ganjar 

agung 

laki-laki Count 

% of 

Total 

1 

 

6.7% 

0 

 

.0% 

2 

 

13.3% 

2 

 

13.3% 

0 

 

.0% 

5 

 

33.3% 

 
perempuan Count 

% of 

Total 

 

3 
 

2 
 

3 
 

1 
 

1 
 

10 

  

20.0% 
 

13.3% 
 

20.0% 
 

6.7% 
 

6.7% 
 

66.7% 

Total Count 4 2 5 3 1 15 

% of 

Total 

 
26.7% 

 
13.3% 

 
33.3% 

 
20.0% 

 
6.7% 

 
100.0% 



 

27 

 

 

 

Lampiran 15. Kegiatan Penelitian 

 
DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN 

 

 
 

 
 


