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' . KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

£ [’-,» DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. — POLITEKNIX KESEHATAN TANJUNGKARANG
\ Jalen Soskamo Hatka - Hotsa o6 Bancar Lampung
Tekapon (0721} 760 852 Fuesimile : 8721 - 773918

Emal : drociot@polichkes thac g Webste : hitp://pokekdes-tikac id
e
Nomee - PP.02.04/F XLIN44TI2024 19 Januadi 2024
Lamgiran C1eks
Hal © 1zin Penedtian

Y, Kepala Dinas Penanaman Moda Dan PTSP Kola Bandas Lampung
Di- Tempat

Setubungan dengan penyusunan Tugas Akhir bag mahasisas Tingkat Il Program  Stud
Teknologl Labaratonum Medis Program Diploma Tiga Jurusan Teknologl Laboratonum  Meits
Pokekkes Kemenkes Tanpingkarang Tahun Akademik 202302024, maka kami mengharapkan dapat
dberkan izin kepada mahasiswa kami untuk dagat melakukan penelitian o Insttusi yang Bpkibu
panpin. Bevikut adalah mahassvwa yang melakuban survei pendahuiuan (Serlampie).

Alas perhatian dan kenassamanya ducapkan tenma kash,

Dwekaur Polieknek Kesehatan Kementerian
Kesehatan TamungXararng,

Dewi Purwaningsih, 5.5iT., M Kes
NIP 196706271938012001
Tembusan:
LEn drusan Teknalog Labaratonum Medis

2.Kna.Dinas Kesehatan Kota Barndar Lampung
3. K Keburahan Labuhen Ratu

Ohomas o I h i sguey sonmd ol VTR v dRedehan clah Bl Seavlas Bedvind (BRE) RSSW



Lampran
Nomor

Tanggal

- lon Survel Pencatuduan
CPP.OS GAN XLIIWMATR024
19 Jaruari 2004

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG NMELAKXSANAKAN PENELITIAN
PROGGRAM STUD TEKNCLOG! LASCRATORIM MEDIS PROGRAM DPLOMA TIGA
JURUSAN TEKNCLOGC! LABORATORNAAM MEDIS POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG

T.A 20232024
No NANMA JUDLL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN |
L | Nabil Herlansa Anaksis Tegaat Kepaasan Pasien Metode SERVOUAL | PKM Ranap  Way
NIM 2113453020 | Terhatap Mun Pelyunen  Laboaatorum o UPT | Kande Bancar
Fuskesmas Romst nap Way Konols Bandar Lompung Lampury
2. | Nod Agesah Fakinl  Inghungan  dan perdaby  masyaakat  yang | PRM. Sucaesap
NINC 2113453040 | mempengaruit pepingkatan angka pemyskn malya df
SSOWY ecamatan 3 bandar kunpung
3 | M Vio ARan Gamkaran badee guls davah sewakis pada pendenta | PKM Rannp Sekaburme
NIM 2133455044 | HVINDS dalum masa pengobatan o  Puskesmas
Sukabumi Sandins Lamrpung
a4 |Fenmy Fela | Gambaran Kadiwr wowsteral Told  Pada  Wania | Uogsungan 2 RT 41
Agusting Promenoprsss dan Menigause di Lisghungan 2 RT 11 | Kebrsban Labuhan
NIM 2133453058 | Labuhan Dafoem Kecomatan Rajabass Bandar Lampong | DMam
S [Lewa  Wirantks | Gamtaran Trombosiopenis patla Pasen Malaria Viveks | PV Ransp Sukamags
Armann o Winnh Kot Puskesmas Raval Inap Sukamsju
NIM 2113453010 | Kecamasan Tekk Bewng Timur Kotn Bandar Lamgung
T N02
& | Knodgah Camabamn Hasil Miroskops Pasen Malwia  yang | PXKM. Sukamaj
NINE 2113453007 | Bochse o Pushesmas  Sukiape  Kecamatan  Tobk
Betung Timur Kota Bandar Lampong
7. | Aum S Profl Kadar Memoghobin Oan Nis Hesaloksl Pada | PXKM. Sukamap
NIM 2113453067 | Pagien MaWria Berdisasan Jens Pasmodum ol
Pusiammas Subkamap Kecavatan Tolk Botrg Smur
Bands Lampung Talum 2022+ Juni 2023
BN Wagan  Anggl | Ekatrak Bust Murke | (Moves albe L) Sebegal Anrmudl! | PKM. Suoesap
Agusing Pungaans Ghemsa Pada Pemsrcosnin Maluia
NIM: 2113453143
5, | Cheavan Pemanfaaan Ekstrak Bunga Tedang (Chicrea devnafed) | PKM. Sukaman
NINE 2133453115 | Seibgai ADnrmadi! Grenisa Piads Pessnricsann M
10. | Setva Fadia Pebandingan kacr Ho dan Leukost Pada Pagien | PXKM Rajahasa ndah
NIM 2113453064 | Demam Tilod Bordasarkan Tier Ardbodi ol Puskesmas

Feajabasa Indal Xola Sandur Lampusy

Direknre Polteknk Kesehalan Kementedisn

NIP 19670627198801 2001

, 5.5IT,, M.Kes
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PEMERINTAH KOTA BANDARLAMPUNG

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Dv. Susiic Nomar 2 Bandanampung, Tawopon (0721) 476352
Faksmibe (0721) 475332 Webshe: www dpmotsp. bandariampunghola gosd
Pogl: dpmprap kota@bardariamoun ghota go.

SURAT KETERANGAN PENELITIAN ‘(SKP)
Nomor :1871/070/04913/SKPAIL161V202

Bercasarkan Peraturan Meniern Dalam Negerl Republik indonesia Nomor 03 Tahun 2018 lemang Penerbaan
Surat Keterangan Peneitian dan Rekomendas! dart Kepada Bodan Kesatuan Bargsa Dan Poltik Kota Bandar
Lampurg Nomor O7000Q4NIV.082024 Tanggs! 2024-02-22 15:07:31. yarg bertardatangan dbawah i Kepals
Dives Perursman Moda! dan Petayanan Tepadu Sstu Pinty  Kota Bsndar Lamgung membaritsn Surat
Katecangan Pensliinn (SXF) keonds

1. Nama L M. ITO ALFIAN

2. Alunat JALAN GAMA L LK 11l ND. 7 KEL DESA TANJUNG SENANG SEC. TANJUNG
SENANG KARKOTA XOTA BANDAR LAMPUNG FROV. LANPUNG

3. Judd Fengltian | GANBARAN KADAR GLLA DAAAM SEWAKTL PADA FENDERITA MIV ADS DALAM
MASA PENGODATAN Df PUSKESMAS SUNATIUM TIANDAR LAMPUNG

4. Tyuon Penedtan UNTUK MENGETAHU! GAMBAAAN KADAR GULA DARAH SEWAKTU FADA
PENDEAITA 1Y ADS DALAN NASA PENGOBATAN DI PUSKESUAS SUKABIMI
HANCAN LAMPUNG

5. Lokas: Pendban SJL PULAL DANGKA NOLJ. SUMADUML KIC. SUKADUMIL KOTA DANDAR LANMPUNG,
LANFUNG 35122

6 Tagge denistau lameeys 1 (SATU) BULAN
ponditan

7. Bidang Pormitian * TEXNOLOG! LABORATORMM MEDIS
8. Gtates Fonoltian

0. Numa Punseggueg Jamss - DEW! PURWARNINGS B § ST . MKy
o Koordnator

10 Anggctn Ponelfian CMNVITO ALFIAN

11. Nama Badan Husum, POLTEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Lembaga dan Crgansas
Kemns

Dengan Ketertuan sebogal Derkut :

1. Pelohsansan Peneiliian tidek disalhgunakan uniuk tujsan letentu yang dapat mengaongou stabiitas
pemennist,

2. Scleiah Penelitan ssiesal, agar mecyerahkan hasiinya kepada Badan Xesatluan Bangsa Dan Poink
(BAKESSANGPOL) Koda Bandar Lampung

3. Sureak Kowrangan Penoftan in boraky solama 1 (satu) tahun sofak anggal dietapean

Diatapkan dl : Bandarlampurg
pada tanggal : 29 Februan 2024

Deancatnsgan secara clektronk olen
Kopaia Dinas "‘
MUMTADI A TEMENGGUNG, $.7. M.§I,

NIP 19710510 156502 1 001
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PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN

Jalan Way Pengubuan No. 3 Pahoman, Enggel Bandar Lampung, 35127
Talopan (0721) 472003, Webshe * waw bardadaroungiiota o id

Bandar Lampung, 25 Maret 2024
Nomer : O7TV Opo MILO2/VID3/2024
Lampiran @ -
Perhal ¢ lzn Pepaitian
Kepada Yih;
Direktur Polteknik Kesehatan Kemenkes Tanjungiarang
D
Bandar Lampung

Sehubungan dangan surat saudara nomer : PP 03,04/ XLII44872024 tanggal 19 Januari 2024
Perihal izin Pensltian datam rangks Penyusunan Laporan Tugas Akhi bag: Mahasiswa Tingkat 1l
PmmsmTeWummMMPmmnmﬂmeTm
Latoratorium  Medis Polteknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun

Akademik 20232024 atas nama
™ Nama/NIM JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
M. Vito Alfian “‘Gambaran Keder Guia Darah Sewaktu Pada | - PKM. Sukabumi
NIM, 2113453044 Penderita HIV/AIDS Dalam Masa Pengobstan
di Puskesmas Sukabumi Bandar Lampung”.

Parks kami Informasikan beberapa hal sebagai berkut

a. lzin Pengambxlan data dafam Wiayah Kerja Cinas Kesahatan Kota Bandar Lampung mengacu
kepada Peraturan Dinas Kesehaten Kota Bandar Lampung.

b. lzin Pengambilen data digunakan sernata-mata hanya untuk kepentingan Akademik/Studi dan
tidak akan dipublikasiken tanpa &in tenulis dan Kepada Dinas Kesehatan Kota Bandar
Lamgpung.

c. Kegistan pengambian data dilaksanakan selama 3 (tiga) bulan sejak tangaal ditetapican,

d. Selelah menyelesaikan kegistan tersabut. mahasswa diwajbkan menyampalkan laporan hask
kegiatannya kepada Kepala Dinas Kesohatan Kota Bandar Lampung

Demikian atas perhalian dan kedasamanya diucapkan terima kasih.

Sdr. Kabid. Pelayanan Kesehatan
Sdr. Kabid. Kesehatan Masyarakal
Sdr. Kabid. ngmndeetwdmaanm
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PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
UPT PUSKESMAS SUKABUMI

Jalan P. Banghs No. 3, Suiabumi, Sckabumy, Bandar Lampung 35134
Tepon {0721) 5012101, emad : puskessubabymtxiidgenad com

Bandar Lampung, 6 Mci 2024

Nomor 1 440M193 DWN2024
Lampimn @
Hal : Balasan Penclitian

Yib, Ketua Progrm Studi Teknologi Labomtorivm Medis
Politcknik Keschatan Kemeakes Tamjumgkarang
di

Bandar Lampung

Menznggapl surat izin penclitian dari Dinas Keschatan Kota Bandar lampang
Nomor * 07006011102V 03/2024 tentang kzin Penclitian atas nama :

Nama : M Vito Alfian

NPM $ 2113453044

Judul Skripsi : “Gambaran Kadar Gula Darah Scwaktu Pada Pesderita HIV/AIDS Dalam
Masa Peagobacan di Puskesimas Sukabumi Bandar Lampung”

Bahwa mahesiswa yang bersanghkutan telah melakssnakan penefition dari tanggal 28
Maret 5.d 6 Mei 2024 di Puskesmas Sukabumi. Demakian susat ini dibuat wntuk dapaat
digunakan sehagaimana mestinya.




Lampiran 2

Dokumentas Penelitian

Gambar 2 melakukan pengecekan gula darah



Gambar 3 nilai hasil gula darah sewaktu



Lampiran 3

Tabulas Hasil Gula Darah Sewaktu Pada Penderita HIV/AIDS

Lama Kadar Guka Darah Sewaktu
No. | Nama/ID Jenis Waktu
Kelamin | Usia | Pengobatan
Kadar Norma Tidak
(mg/dl) Normal

1. SH L 24 4BLN 95 \
2. A L 25 6TH 86 \
3. NPB L 27 6TH 108 N
4. NN P 27 6 TH 107 \
5. BK P 27 7TH 104 \
6. N P 28 2TH 185 N
7. CS P 28 2TH 125 \
8. ED P 28 5TH 127 \
Q. AS L 29 11 TH 110 \
10. KA L 31 5TH 95 \
11. AR L 32 3TH 110 \
12. FN P 32 8TH 105 \
13. S L 32 4TH 129 N
14. EA L 33 3BLN 95 \
15. A L 33 ATH 120 \
16. YB L 33 8TH 117 \
17. SH P 34 11 TH 99 \
18. AS L 35 5TH 145 \
19. DA P 35 5TH 115 \
20. MI L 36 8TH 156 \
21. N P 36 12 TH 100 \
22. RS P 36 ATH 122 N
23. P P 37 6 TH 104 \
24, S L 38 3TH 89 \
25. K L 38 4TH 180 \
26. H L 38 10 TH 112 N
27. F L 39 9TH 95 \
28. K P 45 4TH 160 N
29. S L 45 ATH 137 N
30. S L 48 3TH 180 N
31. H L 50 3TH 170 \
32. Y P 50 11 TH 127 \
33. AT L 55 5TH 170 N
34. A L 61 ATH 198 N




Tabel Rekap

Rata-rata Nilal Terendah Nilai Tertinggi Jumlah
GulaDarah 125 mg/dL 86 mg/dL 198 mg/dL 34
Tahun Terlama  Tahun Terbaru Rata-rata
Lama Mengonsumsi 12 tahun 3 bulan 5 tahun
Jumlah %
L aki-laki 21 61,76 %
Perempuan 13 38,24 %
Total 34 100 %
Jenis kelamin N Normal (%) N Tidak normal (%)
L aki-laki 21 100 % 0%
Perempuan 13 100 % 0%
umlah 34 100 % 0%
UsiaTertua Usiatermuda Usia Rata-rata
Usia 61 tahun 24 tahun 36 tahun
Usia Jumlah %
Dewasa (19-44 tahun) 28 85,3 %
Pralanjut usia (45-59 tahun) 5 11,8%
Lanjut usia (> 60 tahun) 1 29%
Jumlah 34 100 %

Pendliti

M. VITOALFIAN

Bandar lampung, 27 Mei 2024
Mengetahui,

Kepala Ruangan Instalasi Laboratorium

Puskesmas Rawat |nap Sukabumi

Rushartini, STr Kes
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LOG BOOK PENELITIAN
Nama Mahasisowa : M VITO ALFIAN
Judul KT1 : Gambaran kadar gula darah sewaktu pada
penderita HIV AIDS musa pengobatan di
Puskesmas Sukabumi Bandar Lampung
Pembimbing Utama : Iwan Sariyanto, S.ST., M.SIL
Pembimbing Pendamping  : Mimi Sugiarti, Spd., M.Kes.
No HarVTanggal Keterangan
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Lampiran 5

SURAT PESETUJUAN/PENOLAKAN PEMERIKSAAN KADAR GLUKOSA
DARAH

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
JenisKelamin (L/P)
Umur/Tgl Lahir
Alamat
LamaMengonsumsi ARV :
Mempunya Riwayat DM (YA/TIDAK) :
Menyatakan dengan sesungguhnya dari saya sendiri/suami/istri/orang tua/wali dari :
Nama
Jenis Kelamin(L/P)
Umur/Tgl Lahir
Alamat
LamaMengonsumsi ARV :
Mempunyai Riwayat DM (YA/TIDAK) :
Dengan ini menyataka SETUJU/MENOLAK untuk dilakukan pengecekan kadar
glukosa darah. Dari penjelasan yang telah diberikan, saya telah megerti segala hal
yang berhubungan dengan penyakit tersebut, serta tindakan pemeriksaan kadar
glukosa darah dan kemungkinan pasca tindakan yang dapat terjadi sesuai penjelasan
yang diberikan.
Bandar Lampung............ 2024

Petugas Instansi yang membuat pernyataan
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