KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-
Nya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan
Terapi Hold Finger Pada Pasien Post Operasi Apendisitis Dengan Masalah
Keperawatan Nyeri Akut Di Rumah Sakit Handayani Lampung Utara”. Penulisan
karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi DIII Keperawatan

Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari
masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit
bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Allah SWT, saya mengucapkan banyak terima kasih atas semua pertolongan-
Nya hingga pada sampai saat ini di titik ini saya bisa menyelesaikan, saya
selalu bersyukur dan bangga atas semua pencapaian yang telah saya lakukan
itu semua tidak terlepas dari kebaikan yang telah Allah SWT tunjukkan
kepada saya.

2. Siti Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjung Karang

3. Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara sebagai tempat
pengambilan studi kasus & kelurga Ny. J

4. Tori Rihiantoro, S.Kep., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjung Karang

5. Sono, S.Kep., M. Kep selaku Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan

6. Ns. Ilhsan Taufiq, S.Kep.,M.Kep selaku Pembimbing I yang telah
menyediakan
waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan serta membimbing saya dalam
penyusunan Karya Tulis [Imiah Ini

7. Ns. Heni Apriyani, S.Kep., M.Kep., Sp. KMB selaku pembimbing II yang
telah menyediakan waktu, tenaga dan pikiran ntuk mengarahkan saya dalam

penyusunan Karya Tulis [Imiah ini



8.

9.

10.

11.

12.

Penguji Karya Tulis Ilmiah Ns. Madepan Mulia, M.Kep., Sp.Kep. J selaku
Penguji yang telah menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk
mengarahkan saya dalam penyusunan Karya Tulis [Imiah ini

Kepada kedua orang tua saya tercinta yaitu (Bapak Wawan dan Ibu juwahir)
terima kasih atas dukungan, materi dan doa — doa terbaik yang selalu
dipanjatkan untuk penulis selama ini beserta kakak Alnaya dan adik saya
Aliya yang sudah menjadi sumber penyemangat penulis menyelesaikan
perkuliahan.

Teman — teman seangkatan 2021 terutama reguler 1 dan teman — teman
seperjuangan saya Nabil, Adam, Apta, Dhiki, Yuda, Farhan, Firman, Kentung,
Nasrul, Pascal, Rey, Roy, Taufik, Tohir, Wirawan, Hamdan, Renda, Bayu dan
Rianita serta teman — teman yang tidak bisa saya tuliskan namanya disini yang
selalu memberikan dukungan dan bantuan selama menempa ilmu di Prodi
Keperawatan Kotabumi.

Kepada sahabat-sahabat (Menantu idaman) Aldi, Ramanda, Imam, Tito, Berky,
Fajar, Syam, Rafa, Udin, Riski, (Alm. Bowo) Mengucapkan banyak terima
kasih sudah menemani dan membantu banyak hal dalam proses pembuatan
Karya Tulis [Imiah ini. Semoga kita selalu dipermudahkan dalam segala urusan,
wisuda bareng dan jadi orang yang sukses.

Kepada Civitas Akademika dari semua dosen, staff dan semua yang terlibat di
Prodi Keperawatan D3 Kotabumi, saya mengucapkan banyak terima kasih
telah membantu dan mengajarkan saya dalam hal perkuliahan selama 3 tahun

ini.

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua
pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat
bagi pengembangan ilmu.

Kotabumi, 15 Mei 2024
Aldani Raihan Syahreza
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BIODATA PENULIS

Nama : Aldani Raihan Syahreza

NIM : 2114471001

Tempat, Tanggal Lahir : Mulang Maya, 6 Juli 2003

Jenis Kelamin : Laki-laki

Agama : Islam

Alamat Rumah : JI. Raya Prokimal Dusun 01 Plongkowati, Rt. 01,

Rw 01 Madukoro Baru, Kotabumi utara, Lampung

utara, Lampung.

No. HP : 087819744673

Email : aldaniraihansyahreza@gmail.com
Riwayat Pendidikan

Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi : lulus tahun 2024
SMA Negeri 02 Kotabumi : lulus tahun 2021
SMP Negeri 06 Kotabumi : lulus tahun 2018

SD Negeri 1 Madukoro Baru : lulus tahun 2015
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HALAMAN PERSETUJUAN

Karya Tulis [lmiah ini diajukan oleh:

Nama . Aldani Raihan Syahreza

N : 2114471001

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Judul :  Penerapan Terapi Hold Finger Pada Pasien Post

Apendiktomy Dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut Di
Rumah Sakit Handayani Lampung Utara

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertahankan di hadapan Dewan Penguji
dalam seminar/sidang karya tulis ilmiah sebagai bagian persyaratan yang
diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program

Studi DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.

PEMBIMBING E i -.
Pembimbing 1 : Ns. Ihsan Taufiq, S.Kep.,M.Kep )

NIP.197712112006041014

Pembimbing 2 : Ns. Heni Apriyani, S.Kep.,M.Kes., Sp.KMB ( )
NIP.197304181995032001

Disetujuidi Kotabumi
Tanggal ; 22-Mei-2024
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HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis Ilmiah ini diajukan oleh:

Nama . Aldani Raihan Syahreza

NIM . 2114471001

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Judul : Penerapan  Terapi Hold Finger Pada Pasien Post

Apendiktomy Dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut Di
Rumah Sakit Handayani Lampung Utara

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dalam seminar/sidang
karya tulis ilmiah sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh

gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang.

Penguji 1 - Ns. Thsan Taufiq, S.Kep., M Kep (&4%} )

NIP. 197712112006041014

Penguji 2 : Heni Apriyani, M Kep., Sp. KMB ( - )
NIP. 197304181995032001

Penguji 3 - Ns. Madepan Mulia, M Kep., SpKep. T  ( Mv )
NIP. 198903162022032004

Mengetahui
Ketua Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi,

Sono S Kp., M.Kep
NIP. 196607061993031003

Disetujui di Kotabumi
Tanggal : 22-Mei-2024
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HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Aldani Raihan Syahreza

Tempat, Tanggal Lahir : Mulang Maya, 6 Juli 2003

NIM 12114471001

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Alamat Rumah : JI. Raya Prokimal Dusun 01 Plongkowati, Rt. 01,
Rw. 01 Madukoro Baru, Kotabumi utara,

Lampung

utara, Lampung

Nomor Telp. : 087819744673

Alamat Email : aldaniraihansvahreza@gmail.com

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Terapi Hold Finger Pada Pasien Post Apendiktomy Dengan Masalah
Keperawatan Nyeri Akut Di Rumah Sakit Handayani Lampung Utara” bebas dari
plagiarisme dan bukan hasil karya orang lain.

Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat
indikasi plagiarism, saya akan bertanggung jawab sepenuhnya dan bersedia
menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi DIII
Keperawatan Kotabumi.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari
siapapun.

Dibuat di : Kotabumi
Tanggal : 15 Mei 2024

Mengetahui
Pembimbing I, Yang membuat pernyataan,

v_' -
Ns. Thsan Taufig. S.Kep..M.Kep Aldani Raihan Syahreza
NIP. 197712112006041014 NIM. 2114471001
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademis Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang, saya yang
bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Aldani Raihan Syahreza

NIM : 2114471001

Program Studi : Program Studi DIIT Keperawatan Kotabumi
Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya : Karya Tulis Ilmiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royalti Nonesklusif
(Non-eksklusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Terapi Hold Finger Pada Pasien Post Operasi Apendisitis Dengan
Masalah Keperawatan Nyeri Akut Di Rumah Sakit Handayani Lampung Utara™
beserta perangkat yang ada. Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini,
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi berhak menyimpan, merawat dan
mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di : Kotabumi
Pada Tanggal : 22 Mei 2024
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f?ﬁgEW241871049
Aldani Raihan Syahreza
NIM. 2114471001
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MOTTO

“Angin tidak berhembus untuk menggoyangkan pepohonan, melainkan menguji
kekuatan akarnya”

(Ali bin Abi Thalib)

“Believe in yourself and all that you are, know that there is something inside you
that is greater than any obstacle”

(Aldani Raihan Syahreza)
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