
 

 

  
 

 

 

 

LAMPIRAN  



 

 

  
 

Lampiran 1Kuisioner 

 

KUISIONER PENGGUNAAN PASTA GIGI  HERBAL DAN 

NON HERBAL 
Instruksi : Silahkan isi kuisioner berikut deangan jujur. Jawaban anda akan 

digunakan untuk penelitian perbandingan penggunaan pasta gigi herbal dan non 

herbal terhadap kebersihan gigi  

Bagian 1: Informasi Demografi 

Nama:  

Usia:  

Kelas: 

o VII 

o VIII 

o IX 

Bagian 2: Kebiasaan Menggosok Gigi 

Berapa kali Anda menggosok gigi dalam sehari? 

o ≥ dua kali  

o Dua kali 

o Tiga kali atau lebih 

Kapan biasanya Anda menggosok gigi?  

o Pagi setelah bangun tidur  

o Setelah sarapan dan malam sebelum tidur  

o Ketika mandi paagi dan sore  

Bagian 3: Penggunaan Pasta Gigi 

Jenis pasta gigi apa yang Anda gunakan saat ini? 

o Herbal 

o Non-Herbal 

  



 

 

  
 

Lampiran 2 Formulir pemeriksaan  

FORMULIR PEMERIKSAAN OHIS 

(Sebelum) 

 

Nama     : 

Usia       :  

JK          : 

Kelas     : 

Alamat   : 

 

No.pemeriksaan  : 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

Tabel penilaian debris Tabel penilaian calkulus 

 

Bukal 

16 

Labial 

11 

Bukal 

26 

Bukal 

16 

Labial 11 Bukal 26 

      

      

Lingual 

46 

Labial 

31 

Lingual 

36 

Lingual 

46 

Labial 

31 

Lingual 
36 

 

DI = jumlah skor index 

               Jumlah gigi yang diperiksa  

     =......... 

 

CI= jumlah skor index 

                  Jumlah gigi yang diperiksa  

     =……... 

  OHIS = DI + CI  

           =…….+…….=…….. 

  



 

 

  
 

FORMULIR PEMERIKSAAN OHIS 

(Sesudah) 

 

Nama     : 

Usia       :  

JK          : 

Kelas     : 

Alamat   : 

 

No.pemeriksaan  : 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

Tabel penilaian debris Tabel penilaian calkulus 

 

Bukal 

16 

Labial 

11 

Bukal 

26 

Bukal 

16 

Labial 11 Bukal 26 

      

      

Lingual 

46 

Labial 

31 

Lingual 

36 

Lingual 

46 

Labial 

31 

Lingual 
36 

 

DI = jumlah skor index 

               Jumlah gigi yang diperiksa  

     =......... 

 

CI= jumlah skor index 

                  Jumlah gigi yang diperiksa  

     =……... 

  OHIS = DI + CI  

           =…….+…….=…….. 

  



 

 

  
 

Lampran 3 Informed Conseant 

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI SUBJEK PENELITIAN 

(INFORMED CONSEANT) 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama   : 

 Alamat  : 

 No. Telpon : 

 Umur   : 

Sebagai orang tua/wali dari : 

 Nama  : 

 Umur  : 

 Kelas  : 

 

     Saya secara sadar dan tanpa paksaan dengan ini menyatakan bersedia 

mengijinkan anak saya untyuk berpartisipasi dalam penelitian ini yang berjudul 

“ Perbandingan Penggunaan Pasta Gigi Herbal dan Non Herbal Terhadap 

Kebersihan Gigi Pada Siswa/I MTs Muhammadiyah Wonosari” dengan catatan 

apabila suatu ketika merasa dirugikan dalam bentuk apapumn berhak 

membatalkan persetujuan ini. Maka dengan surat ini saya menyatakan setuju 

menjadi subjek penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

       

        Wonosari ,                   2024 

Yang menyetujui 

 

 

 

 

 

(…………….…………..) 

 

 

 

  



 

 

  
 

Lampiran  4 Daftar Nama siswa siswi MTs Muhammadiyah Wonosari  

DAFTAR NAMA SISWA 

MADRASAH TsANAWIYAH MUHAMMADIYAH WONOSARI 

TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

KELAS VII(TUJUH) 

 

No NAMA L/P 

1. ADHA DANUSWARA L 

2 AINI IMTIYAZ ZAKI P 

3 AINUN LATIFA P 

4 ANDRI SAPUTRA L 

5 ARYA RIZKI FAUZI L 

6 ATIKAH SALSA BILA  P 

7 AZRIEL AKBAR AGUSRIYANTO  L 

8 AZZALENA ALIFFAH P 

9 DITO LAZUARDI L 

10 FADLI BINTANG PRATAMA L 

11 FATIH ABDUL AZIZ L 

12 FERDIAN ADITIYA PRATAMA L 

13 FIDIAN REPA LENA PUTRI P 

14 HAYA ARSYAFIQOH P 

15 IQBAL AL MUBAROK L 

16 JUVER SRI HANAN L 

17 KEYLA MIFTAHUL AZZAHRA P 

18 M. NANAG SAPUTRA L 

19 M.AZKA AKBAR L 

20 M. RAIHAN FAJ RIDHO L 

21 MUHAMMAD ABI DAUD RAMADHAN L 

22 MUHAMMAD ALFAN  L 

23 MUHAMMAD FAEZYAAS SYAM L 

24 MUHAMMAD RAFIF MUSYAFA L 

25 MUHAMMAD DESTA  L 

26 NAZWA FAUZIA L 

27 RAFIQ TEGAR INDRAWAN L 

28 RAHFA FIRZATULLAH L 

29 TANIA SURYA NINGRUM  P 

30 YAZID ABDULLAH L 

31 ZAHRA KHOLIFATUNNISA P 

32   

 

Keterangan :  

L :21 

P :10 

 

 

 



 

 

  
 

DAFTAR NAMA SISWA 

MADRASAH TsANAWIYAH MUHAMMADIYAH WONOSARI 

TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

KELAS VIII (DELAPAN) 

 

No NAMA L/P 

1 AHMAD HARIS ALFIAN  L 

2 AURA CAHYA KASIH  P 

3 AYU ANITA SARI  P 

4 AZZAHRA AMELIA PUTRI P 

5 AZZAHWA YUNUS P 

6 DIMAS INDRA FERDIANSYAH L 

7 FAQIH ERZA FERDIAN ADMAJA L 

8 ISNANI RAHMAWATI P 

9 KHAIZA QUIN MALIKA P 

10 LYRA NAFI QISTI P 

11 MAURA REGINA RAMADANI P 

12 MUHHAMMAD AFWAN AL MAHSYARI L 

13 MUHAMMAD DAFFA ABRORI  L 

14 MUHAMMAD ZAKHY L 

15 NAWAL HANAN SYAH P 

16 NURHALIZAH FATARANI P 

17 NURLATIFAH P 

18 RAFI AKBAR AL HABSYI L 

19 RANA ALYA SYAFA P 

20 REGHA ARFA ANANCHA L 

21 REHAN JUINA PRTAMA L 

22 RIVANO YUSUF RAHMANDA L 

23 SALSA BILA AYU MARDIKA P 

24 SANDY FAUZI RAHMAN L 

25 SYIFA NUR AINI P 

26 UKHTI AQILA KHOIRUR RIZQI P 

27 ZAHRATUN FI SYITA P 

28 NAYA MAY KURNIAWATI P 

29 SABIL ALJADA L 

30 SYIFA HIDAYAH P 

31 GEMILANG FIRDAUS L 

32 CIPTANING DURATUL MAKNUNAH P 

 

Keterangan :  

L :13 

P :19 

 

 

 

 



 

 

  
 

DAFTAR NAMA SISWA 

MADRASAH TsANAWIYAH MUHAMMADIYAH WONOSARI 

TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

KELAS IX A (SEMBILAN) 

 

No NAMA L/P 

1 ANDINI AULIA PUTRI P 

2 ANGGITA WIDIYANA P 

3 CLARA RAFIKA PUTRI  P 

4 ELIYA LATIFATUL ZAHRA P 

5 HASYIFATUL ULAYA P 

6 MAYA AIFIA P 

7 NABILA SYIFA AZZAHRA P 

8 NADILA AULIA NURSYIFA P 

9 NAILA NUR FISYAH P 

10 SABILA ALYA NURSYIFA P 

11 SEPTIRA NAJWA RAMADHANI P 

12 AISYAH AZAHRA P 

13 AISYAH ULYA RAHMA P 

14 ALVIA RAMADHANI P 

15 ANI SULTANA  P 

16 AQILA MUJAIDAH SHOLIHA P 

17 ARINA DINA HANIFA P 

18 ATHIYYA MUFIDAH P 

19 AUFA AULIATUL HAQMASRUHA P 

20 FAL’AA SHIFAATI ASHFA P 

21 FEBRIA ANGELINA P 

22 KHODIJAH IZATUNNISA SOLIHA P 

23 KHURIN ASMA AMANIA P 

24 LUTVIAH ABIDAH P 

25 MUNA NAJIYAH P 

26 MUTHIA SALSABILA HAMIDAH P 

27 SARAH ADZDZIKRO P 

28 SYARIFA AJNIATUL MAFAZA P 

29 TIARA ANINDITA P 

30 ZAHRATUL HAYYAN P 

31   

32   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  
 

DAFTAR NAMA SISWA 

MADRASAH TsANAWIYAH MUHAMMADIYAH WONOSARI 

TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

KELAS IX B (SEMBILAN) 

 

No NAMA L/P 

1. AEREZZA ZUKHUF AZ-ZAID L 

2 ALDI RAHMANDA SAPUTRA L 

3 ANGGA RAHMA DANI L 

4 AWWAL ZAHHIR GHONYYANDO L 

5 BAYU FEBRIANTO L 

6 DONI SAPUTRA L 

7 FADLAN FARIZKI L 

8 FAHRUL AROFI L 

9 HAFIZ HUDDIN L 

10 HEFNI ZAINURRAHMAN L 

11 MUHAMMAD AKHUN ALFARISI L 

12 MUHAMMAD TEGAR AVANSYAH L 

13 REYFAN ADITYA L 

14 REZA ARBIYANSYAH L 

15 RIDO TRI SETIYAWAN L 

16 RIZKY HERDIAN NEZAR L 

17 TIAN BACTIAR L 

18 YUDA RENDRA ADI SAPUTRA L 

19 YUSUF SAYFUDIN L 

20 ABDULLAH KHOLID ARROSYID L 

21 ADNAN SIDIQ ABDULLAH L 

22 BAGAR ARRAJI’I KHAFUR L 

23 HELMY GILANG ANANDA L 

24 MUHAMMAD DAHLAN AULIA  L 

25 YASKHAILAL GIBRAN ALFATH L 

26   

27   

28   

29   

30   

31   

32   

 

Keterangan :  

L : 25 

P : 30 

  



 

 

  
 

Lampiran 5 lembar persetujuan judul KTI 

 
 

  



 

 

  
 

Lampiran 6 lebar persetujuan seminar proposal 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

  
 

Lampiran 7 surat izin penelitian dinas pendidikan  

 
  



 

 

  
 

Lampiran 8 surat izin penelitian PTSP 

  



 

 

  
 

Lampiran 9 surat keterangan penelitian PTSP 

 

 

  



 

 

  
 

Lampiran 10  surat balasan penelitian  

 

  



 

 

  
 

Lampiran  11 informed responden kelas VIII (delapan) 

 
 

 

 

  

 

 



 

 

  
 

Lampiran 12 kuisioner responden  

  



 

 

  
 

Lampiran 13 

 
  



 

 

  
 

Lampiran 14 

  



 

 

  
 

Lampiran 15 input data  

NO NAMA PASTA GIGI HERBAL 

SEBELUM KRITERIA  SESUDAH KRITERIA  

1 Atikah Salsabila  2.6 Sedang 0.8 Baik 

2 Dimas 0.7 Baik 0.1 Baik 

3 Fatih  1 Baik 0 Baik 

4 M.Zakhy 0.3 Baik 0 Baik 

5 Rafi Akbar 2.3 Sedang 0.8 Baik 

6 Dito Lazuardi 2.6 Sedang 1.1 Baik 

7 Salsabila Ayu  1.3 Sedang  0.4 Baik 

8 Isnaini Rahmawati 2.6 sedang 1.1 Baik 

9 Khaiza Quin Malika 1.2 baik 0.6 Baik 

10 Fidian Repa 1.3 Sedang 0.5 Baik 

11 Nurhaliza Fatarani 2 Sedang 0.8 Baik 

12 Azzalena Alffiah 1.3 Sedang 0.6 Baik 

13 Ukhti Aqila 1.5 Sedang 1.5 Sedang 

14 Aura Cahya  2.8 Sedang 1.3 Sedang 

15 Maura Regina  1.3 Sedang 0.8 Baik 

16 Azriel 2.6 Sedang 1.1 Baik 

17 Arya Rizki 3.1 Buruk 0.6 Baik 

18 Syafa Nur Aini 3.1 Buruk 0.8 Baik 

19 Hayya Assyafiqoh 3.2 Buruk  1 Baik 

20 Fadli Bintang  2.3 Sedang  1.1 Baik 

 Rata rata  1.955 0.75 

 

  



 

 

  
 

 

NO NAMA PASTA GIGI NON HERBAL 

SEBELUM KRITERIA SESUDAH KRITERIA  

1 Azka Akbar  2.3 Sedang 1,5 Sedang 

2 Rehan Juniar 3.2 Buruk  1.7 Sedang 

3 Rega Arfa 0.3 Baik 0 Baik 

4 Mafwan  2.3 Sedang 1.3 Sedang 

5 Nurlatifa 0.2 Baik 0 Baik 

6 M.Dafa  3.1 Buruk 1.3 Sedang 

7 Iqbal  2.1 Sedang 1.3 Sedang 

8 Gemilang 2.4 Sedang 1.3 Sedang 

9 Keyla  2.3 Sedang 1.3 Sedang 

10 Aini  1.8 Sedang 0.8 Baik 

11 Azzahra Amelia  2.1 Sedang 1 Baik 

12 Rana 2.1 Sedang 1.1 Baik 

13 Zahratun 2.2 Sedang 1 Baik 

14 Ainun 2.4 Sedang 1.1 Baik 

15 Sandi Fauzi 2.8 Sedang 1.1 Baik 

16 Ridho  4.1 Buruk  2.6 Sedang 

17 M. Akhun 2.6 Sedang 1.6 Sedang 

18 Yuda Rendra 3.1 Buruk  1.3 Sedang 

19 M. Tegar  2.6 Sedang 1 Baik  

20 Aldi 2.1 Sedang 0.8 Baik 

 Rata-rata 2.305 1.136 

 

  



 

 

  
 

Lampiran 16 Output uji T test  

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 OHIS sebelum herbal 1.955 20 .8739 .1954 

OHIS sesudah herbal .750 20 .4123 .0922 

Pair 2 OHIS sebelum non herbal 2.305 20 .8769 .1961 

OHIS sesudah non herbal 1.830 20 3.1479 .7039 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 OHIS sebelum herbal & 

OHIS sesudah herbal 

20 .660 .002 

Pair 2 OHIS sebelum non herbal  & 

OHIS sesudah non herbal 

20 .159 .503 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

OHIS sebelum 

herbal - OHIS 

sesudah herbal 

1.205

0 

.6770 .1514 .8881 1.5219 7.959 19 .000 

Pair 

2 

OHIS sebelum 

non herbal  - 

OHIS sesudah 

non herbal 

.4750 3.1306 .7000 -.9902 1.9402 .679 19 .506 

 

 

 

  



 

 

  
 

Lampiran 17 dokumentasi penelitian  

Alat OD 

 

 

Bahan-bahan 

 

Phantom 

 

Perkenalan dan pembagian informend 

conseant 

 

Pembagian kuisioner 

 

 

 

 

 



 

 

  
 

Pemeriksaan sebelum diberi perlakuan 

 

 

Menyikat gigi 

 

Pemeriksaan setelah menyikat gigi 

 

 

Foto bersama 
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