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Lampiran 1 Surat Penelitian 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 2 surat balasan 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 3 daftar hadir siswa/I dan absensi 

 

 

 



 
 

 

No Nama JK NISN Rombel Saat Ini 
1 ADI L 3154998579 Kelas 4  
2 ALIYA AFIFAH P 3151367256 Kelas 4  
3 ALIYAH NURUL AFIQAH P 3150438047 Kelas 4  
4 ALIKA ANEIRA NALANI P 0129999508 Kelas 4  
5 ATIKA ZAHRA RATIFA  P 0124068206 Kelas 4  
6 AHMAD JAYA L 0156358047 Kelas 4  
7 ALFHAN ZIDAN H. L 0137220881 Kelas 4  
8 ASYIVA DEA AMANDA P 0127808464 Kelas 4  
9 CHORINA FARESIYA SYAHRI P 3160661968 Kelas 4  

10 CHAYA FAYYOLA A. P 0167641183 Kelas 4  
11 DIMAS ADI SAPUTRA  L 0134089306 Kelas 4  
12 ELFIANA ALFFIA ULFA P 0131541176 Kelas 4  
13 ETALIZA WIDYA C. P 3166256409 Kelas 4  
14 FADIRA SYAZABILLAH P 3166050589 Kelas 4  
15 HAURA NAZHIFA P 3138510190 Kelas 4  
16 KAILA RAMA WAT P 0125766288 Kelas 4  
17 KHAYLA NAURA MULYA P 0117275271 Kelas 4  
18 MAHESA PRATAMA L 3166215697 Kelas 4  
19 M. ARIP ALBAHRI L 0106433042 Kelas 4  
20 M. DARUL AFKARA L 0116006317 Kelas 4  
21 M. NAUFAL FARID SYARIF L 3121343797 Kelas 4  
22 M. PUTRA FAJRI L 3162523377 Kelas 4  
23 MUTIA DESMA PUTRI P 3157806531 Kelas 4  
24 MUSTIKA  SARI P 0129689807 Kelas 4  
25 NAURA AZIZA SYAHIRA P 0143775475 Kelas 4  
26 NAUVAL AZMIE DAFFA L 3168567598 Kelas 4  
27 RAYMI L 3158042275 Kelas 4  
28 RARA AMHIR PUTRI P 3149199248 Kelas 4  
29 SOPI YANI P 0114909774 Kelas 4  
30 SEPTA PUTRA WIJAYA P 3153007837 Kelas  4 

 JUMLAH LAKI-LAKI 11 SISWA   
 JUMLAH PEREMPUAN 19 SISWI   
 TOTAL SISWA/I  30 SISWA/I   

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 4 lembar peryataan ( Informed Concent ) 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN  

 
Dalam rangka penelitian untuk Karya Tulis Ilmiah (KTI) Mahasiswa Prodi DIII 

Kesehatan Gigi Poltekkes Tanjung Karang yang ber : 

 
        Nama : Nadia Rifda Utami 

        Nim 2112402011 

Judul Penelitin   :PENGARUH PENYULUHAN MENGUNAKAN 

MEDIA FLIPCHART TERHADAP PENGETAHUAN 

PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA SISWA/I 

KELAS IV SDN 2 HAJI MENA TAHUN 2024 

 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mengizinkan anak saya : 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

 
 

Saya memberikan persetujuan kepada peneliti yang akan melakukan 

penelitian tentang “Pengaruh penyuluhan mengunakan media flipchart terhadap 

pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada siswa/l kelas IV SDN 

2Haji mena tahun 2024 , pada anak saya untuk       dijadikan sebagai responden di 

SDN 2 Haji mena  yang akan dilaksanakan Pada 27 Mei 2024. 

Bandar Lampung,  27 Mei 2024 

Yang Menyatakan Orang Tua/ 

Wali 

Peneliti Responden 

 

 

 

(Nadia Rifda Utami)                                                  (                    ) 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 5 kuesioner penelitian 
KUESIONER  PENELITIAN 

A. Identitas Responden  

Nama : 

Umur : 

Kelas : 

Jenis kelamin : 

 

B. Pertanyaan  

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memilih salah satu jawaban yang 

di anggap paling benar ( X ) 

1. Merawat kesehatan gigi yang baik adalah ? 

a . Menggunyah satu sisi 

b .Priksa atau kontrol kedokter gigi rutin minimal 6 bulan sekali 

c.  Menggigit benda keras  

d. Makan dan minum terlalu panas 

 

2. Dibawah ini cara yang salah untuk merawat gigi adalah ….. 

a . Priksa ke klinik gigi 6 bulan sekali 

b .Berkumur setelah makan  

c.  Menggosok gigi saat mandi pagi 

d. Makan buah –buahan  yang tinggi serat 

 

3. Makanan yang baik untuk kesehatan gigi yaitu…. 

a . Permen karet 

b .Sayur & buah tinggi serat 

c.  Lolipop 

d. Minuman manis 

 

4. Menyikat  gigi merupakan ? 

a . Membersihkan gigi dari sisa –sisa makanan ,plak dan bakteri 

b .Membersihkan karang gigi 

c.  Mebersihkan akar gigi 

d. Membersihkan bau mulut 

 

5. Waktu yang  tepat  untuk menyikat gigi ? 

a . Saat mandi 

b .Setelah makan  

c.  Sehabis sarapan dan sebelum tidur 

d. Saat mandi pagi 

 

6. Apakah jika tidak menyikat gigi maka akan timbul penyakit seperti? 

a . Gigi menjadi berlubang 

b .Sariawan  

c.  Gigi ompong 

d. Gigi tidak ada 

 

7. Bagian dari gigi yang harus di sikat? 

a . Bagian depan 

b .Bagian belakang saja 

c.  Semua bagian gigi 



 
 

 

d.Bagian kunyah saja 

 

8. Makanan  yang dapat merusak gigi adalah….. 

a . Makanan manis 

b .Buah buahan  

c.  sayur 

d. Makanan berserat 

9. Berapa kali menyikat gigi yang baik dan benar ? 

a . 2 kali 

b .3 kali 

 c.  1 kali 

d. Tidak perlu menyikat gigi 

 

10. Apakah  yang terjadi jika makan-makanan manis & lengket? 

a . Gigi sehat 

b .Gigi menjadi putih 

c.  Gigi berlubang 

d.Gigi goyang 

 

 

 

Kunci Jawaban 

1.B 

2.C 

3.B 

4.A 

5.C 

6.A 

7.C 

8.A 

9.A 

10.C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 6 Data siswa siswi/I sebelum penyuluhan ( Pre-test ) 

 

NO Nama 

PERTANYAAN 

Total Persen Kategori JK Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 ADI Laki -Laki 4 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 6 60 CUKUP 

2 ALIYA AFIFAH Perempuan 4 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 10 KURANG 

3 ALIYAH NURUL AFIQAH Perempuan 4 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

4 ALIKA ANEIRA NALANI Perempuan 4 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 5 50 KURANG 

5 ATIKA ZAHRA RATIFA  Perempuan 4 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 5 50 KURANG 

6 AHMAD JAYA Laki -Laki 4 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 50 KURANG 

7 ALFHAN ZIDAN H. Laki -Laki 4 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 4 40 KURANG 

8 ASYIVA DEA AMANDA Perempuan 4 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 20 KURANG 

9 CHORINA FARESIYA SYAHRI Perempuan 4 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 4 40 KURANG 

10 CHAYA FAYYOLA A. Perempuan 4 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 30 KURANG 

11 DIMAS ADI SAPUTRA  Laki -Laki 4 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 5 50 KURANG 

12 ELFIANA ALFFIA ULFA Perempuan 4 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 5 50 KURANG 

13 ETALIZA WIDYA C. Perempuan 4 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 20 KURANG 

14 FADIRA SYAZABILLAH Perempuan 4 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 6 60 CUKUP 

15 HAURA NAZHIFA Perempuan 4 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 4 40 KURANG 

16 KAILA RAMA WAT Perempuan 4 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 3 30 KURANG 

17 KHAYLA NAURA MULYA Perempuan 4 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 4 40 KURANG 

18 MAHESA PRATAMA Laki -Laki 4 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 4 40 KURANG 

19 M. ARIP ALBAHRI Laki -Laki 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 BAIK 

20 M. DARUL AFKARA Laki -Laki 4 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3 30 KURANG 



 
 

 

21 M. NAUFAL FARID SYARIF Laki -Laki 4 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 5 50 KURANG 

22 M. PUTRA FAJRI Laki -Laki 4 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 4 40 KURANG 

23 MUTIA DESMA PUTRI Perempuan 4 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 5 50 KURANG 

24 MUSTIKA  SARI Perempuan 4 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 20 KURANG 

25 NAURA AZIZA SYAHIRA Perempuan 4 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 10 KURANG 

26 NAUVAL AZMIE DAFFA Laki -Laki 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 20 KURANG 

27 RAYMI Laki -Laki 4 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 20 KURANG 

28 RARA AMHIR PUTRI Perempuan 4 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 40 KURANG 

29 SOPI YANI Perempuan 4 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 3 30 KURANG 

30 SEPTA PUTRA WIJAYA Perempuan 4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 20 KURANG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 7 Data siswa siswi/I sesudah penyuluhan ( Post-test ) 

 

NO Nama 

PERTANYAAN 

Total Persen Kategori JK Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 ADI Laki -Laki 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 BAIK 

2 ALIYA AFIFAH Perempuan 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

3 ALIYAH NURUL AFIQAH Perempuan 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

4 ALIKA ANEIRA NALANI Perempuan 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

5 ATIKA ZAHRA RATIFA  Perempuan 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 BAIK 

6 AHMAD JAYA Laki -Laki 4 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80 BAIK 

7 ALFHAN ZIDAN H. Laki -Laki 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

8 ASYIVA DEA AMANDA Perempuan 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 BAIK 

9 CHORINA FARESIYA SYAHRI Perempuan 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 BAIK 

10 CHAYA FAYYOLA A. Perempuan 4 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 70 CUKUP 

11 DIMAS ADI SAPUTRA  Laki -Laki 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

12 ELFIANA ALFFIA ULFA Perempuan 4 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80 BAIK 

13 ETALIZA WIDYA C. Perempuan 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 BAIK 

14 FADIRA SYAZABILLAH Perempuan 4 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 BAIK 

15 HAURA NAZHIFA Perempuan 4 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80 BAIK 

16 KAILA RAMA WAT Perempuan 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

17 KHAYLA NAURA MULYA Perempuan 4 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80 BAIK 

18 MAHESA PRATAMA Laki -Laki 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

19 M. ARIP ALBAHRI Laki -Laki 4 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 6 60 CUKUP 

20 M. DARUL AFKARA Laki -Laki 4 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 BAIK 



 
 

 

21 M. NAUFAL FARID SYARIF Laki -Laki 4 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 6 60 CUKUP 

22 M. PUTRA FAJRI Laki -Laki 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

23 MUTIA DESMA PUTRI Perempuan 4 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

24 MUSTIKA  SARI Perempuan 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

25 NAURA AZIZA SYAHIRA Perempuan 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

26 NAUVAL AZMIE DAFFA Laki -Laki 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 BAIK 

27 RAYMI Laki -Laki 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

28 RARA AMHIR PUTRI Perempuan 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80 BAIK 

29 SOPI YANI Perempuan 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

30 SEPTA PUTRA WIJAYA Perempuan 4 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70 CUKUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 8. Data Kusioner 

 

NO Nama JK 
Total 

Sebelum Kategori 
Total 

Sesudah Kategori 

1 ADI Laki -Laki 60 CUKUP 90 BAIK 

2 ALIYA AFIFAH Perempuan 10 KURANG 90 BAIK 

3 ALIYAH NURUL AFIQAH Perempuan 70 CUKUP 90 BAIK 

4 ALIKA ANEIRA NALANI Perempuan 50 KURANG 90 BAIK 

5 ATIKA ZAHRA RATIFA  Perempuan 50 KURANG 90 BAIK 

6 AHMAD JAYA Laki -Laki 50 KURANG 80 BAIK 

7 ALFHAN ZIDAN H. Laki -Laki 40 KURANG 90 BAIK 

8 ASYIVA DEA AMANDA Perempuan 20 KURANG 90 BAIK 

9 
CHORINA FARESIYA 

SYAHRI Perempuan 
40 KURANG 90 BAIK 

10 CHAYA FAYYOLA A. Perempuan 30 KURANG 70 CUKUP 

11 DIMAS ADI SAPUTRA  Laki -Laki 50 KURANG 90 BAIK 

12 ELFIANA ALFFIA ULFA Perempuan 50 KURANG 80 BAIK 

13 ETALIZA WIDYA C. Perempuan 20 KURANG 90 BAIK 

14 FADIRA SYAZABILLAH Perempuan 60 CUKUP 80 BAIK 

15 HAURA NAZHIFA Perempuan 40 KURANG 80 BAIK 

16 KAILA RAMA WAT Perempuan 30 KURANG 100 BAIK 

17 KHAYLA NAURA MULYA Perempuan 40 KURANG 80 BAIK 

18 MAHESA PRATAMA Laki -Laki 40 KURANG 100 BAIK 

19 M. ARIP ALBAHRI Laki -Laki 90 BAIK 60 CUKUP 

20 M. DARUL AFKARA Laki -Laki 30 KURANG 80 BAIK 

21 M. NAUFAL FARID SYARIF Laki -Laki 50 KURANG 60 CUKUP 

22 M. PUTRA FAJRI Laki -Laki 40 KURANG 90 BAIK 

23 MUTIA DESMA PUTRI Perempuan 50 KURANG 80 BAIK 

24 MUSTIKA  SARI Perempuan 20 KURANG 100 BAIK 

25 NAURA AZIZA SYAHIRA Perempuan 10 KURANG 100 BAIK 

26 NAUVAL AZMIE DAFFA Laki -Laki 20 KURANG 90 BAIK 

27 RAYMI Laki -Laki 20 KURANG 90 BAIK 

28 RARA AMHIR PUTRI Perempuan 40 KURANG 80 BAIK 

29 SOPI YANI Perempuan 30 KURANG 100 BAIK 

30 SEPTA PUTRA WIJAYA Perempuan 20 KURANG 70 CUKUP 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 10 Hasil Spss  Univariat dan Bivariat 
 

 

1. Hasil Univariat 

 

Total Sebelum Perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10 2 6.7 6.7 6.7 

20 6 20.0 20.0 26.7 

30 4 13.3 13.3 40.0 

40 7 23.3 23.3 63.3 

50 7 23.3 23.3 86.7 

60 2 6.7 6.7 93.3 

70 1 3.3 3.3 96.7 

90 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
 

Kategori Pengetahuan Sebelum Perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KURANG 26 86.7 86.7 86.7 

CUKUP 3 10.0 10.0 96.7 

BAIK 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  



 
 

 

 

Total setelah perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 60 2 6.7 6.7 6.7 

70 2 6.7 6.7 13.3 

80 8 26.7 26.7 40.0 

90 13 43.3 43.3 83.3 

100 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
 

Kategori Pengetahuan setelah perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid CUKUP 4 13.3 13.3 13.3 

BAIK 26 86.7 86.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

 

 



 
 

 

2. Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest Eksperimen .138 30 .150 .941 30 .094 

Posttest Eksperimen .257 30 .000 .871 30 .002 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

3. Hasil Bivariat 

 

Uji Wilcoxon 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest Eksperimen - 

Pretest Eksperimen 

Negative Ranks 1a 6.00 6.00 

Positive Ranks 29b 15.83 459.00 

Ties 0c   

Total 30   

a. Posttest Eksperimen < Pretest Eksperimen 

b. Posttest Eksperimen > Pretest Eksperimen 

c. Posttest Eksperimen = Pretest Eksperimen 

 

 

Test Statisticsa 

 

Posttest 

Eksperimen - 

Pretest 

Eksperimen 

Z -4.675b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 11. Dokumentasi Peneliti 

  

Pengisian kuesioner sebelum penyuluhan (Pre-test) 

 

 

Penyuluhan menggunakan media Flipchrt 

 

 

 



 
 

 

   
Pengisian kuesioner sesudah penyuluhan ( Post-test ) 

  

 

 

Foto Bersama dan pemberian plakat 


