LAMPIRAN

Lampiran 1: Jadwal Kegiatan

Tanggal

No Kegiatan 12/02/2024 [ 13/02/2024 | 14/02/2024

1. | Menentukan Pasien

Melihat Rekam Medik
Pasien

3. | Melakukan wawancara
perawatan ruangan

4. | Pengkajian dan observasi
pada Ny. C

5. | Menyiapkan alat untuk
tindakan posisi semi
fowler

6. | Melakukan penerapan
posisi semi fowler

7. | Melakukan evaluasi pada
Ny. C




Lampiran 2: Ethical Clearance



45

Lampiran 3: Surat Pernyataan Persetujuan/ Inform Consent

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN
INFORM CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Cik Mas

Jenis kelamin : Perempuan

Usia : 59 Tahun

Alamat : JL. Penitis, GG Betik Hati, Tanjung Aman

Dengan ini menyatakan bahwa SETUJU dan BERSEDIA untuk menjadi subjek
studi kasus berjudul “ Penerapan Posisi Semi Fowler Pada Pasien Dengan Asma
Yang Mengalami Masalah Keperawatan Pola Nafas Tidak Efektif”.
Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa:

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur-jujurya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan dirahasiakan dan tidak

akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

(U8)

Saya menyetujui adanya perekaman selama studi kasus berlangsung.
4. Guna menunjang kelancaran studi kasus yang akan dilakukan, maka segala

hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak manapun

sehingga saya bersedia untuk mengikuti studi kasus ini sampai selesai.

Kotabumi, 12 Februari 2024

Partisipan

Cik Mas



Lampiran 4: Instrumen Studi Kasus

No

Standar Operasional Prosedur (SOP)
Pengaturan Posisi Semi Fowler

—_

Nk

A

Fase Pre Interaksi

Memeriksa lembar order medic dan catatan keperawatan
Mencuci tangan

Mempersiapkan alat

- Bantal/guling 2-3 buah

- Sarung tangan bersih

- Masker jika diperlukan

Fase Interaksi

Mengucapkan salam teraupetik

Melakukan evaluasi validasi

Melakukan kontrak ( waktu, tempat, topik )
Menjelaskan tujuan tindakan

Menjaga privasi klien

Fase Kerja

Cuci tangan, dekatkan peralatan, pakai handscoen, pakai masker jika perlu

Jika tempat tidur dapat diatur, naikkan bagian kepala tempat tidur

15-30 ° dan naikkan bagian lutut 10-15 °.

Jika tempat tidur biasa, bantu pasien mengangkat bahu dan bagian kepala dengan
tangan kanan

Susun bantal 2-3 bertumpuk secara berjenjang sehinnga dapat menjadi sandaran
punggung dan kepala pasien

Turunkan bahu dan kepala pasien diatas bantal

Pastikan posisi pasien nyaman

Rapikan tempat tidur dan selimut pasien

Lepaskan sarung tangan dan masker, kemudian cuci tangan

Fase Terminasi

Menjelaskan bahwa tindakan telah selesai

Memberikan pujian atas kerjasama pasien selama prosedur dilakukan
Mengevaluasi respon klien

Melakukan kontrak yang akan datang

Mencuci tangan

Mendokumentasikan tindakan

Sumber : (Tim Keperawatan Medikal Bedah, 2023)




Lampiran 5: Lembar Konsultasi Pembimbing 1

Nama

NIM

Program Studi
Judul KTI

Pembimbing 1

LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING |

- Syasky Thiandara Aurelia
12114471043

DIl Keperawatan Kotabumi

- Penerapan posisi semi fowler pada pasien dengan asma yang

mengalami masalah keperawatan pola nafas tidak efektif di rumah

sakit Handayani Lampung Utara.

- Heni Apriyani, M Kep., Sp.KMB
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Lampiran 6: Lembar Konsultasi Pembimbing 2

LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING 2

Nama : S\iM\l{j "\N N,'\ar?\ l\\JTI\A‘“
NIM : ;B\\Ht\'-}\ol{& \mlw. J "
Program Studi M {aperoweton rn‘ ’ home 11 w032
Judul KTI : R.:m \Pg‘e sz:; i ﬁ Aﬁj ;w: 5 i U(wu"f
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Lampiran 6: Foto Kegiatan Studi Kasus
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