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LAMPIRAN

Lampiran 1 : informed consent

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN
(INF()R)‘H-,’D(‘ ONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Pad\y
Umur $
: . n
Jenis kelamin ! E:vfn\::‘-\
Alamat : -
Masgorryo (Fotabumi ura
Menyatakan bersedia menjadi responden studi kasus
Nama peneliti : Howon oo Qrasevio
Institusi :
et  Qortek ks kementes TTanyeng oy
Judul

‘Penengon Tepid waks Sprge Qudo anok Feyong
Atmiam dengen mosaiah epeawstan hpetermia
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benar nya tanpa adanya
paksaan atau ancaman apapun.

Kotabumi, ‘% 2024
Mengetahui, Menyetujui,
Peneliti Responden/WaliRcspondcn
( 7 ) ( )
Hawmnt 2ot Sakat Fadli
( )

Micaah
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Lampiran 2 : Instrumen studi kasus
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
TEPID WATER SPONGE
Pengertian | Merupakan tindakan yang dilakukan untuk menurunkan suhu tubuh saat
demam vyaitu dengan merendam anak di dalam air hangat, mengelap
sekujur tubuh dengan air hangat menggunakan washlap, dan dengan
kompres pada bagian tubuh tetentu yang memiliki pembuluh darah besar.
Tujuan Tujuan utama dari tepid water sponge adalah menurunkan suhu tubuh
klien khususnya pada anak dengan demam
Alat  dan 1. Handuk, sapu tangan/washlap
bahan 2. Selimut
3. Perlak
4. Handscoend bersih
5. Thermometer suhu badan
6. Thermometer suhu air
7. Waskom
Prosedur a. Tahap prainteraksi
kerja 1. Melaksanakan verifikasi data
2. Menyiapkan alat dan bahan
3. Mencuci tangan
4. Membawa alat didekat pasien

b. Tahap orientasi

1.

2. Menjelaskan tujuan dan prosedur tepid water sponge

3. Menanyakan kesediaan dan kesiapan klien

Memberi salam dan menyapa Kklien

kepada klien dan keluarga

c. Tahap kerja

1.

2. Cuci tangan, masukkan washlap kedalam kom berisi air

Dekatkan alat-alat ke klien

hangat lalu peras sampai lembab
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3. Letakkan washlap tersebut pada area yang akan
dikompres yaitu pada dahi, axila, lipatan paha, dan
diusapkan keseluruh tubuh

4. Ganti washlap dengan washlap yang sudah terendam
dalam waskom berisi air hangat

5. Diulang-ulang sampai suhu tubuh turun

6. Rapihkan klien dan bereskan alat-alat bila sudah selesai

d. Tahap terminasi

1. Melakukan evaluasi tindakan

2. Kontrak pertemuan selanjutnya

3. Berpamitan dengan klien

4. Membereskan alat

5. Mencuci tangan setelah tindakan

Evaluasi 1. Ukur kembali suhu tubuh anak
2. Respon

a. Respon verbal

b. Respon non verbal

C. Mengakhiri kegiatan dengan baik




Lampiran 3 : Instrumen Studi Kasus
Nama :An.F

Tanggal : 12 Februari 2024
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Lembar observasi hipertermia

Tidak

Suhu tubuh normal (36,5°C-37,5°C)

Menggigil

Kulit kemerahan

Suhu kulit teraba panas

NIENEENEEN




Lampiran : Instrumen Studi Kasus

Nama :An.F

Tanggal : 13 Februari 2024
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Lembar observasi hipertermia

Ya Tidak
Suhu tubuh normal (36,5°C-37,5°C) v
Menggigil N4
Kulit kemerahan v

Suhu kulit teraba panas




Lampiran : Instrumen Studi Kasus

Nama :An.F

Tanggal : 14 Februari 2024
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Lembar observasi hipertermia Ya Tidak
Suhu tubuh normal (36,5°C-37,5°C) v
Menggigil N4
Kulit kemerahan v
Suhu kulit teraba panas v




Lampiran 4 : Lembar Konsultasi

Nama
NIM

Program Studi
Judul KTI

Pembimbing 1

LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING 1

: Hairani Zarita Prasetia

12114471034

: DIII Keperawatan Kotabumi

- Penerapan Tepid Water Sponge pada Pasien Anak dengan
Kejang Demam yang Mengalami Masalah Keperawatan
Hipertermia di Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi,
Lampung

- Ns. Rina Mariani, S Kep., M.Kes

Tanggal Materi Bimbingan
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LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING 2

Nama Hairani Zarita Prasetia

NIM 2114471034
Program Studi

Judul K11

DHI Keperawatan Kotabumi

- Penerapan Tepid Water Sponge pada Pasien Anak dengan
Kejang Demam yang Mengalami Masalah Keperawatan
Hipertermia di Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi,
Lampung

Pembimbing 2 : Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners., M.Kep

No. | Tanggal Materi Bimbingan
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