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ABSTRAK 

 

Tumor Colli adalah pembesaran, pembengkakan atau pertumbuhan abnormal 

diantara dasar tengkorak hingga klavikula. Massa leher pada pasien dewasa harus 

dianggap ganas sampai terbukti sebaliknya. Massa leher yang bersifat metastatis 

cenderung asimtomatik yang membesar perlahan-lahan. Tumor Colli dapat 

bersifat jinak seperti kista dan hemangioma dan bersifat ganas seperti limfoma 

non Hodgkin. Penyebab tumor colli dapat terjadi akibat beberapa jenis hormone, 

beberapa jenis virus, pola hidup yang tidak sehat dan penyakit keturunan. Seorang 

pasien yang mengidap tumor colli, dapat menimbulkan masalah seperti 

pembengkakan organ yang terkena, dikarenakan pertumbuhan tumor yang secara 

progresif dan invasive sehingga dapat merusak atau mengalami pembengkakan, 

organ-organ di sekitar tumor. Angka kejadian penyakit kanker di Indonesia 

(136.2/100.000 penduduk) berada pada urutan 8 di Asia Tenggara, sedangkan di 

Asia urutan ke 23. Prevelensi kanker di lampung tahun 2013 sebesar 0,7 per 1000 

perempuan, sedangkan di tahun 2014 meningkat menjadi 0,8 per 1000 

perempuan, dan di tahun 2015 sebesar 1000 penduduk, oleh karena itu tujuan 

penulisan, melaksanakan asuhan keperawatan dengan gangguan rasa nyaman 

nyeri terhadap Ny.S dan Ny.Z di RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo Bandar 

Lampung. Metode yang penulis gunakan dalam asuhan keperawatan ini yaitu 

menggunakan pendekatan asuhan keperawatan, wawancara, pemeriksaan fisik, 

pengkajian, menentukan diagnosa keperawatan, rencana keperawatan, 

implementasi dan evaluasi.  Asuhan dilaukan pada tanggal 02-06 Januari 2024. 

Hasil asuhan keperawatan pada 2 pasien post operasi tumor colli dengan 

gangguan kebutuhan  nyeri akut di dapatkan data pasien mengatakan nyeri di 

bagian luka post operasi dengan skala nyeri 7 pada pasien 1 dan skala nyeri 6 

pada pasien 2. Kesimpulan berdasarkan  evaluasi yang telah dilakukan di 

dapatkan hasil yaitu nyeri berkurang pada pasien 1 skala nyeri 7 menjadi 3 dan 

pasien 2 dari skala nyeri 6 menjadi 3 
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ABSTRACT 

 

Colli's tumor is an enlargement, swelling or abnormal growth between the base of 

the skull and the clavicle. Neck masses in adult patients should be considered 

malignant until proven otherwise. Metastatic neck masses tend to be 

asymptomatic and enlarge slowly. Colli tumors can be benign such as cysts and 

hemangiomas and malignant such as non-Hodgkin's lymphoma. The cause of colli 

tumors can occur due to several types of hormones, several types of viruses, 

unhealthy lifestyles and hereditary diseases. A patient who suffers from a colli 

tumor can cause problems such as swelling of the affected organ, due to the 

progressive and invasive growth of the tumor so that it can damage or experience 

swelling of the organs around the tumor. The incidence of cancer in Indonesia 

(136.2/100,000 population) is 8th in Southeast Asia, while in Asia it is 23rd. The 

prevalence of cancer in Lampung in 2013 was 0.7 per 1000 women, while in 2014 

it increased to 0.8 per 1000 women, and in 2015 there will be 1000 residents, 

therefore the aim of writing is to carry out nursing care with pain and comfort 

disorders for Mrs.S and Mrs.Z at RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo Bandar 

Lampung. The method that the author uses in nursing care is using a nursing care 

approach, interviews, physical examination, assessment, determining nursing 

diagnoses, nursing plans, implementation and evaluation. Care was carried out on 

02-06 January 2024. The results of nursing care for post-operative patients with 

colli tumors with a need for comfort and pain were obtained. Data was obtained 

from patients who said they had pain in the post-operative wound. Conclusions 

based on the results of data collection that have been carried out on nursing care 

include assessment, nursing diagnosis, action plans, implementation and 

evaluation. 
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