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RINGKASAN 

 

Diare Merupakan penyakit berbasis lingkungan yang disebabkan oleh 

infeksi meliputi bakteri, virus, dan penularannya melalui fekal-oral. Diare dapat 

menyerang semua kelompok umur baik balita, anak-anak, dan orang dewasa dari 

berbagai golongan social. Diare adalah kejadian buang air besar dengan konsisten 

lebih cair dari biasanya, dengan frekuensi tiga kali atau lebih dalam periode 24 

jam. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui menggunakan air bersih, 

kebiasaan CTPS, dan menggunakan jamban sehat Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Labuhan Ratu Kota Bandar Lampung Tahun 2024. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif yaitu penelitian yang dilakukan 

dengan tujuan utama membuat gambaran atau deskripsi tentang suatu keadaan 

secara objektif, dalam hal ini penelitian hanya mengetahui dan menggambarkan 

tentang gambaran PHBS pada penderita diare. 

Kondisi menggunakan air bersih yang tidak memenuhi syarat adalah 

(36,5%) menggunakan air bersih yang memenuhi syarat adalah (63,4%). 

Kebiasaan cuci tangan pakai sabun (CTPS) yang tidak memenuhi syarat adalah 

(53,7%) kebiasaan cuci tangan pakai sabun yang memenuhi syarat adalah 

(46,2%). Menggunakan jamban sehat yang tidak memenuhi syarat adalah (31,1%) 

menggunakan jamban sehat yang memenuhi syarat adalah (68,8%). 
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ABSTRACT 

 

Diarrhea is an environment-based disease caused by infections including 

bacteria, viruses, and fecal-oral transmission. Diarrhea can affect all age groups 

including toddlers, children, and adults from various social groups. Diarrhea is the 

occurrence of defecation with a more liquid consistency than usual, with a 

frequency of three or more times in a 24- hour period. 

This study aims to determine the availability of clean water, HWWS 

habits, and the use of healthy latrines in the Labuhan Ratu Working area, Bandar 

Lampung City in 2024. 

This type of research is descriptive, namely research conducted with the 

main objective of making a picture or description of a situation objectively, in this 

case the research only knows and describes the description of PHBS in diarrhea 

patients. 

The condition for using clean water that does not meet the requirements is 

(36,5%) using clean water that meets the requirements is (63,4%). Hand washing 

with soap (HWWS) habits that do not meet the requirements are (53,7%) the 

habits of washing hands with soap that meets the requirements is (46,2%). Using 

sanitary toilets that do not meet the requirements is (31,1%) using a healthy latrine 

that meets the requirements is (68,8%).  
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