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ABSTRAK 

Angka Kejadian Ketuban Pecah Dini (KPD) tahun 2020 di Indonesia 

cukup tinggi, berdasarkan data Riskesdas tahun 2018 di Provinsi Lampung, angka 

kejadian KPD sebanyak 5,6% dan 4,2% di Bandar Lampung. Di RSUD Dr. H. 

Abdul Moeloek pada tahun 2022 terdapat 209 kejadian KPD. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan anemia dan paritas dengan kejadian KPD 

di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Bandar Lampung .    

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan teknik 

random sampling dengan rancangan cross-sectional. Jumlah sampel pada 

penelitian ini adalah 97 ibu bersalin. Data diperoleh dari data sekunder yang 

tercatat di rekam medis. Analisis yang  digunakan adalah analisis univariat 

menggunakan presentase dan bivariat menggunakan uji Chi-Square.   

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hasil analisis univariat dari  97 

sampel, 49 sampel mengalami anemia (49,5), paritas beresiko sebanyak 60 sampel 

(61,9%) dan KPD sebanyak 59 responden (60,8%) mengalami KPD. Hasil 

analisis bivariat menunjukkan ada hubungan kejadian anemia (p-value 0,000) dan 

paritas (p-value 0,010) dengan KPD. 

Simpulan penelitian ini terdapat hubungan anemia dan paritas dengan 

kejadian KPD pada ibu bersalin di RSUD Dr. H. Abdul moeloek Bandar 

Lampung. Dianjurkan bagi ibu hamil untuk rutin memeriksa kadar hemoglobin 

dan mengelola kondisi anemia serta memperhatikan jarak dan jumlah kehamilan 

untuk mengurangi risiko KPD. 
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ABSTRACT 

The incidence of Premature Rupture of Membranes (PROM) in Indonesia 

in 2020 was notably high. The 2018 Riskesdas data reported a PROM incidence 

rate of  5.6% in Lampung Province and 4.2% in Bandar Lampung. At Dr. H. 

Abdul Moeloek Hospital in 2022, there were 209 cases.This study aims to explore 

the relationship between anemia and parity with the incidence of PROM at Dr. H. 

Abdul Moeloek Hospital, Bandar Lampung.      

 This is a quantitative study using random sampling with a cross-sectional 

design. The sample size in this study was 97 women in labor. Data were sourced 

from secondary medical records. The analysis used was univariate (percentage) 

and bivariate analysis (chi-square test).     

 The results of this study showed that univariate analysis of the 97 samples, 

49 samples experienced anemia (49.5%), at-risk parity was found in 60 samples 

(61.9%), and 59 respondents (60.8%) experienced PROM. The bivariate analysis 

results showed a significant relationship between the incidence of anemia (p-

value 0.000) and parity (p-value 0.010) with PROM..    

 The conclusion is that anemia and parity are related to PROM in women 

in labor at Dr. H. Abdul Moeloek Hospital, Bandar Lampung. It is recommended 

for pregnant women to routinely check hemoglobin levels and manage anemia 

conditions, as well as pay attention to the spacing and number of pregnancies to 

reduce the risk of PROM. 
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