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ABSTRAK 

 

            Masalah amputasi sangat banyak terjadi baik karena osteimielitis, diabetes 

melitus, dan trauma (kecelakaan, fraktur, maupun luka bakar yang parah). dengan 

amputasi dapat berpengaruh pada psikologis pasien yaitu terganggunya harga diri 

pasien yang dapat menimbulkan perasaan bersalah atau menyalahkan, perilaku 

menyendiri, atau menghindar dari interaksi sosial. perlu adanya upaya untuk 

meningkatkan harga diri pasien post amputasi salah satunya dengan memberikan 

intervensi dukungan video motivasi. hal ini sangat membantu meningkatkan harga 

diri pasien post amputasi. Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk menganalisis 

tingkat harga diri pasien post amputasi dengan intervensi video motivasi di RS 

Bhayangkara Poldalampung tahun 2024. Hasil asuhan didapatkan faktor penyebab 

harga diri rendah pada pasien post amputasi yaitu citra tubuh disebabkan 

kehilangan salah satu anggota tubuh, dukungan sosial, dukungan keluarga, dan 

kurangnya motivasi pada pasien post operasi amputasi. Hasil intervensi 

keperawatan video motivasi pada pasien post operasi amputasi dengan masalah 

harga diri dapat meningkatkan harga diri pasien dengan skor harga diri pada hari 

ke-1 yaitu 16 (harga diri rendah). Selanjutnya penulis melakukan intervensi 

keperawatan promosi koping serta memberikan asuhan keperawatan dukungan 

motivasi menggunakan video pada pasien post operasi amputas didapatkan hasil 

evaluasi pada hari ke-4 bahwa skor harga diri pasien menjadi 26 (harga diri 

tinggi). Penulis menyarankan ada baiknya dapat menjadikan video motivasi 

sebagai intervensi pendukung dalam melakukan asuhan keperawatan untuk 

mengatasi harga diri rendah situasional pada pasien post operasi amputasi. 
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ABSTRACT 

 
          Amputation problems often occur due to osteimielitis, diabetes mellitus, and 

trauma (accidents, fractures, or severe burns). amputation can have an effect on the 

patient's psychology, namely disrupting the patient's self-esteem which can lead to 

feelings of guilt or blame, withdrawn behavior, or avoidance of social interactions. 

Efforts are needed to increase the self-esteem of post-amputation patients, one of which is 

by providing motivational video support interventions. This really helps increase the self-

esteem of post-amputation patients. This final project report aims to analyze the level of 

self-esteem of post-amputation patients with motivational video interventions at 

Bhayangkara Poldalampung Hospital in 2024.The results of the care obtained factors 

causing low self-esteem in post-amputation patients, namely body image due to the loss of 

a limb, social support, family support, and lack of motivation in post-amputation surgery 

patients. The results of motivational video nursing interventions in post-amputation 

surgery patients with self-esteem problems can increase patient self-esteem with a self-

esteem score on day 1 of 16 (low self-esteem). Furthermore, the author conducted a 

coping promotion nursing intervention and provided motivational support nursing care 

using videos in post-amputation surgery patients. The evaluation results on day 4 showed 

that the patient's self-esteem score was 26 (high self-esteem). The author suggests that it 

is better to use motivational videos as a supporting intervention in providing nursing care 

to overcome situational low self-esteem in post-amputation surgery patients. 
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