BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan perkembangan terhadap An. A
dengan keterlambatan motoric kasar di Tempat Praktik Mandiri Bidan M Rama
Puja Raman Utara di mulai tanggal 20 Januari 2021 sampai dengan 06 Maret
2021. maka dapat mengambil kesimpulan bahwa hasil pengkajian diperoleh data
An.A mengalami keterlambatan perkembangan (meragukan) dengan hasil skor 8
menggunakan KPSP 9 bulan terdapat keterlambatan pada aspek motorik kasar.
Diagnosa kebidanan An.A mengalami keterlambatan pada motorik kasar yaitu
anak belum bisa menyanggah sebagian berat badan dengan kedua kakinya pada
saat di posisikan ke posisis berdiri dan anak belum bisa duduk sendiri selama 60
detik tanpa di sanggah oleh bantal.

Perencanaan asuhan yang dilakukan Setelah di tegakan diagnose An.A
dengan keterlambatan motorik kasar asuhan kebidanan yang sesuai yaitu dengan
melakukan stimulasi secara rutin setiap hari dengan menganjurkan keluarga untuk
memberikan perintah sederhana, anjurkan keluarga untuk menunjukan kepada
anak cara mengerjakan perintah tersebut, gunakan bahasa yang mudah di mengerti
oleh anak. Serta mulai mengajak anak bermain dan belajar berdiri dan duduk,
anjurkan ibu untuk menunjukan kepada An.A cara melakukannya dengan cara
memberi contoh dan bantu anak dalam melakukan perintah tersebut .

Evaluasi pencapaian asuan kebidanan yang di lakukan dari tanggal 20

Januari-06 Maret 2021 dengan 5 kali kunjungan yaitu, anak sudah mampu duduk
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sendiri dan anak sudah dapat menyangga berat badan dengan kedua kakinya
sehingga ibu dan keluarga harus tetap melanjutkan stimulasi pada usia anak

selanjutnya.

B. Saran
1. Bagi Prodi Kebidanan Metro

Diharapkan laporan tugas akhir ini bias menjadi bacaan atau referensi bagi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program Studi Kebidanan Metro untuk
memberikan masukan terhadap penulis selanjutnya mengenai asuhan kebidanan
tumbuh kembang dengan kasus keterlambatan motorik kasar dan di harapkan
mahasiswa dapat memberikan pelayanan asuhan kebidanan sesuai standar, dapat
mengaplikasikan materi yang telah di berikan serta mampu memberikan asuhan

yang bermutu dan berkualitas pada masyarakat.

2. Bagi Lahan Praktik
Diharapkan agar petugas Tempat Praktik Mandiri Bidan M dapat
meningkatkan kualitas pelayanan dan memberikan pelayanan yang optimal pada

asuhan kebidanan bayi dan balita.

3. Bagi Keluarga
Ibu dan keluarga diharapkan sudah mengetahui pentingnya menjaga dan
menstimulasi  anak sejak dini, serta memperhatikan pertumbuhan dan

perkembangan anak.



