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Lampiran 1 

 
LEMBAR KUESIONER PENELITIAN HUBUNGAN 

KEPATUHAN KONSUMSI TABLET FE DENGAN 

KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL DI 

PUSKESMAS MULYA ASRI 

A. Identitas Responden 

 
1. Nama : 

 

2. Umur : 

 
3. Alamat : 

 
4. Pekerjaan : 

 

 

Petunjuk  

Pilih salah satu jawaban yang paling tepat dan sesuai dengan kebiasaan anda 

dalan mengonsumsi tablet Fe 

 
B. Kepatuhan Mengkonsumsi Tablet Fe 

 

No. PERNYATAAN YA TIDAK 

1. Apakah ibu mengonsumsi tablet Fe minimal 90 

tablet sampai pada kehamilan trimester III ? 

  

2. Ibu meminum tablet Fe 1 butir setiap hari    

3. Tablet Fe diminum sebelum tidur   

4. Apakah ibu meminum tablet Fe dengan air putih   

5. Apakah ibu meminum tablet Fe tidak bersama 

dengan kopi atau the 

  

6. Apakah ibu tidak menghentikan konsumsi tablet 

Fe sebelum waktunya 

  

7. Apakah ibu mengetahui apa dampak jika 

kekurangan zat besi 
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8 . Apakah ibu mengetahui efek samping dari 

mengonsumsi tablet Fe 

  

9. 

 

Apakah ibu hamil mengerti manfaat 

mengonsumsi tablet Fe 

  

10. 

1.  

Selain mengonsumsi tablet Fe, ibu 

mengonsumsi makanan dan sayur-sayuran 

juga buah buahan 

  

 

C. Anemia  
 

Hasil pemeriksaan Kadar Hb ibu hamil ................ gr%  

 

a. Anemia     Ringan 

 

      Sedang   

 

      Berat 

 

 

b. Tidak Anemia 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 

 



45  

 

 
 

 

 

 

 

 



46  

 

 

 



47  

 

 
 


