
KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-Nya, 

saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan Terapi 

Hipnosis Lima Jari Untuk Mengurangi Ansietas Pada Pasien Diabetes Militus Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kota Bumi II ”. Penulisan karya tulis ilmiah ini 

dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya 

Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi  

Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa 

perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bagi 

saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya berharap 

karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat khususnya bagi Prodi DIII Keperawatan 

Kotabumi: 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes. , selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep. , selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang 

3. Sono, S.Kp., M.Kep. , selaku Katua Program Studi D III Keperawatan 

Kotabumi 

4. Ns. Deni Metri, S.Kep., M.kes, selaku penguji Laporan Tugas Akhir 

5. Ns. Rina Mariani, S.Kep., M.Kes, selaku pembimbing II Laporan Tugas Akhir 

yang selalu memberi bimbingan kepada penulis 

6. Ns. Madepan Mulia, M.Kep., Sp.Kep.J selaku Pembimbing I Laporan 

Tugas Akhir Terimakasih ibu atas waktu, dan semangat yang telah 

diberikan 

7. Seluruh Dosen Dan Staf Kependidikan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

Program Studi Keperawatan Kotabumi atas dukungan yang telah diberikan.  

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua 

pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu.  

Kotabumi, 21 Mei 2024 

Silvi Dia Lestari 
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Nama     : Silvi Dia Lestari 

NIM     : 2114471016 

Tempat, Tanggal Lahir  : Tanggamus, 24 Juli 2003 

Jenis Kelamin   : Perempuan  

Agama    : Islam 

Alamat Rumah   : Jalan Kampung Tempel RW/RT 001/006, 

Gisting,Tanggamus 

No. HP    : 085669465440 

Email    : dl901148@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan  

Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi  : Menjadi Mahasiswa TA 2021/2022 

SMA Negeri 1 Sumberejo    : lulus tahun 2021 

SMP Negeri 16 Pesawaran   : lulus tahun 2018  

SD Mathlaul Anwar    : lulus tahun 2015 
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