BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Setelah penulis melakukan studi kasus asuhan kebidanan bayi pada By.J

di PMB Susiati S.Tr.,Keb, Lampung Selatan Tahun 2024. Maka penulis

menyimpulkan:

1. Dilakukan pengkajian dan pengumpulan data atau informasi penting
terhadap By.J untuk mengetahui keadaan pasien.

2. Dilakukan interpretasi data dasar kebidanan pada By.J yaitu By.J usia 1
bulan dalam keadaan normal namun Ny. S ibu dan By. J merasa bingung
cara merawat kulit bayi terutama daerah genetalia untuk mencegah
terjadinya ruam popok.

3. Dilakukan pengidentifikasi masalah potensial dan kebutuhan yang
membutuhkan penanganan segera pada By.J yaitu edukasi pengaplikasian
minyak zaitun (olive oil) untuk pencegahan terjadinya ruam popok.

4. Tindakan segera pada Bayi J tidak dilakukan karena bukan
kegawatdaruratan.

5. Tindakan perencanaan Asuhan Kebidanan pada By.J yaitu dengan
pengaplikasian minyak zaitun (olive oil) untuk mencegah terjadinya ruam
popok selama 5 hari.

6. Dilakukan penatalaksanaan dengan pengaplikasian minyak zaitun (olive
oil) terhadap By.J sejak tanggal 15 Maret 2024 sampai 19 Maret 2024.

7. Dilakukan evaluasi untuk mengetahui keadaan bayi pada kunjungan ke
empat daerah genetalia menjadi lembab dan tidak ada tanda ruam popok.

8. Dilakukan pendokumentasian setiap melakukan penatalaksanaan dengan
pengaplikasian minyak zaitun (olive oil) terhadap By.J sejak tanggal 15
Maret 2024 sampai 19 Maret 2024 dengan metode SOAP.
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B. Saran
1. Bagi PMB Susiati
- Dalam rangka penerapan asuhan kebidanan pada kasus neonatus, bayi
dan balita dengan pemakaian minyak zaitun (olive oil) untuk
mencegah terjadinya ruam popok dapat ditegakkan PMB Susiati
dalam memberikan asuhan pada neonatus, bayi dan balita.
- Bisa digunakan selain untuk mencegah ruam popok.
2. Bagi institusi
Pendidikan penatalaksanaan dengan pemakaian minyak zaitun (olive oil)
dapat menjadi salah satu sumber bacaan bagi mahasiswa mengenai
pencegahan dan perawatan pada neonatus, bayi dan balita dengan masalah
ruam popok, sehingga dapat diterapkan oleh setiap mahasiswa dalam
melaksanakan asuhan kebidanan pada neonatus, bayi dan balita.
3. Bagi penulis lain
Data ini dapat digunakan sebagai sebagai sumber informasi untuk
pemberian asuhan pada neonatus, bayi dan balita yang belum maupun

sudah mengalami ruam popok selanjutnya
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