KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-Nya,

saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan Aromaterapi

Lemon Untuk Meredakan Nyeri Pada Pasien Post Op Sectio Caesaria Di Rumah

Sakit Handayani Kotabumi Lampung Utara”. Penulisan karya tulis ilmiah ini

dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya

Kperawatan (A.Md.Kep) pada Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa

perkuliahan sampai pada penyusunan karya ilmiah ini, sangatlah sulit bagi saya

untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena, itu saya mengucapkan

terimakasih kepada :

1.

Kepada Allah SWT atas ridho dan rahmat-Nya yang melancarkan penulis
dalam segala urusan, termasuk perkuliahan hingga penulisan karya tulis
ilmiah ini selesai.

Direktur Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang

. Pihak Luar yaitu Rumah Sakit Handayani yang mengizinkan penulis untuk

melakukan tindakkan keperawatan sesuai dengan penulisan karya tulis
ilmiah.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang

Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan

Pembimbing Karya Tulis Ilmiah dalam memberikan motivasi, masukan,

bimbingan, arahan serta bantuan dalam mennyusun tugas akhir ini.

. Penguji Karya Tulis Ilmiah dalam memberikan motivasi, dan masukan dalam

penulisan karya tulis ilmiah.

Terimakasih yang tak terbatas penulis sampaikan kepada Ayah dan Ibu
tercinta, yang dengan ketulusan hati telah memberikan kasih sayang, doa, dan
dukungan baik moral maupun material yang senantiasa penulis rasakan dan

dapatkan sampai saat ini.



9. Teman Seangkatan , yang penulis cintai dan banggakan terimakasih untuk
rasa kekeluargaan yang terjalin selama ini.

10. Seluruh staf dan Dosen Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi yang
sudah banyak membantu penulis selama mengikuti pendidikan di Poltekkes

Kemenkes Tanjung Karang Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi.
Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua

pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi

perkembangan ilmu .

Kotabumi, 29 April 2024

Penulis
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BIODATA PENULIS

Nama : Putri Nurul Setia Dewi

NIM 12114471013

Tempat, Tanggal Lahir : Bumisari, 30 Maret 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Alamat Rumah : Jalan Mufakat, Desa Bumisari RT/RW 002/001

Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan
Provinsi Lampung

No. Hp : 0895397894616

Email : dewinurulputri@gmail.com
Riwayat Pendidikan

Program Studi DIIT Keperawatan Kotabumi : Mahasiswa Aktif
SMA Negeri 2 Natar : Lulus tahun 2021
MTS Raudatul Jannah : Lulus tahun 2018

SDS Swadhipa Natar : Lulus tahun 2015
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HALAMAN PERSETUJUAN

Karya Tulis Ilmiah ini diajukan olch:

Nama : Putri Nurul Setia Dewi

NIM 12114471013

Program Studi ‘Program Studi DITI Keperawatan Kotabumi

Judul : Penerapan Aromaterapi Lemon Untuk Meredakan Nyeri Pada

Pasien Post Op Sectio Caesaria Di Rumah Sakit Handayani

Kotabumi Lampung Utara
Telah disetujui olech pembimbing untuk di pertahankan di hadapan Dewan Penguji
dalam seminar/sidang karya tulis ilmiah sebagai persyaratan yang diperlukan untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi DIIl Keperawatan
Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang.

PEMBIMBING

Pembimbing |: Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners., M.Kep  ( . )
NIP. 198704242022032001

Pembimbing 2: Ns. Heni Apriyani, M Kes., Sp.KMB ( g )
NIP. 197304181995032001 7z

Disetujui di  : Kotabumi
Tanggal : 02 Mei 2024
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HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis [Imiah ini diajukan olch:

Nama - Putri Nurul Setia Dewi

NIM : 2114471013

Jurusan : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Judul * Pencrapan Aromaterapi Lemonn Untuk Meredakan Nyen Pada
Pasien Post Op Sectio Caesaria Di Rumah Sakit Handayani Kotabumi
Lampung Utara.

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Dewan Penguji dalam sidang karya tulis
ilmiah dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperolch
gelar Ajhli Madya Keperawatan pada Program Studi DIII Kperawatan Kotabumi

Jurusan keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang.
Penguji I < Ns. Thsan Taufig, S.Kep., M.Kep b®vy 9” )
NIP. 197712112006041014

Penguji2  : Zenni Puspitarini, S Kep., Ners, MKep S )
NIP. 198704242022032001

Penguji3  :Ns. Heni Apriyani, MKes., SpKMB /\§( )

NIP. 197304181995032001

Mengetahui
Ketua ng'mnb,mdl DINI Keperawatan Kotabumi,

A
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- & T

. )
n IVIWA 2/

pen T
" Sod, SKp., MKep
S NI 196607061993031003

Ditetapkan di : Kotabumi
Pada Tanggal : 06 April 2024



HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Putri Nurul Setia Dewi

Tempat, Tanggal Lahir : Bumisari, 30 Maret 2002

NIM 12114471013

Program Studi : Program Studi DITT Keperawatan Kotabumi

Alamat Rumah . Jalan Mufakat Desa Bumisari RT/RW 002/001
Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan Provinsi
Lampung.

Nomor Telp. 1 0895397894616

Alamat Email . dewinurulputri@gmail com

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Aromaterapi Lemon Untuk Meredakan Nyeri Pada Pasien Post Op Sectio
Caesaria Di Rumah Sakit Handayani Kotabumi” bebas dari plagiarisme dan bukan
hasil karya orang lain.

Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat
indikasi plagiarisme, saya akan berrtanggung jawab sepenuhnya dan bersedia
menerima sanksi scsuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi DITI
Keperawatan Kotabumi.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari siapapun.

Dibuat di : Kotabumi

Tanggal :
Mengetahui yang membuat pemyataan:
Pembimbing 1,
Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners., M.Kep Putri Nurul Sctia Dewi
NIP. 198704242022032001 2114471013



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang, saya yang bertanda
tangan dibawabh ini:

Nama : Putri Nurul setia Dewi

NIM 12114471013

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya  : Karya Tulis [lmiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royati Nonesklusif (Non-
esklusif Royalty-free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul “Penerapan
Aromaterapi Lemon Untuk Meredakan Nyeri Pada Pasien Post Op Sectio Caesaria
Di Rumah Sakit Handayani Kotabumi Lampung Utara” berserta perangkat yang
ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Nonesklusif ini, Program Studi
DIII Keperawatan Kotabumi berhak menyimpan, mengalih media/formatkan,
mengola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan
tugas akhir saya selama tetap menvcantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta

dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Kotabumi
Pada Tanggal:
Yang Menyatakan:

Putri Nurul Setia Dewi

2114471013
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MOTTO

“Jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik untuk dirimu sendiri. Dan jika
kamu berbuat jahat, maka (kerugian kejahatan) itu untuk dirimu sendiri.” Qs. Al-

Isra’:7

“sembahlah Allah dan janganlah kamu mempersekutukan-Nya dengan sesuatu pun.
Dan berbuat baiklah kepada dua orang ibu-bapak, karib-kerabat, anak-anak yatim,
orang-orang miskin, tetangga yang dekat dan tetangga yang jauh, dan teman
sejawat, ibnu sabil dan hamba sahayamu. Sesungguhnya Allah tidak menyukai

orang-orang yang sombong dan membangga-banggakan diri,” QS An-Nisa:36
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